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=3 gratuites
Thones » Manigod > Col de la
Croix Fry » Merdassier
Départ Thones (tous les jours) : 8h25,
9h25, 11h, 13h15, 15h et 17h.

Thones » Alex » Dingy-Saint-
Clair » La Balme-de-Thuy
Départ Thones (lundi-samedi] : 8h15,
10h30, 12h20, 14h35, 16h25 et 19h10

Thones » Les Clefs » Serraval
» Le Bouchet-Mont-Charvin
Départ Thones (lundi-samedi] : 9h40,
11h20, 13h45, 15h20, 17h20 et 18h15

Thones > Les Clefs » Col de Plan Bois
(tous les jours du 13 /07 au 18 /08)
Départ Thones : 7h25, 8h30,
9h30, 10h30, 11h30, 13h15,

14h30, 15h30 et 16h30

A la rencontre des

espaces naturels
@ Se renseigner pour horaires et lieux
Des médiateurs nature parcourent les
espaces naturels du territoire !
Allez a leur rencontre pour bénéficier
de leurs connaissances sur la faune et
la flore et qui sait, peut-&tre observer
une espece protégée a la longue vue !
€ Gratuit.
0612159643 - Espaces Naturels
Cinema
Passage des Addebouts - Thones
@ Tous les jours (sauf lundi)
17h30 & 20h30. Programme sur
le site internet de L'Office.

€ Adulte : 8,50€. Enfant -12 ans : 5€.
Q504500216 19 - Cinéma

Exposition
“"Bombardements 3-4 aolt 1944
Thones et les Villards-sur-Thones"

1 rue Blanche - Thones
@ Lundi : 14h30-17h30. Mardi : 9h-12h.
Mercredi : 9h-12h & 13h30-17h30.
Jeudi/vendredi : 9h-12h & 14h30-17h30.
Samedi : 9h30-12h & 14h30-18h.
€ Accés libre.
@ contact@amisduvaldethones. fr
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DU LUNDI AU VENDREDI

Visite guidée de la _
ferme de Lorette N
9 Plateau de Beauregard - Thones
@ 14h30
Découvrez la richesse de notre terroir
et les secrets du Reblochon Fermier !
€ Adulte : 7,3€. Enfant 5-12
ans : 5,1€. Gratuit -5 ans.
Q06 78 1255 05 - Ferme de Lorette

TOUS LES SAMEDIS

Marché hebdomadaire

@ Centre ville - Thanes @ 8h-13h
@ accueil@mairie-thones.fr
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Dédicaces d'auteur

Librairie des Aravis - Thones
@ Toute la journée

Auteur jeunesse et adulte

Q045002 17 90 - Librairie

TOUS LES LUNDIS

Circuit découverte

9 Rdv a l'inscription @ 9h30-12h30
(du 01/07 au 19/08) Formule au choix :
“Laissez-vous guider dans les Aravis”
ou "Laissez-vous guider dans Annecy”.
€ 65€. Pack 4-6 pers : 49€/pers.
Ce tarif inclut le transport, laccompagnement
avec un guide Cozyfrance.

R 06 65 28 59 57 - Cozyfrance

TOUS LES MERCREDIS

Circuit gastronomique
dans les Aravis
@ Rdv a Vinscription @ 9h-13h
(du 03/07 au 21/08] Présentation et
dégustation des spécialités des
Aravis et autres produits locaux.
Option payante : dégustation vins de Savoie et
boissons locales, rencontre avec un professionnel.
€ 97€. Pack 4-6 pers : 88/pers.
Ce tarif inclut le transport, laccompagnement
avec un guide Cozyfrance.

Qs 06 65 28 59 57 - Cozyfrance

R SOMMAILL

VN

Du lundi 1¢" au vendredi 5 juillet p.4-5
Du samedi 6 au vendredi 12 juillet p.6-10
Du samedi 13 au vendredi 19 juillet p-11-17
Du samedi 20 au vendredi 26 juillet p-18-24
Du samedi 27 juillet au vendredi 2 ao(it p-25-31
Du samedi 3 au vendredi 9 ao(t p.32-38
Du samedi 10 au vendredi 16 ao(t p.39-44
Du samedi 17 au vendredi 23 ao(t p.45-49
Du samedi 24 au samedi 31 ao(t p-50-53

CCOMPAGNETS
NTAGNE

Les professionnels de la montagne (guides et accompagnateurs),
vous emmeénent a la découverte de nos sentiers, nos sommets...
ou d'activités comme le canyoning, l'alpinisme, la via ferrata, la spéléo, le
VTT, l'escalade, le bivouac, les randos botaniques ou accompagnées d'anes...
Partir en montagne accompagné, c'est le meilleur moyen d'évoluer en toute
sécurité et en apprendre davantage sur la faune et la flore de notre région !

ACTIVI

Que ce soit en individuel ou en collectif, tous s’adaptent
a vos envies, votre niveau et votre forme pour vivre une belle expérience.

7 Retrouvez toutes les infos sur les
différents partenaires de L'Office :
activités, dates, prix...

Aravis VI'T
Anes & alpages - Dominique Beaufaron
Bureau des Guides Thones-Manigod

Didier Delahaye

Explo 74
En quéte de sens
Nininature
Stéphane Niveau




DU

JUILLE'

LUNDI 15® JUILLET

Découverte du baroque
de UEglise Saint-Maurice

Q Eglise Saint-Maurice - Thones
D 16h
Exemple remarquable de lart
baroque savoyard avec un
retable classé du 18*™ siecle.
€ 3€. Billetterie a l'Office.
& 04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

pu 1R au 13 JUILLET

Tournoi de tennis
"Circuit lac & montagnes”

Terrains de tennis - Thones
Tournoi jeunes ouvert
uniquement aux licenciés.
€ 15€. Inscription via TenUp.
@ info@tc-thones.fr

MARDI 2 JUILLET

Atelier bien-étre/vitalité
Q@ Rdva Uinscription - Thénes @ 9h
"Breathwork et musiques spéciales”.
Expérimenter la puissance de la respira-
tion combinée a des musiques spéciales.
€ 30€. Tarif dégressif, spécial
famille/groupe. Sur inscription.
Q5075086 12 79 - Florence Linossier

Un aprés-midi au
Manoir de la Tour

9 Manoir de la Tour - 16 route du
Manoir - Thénes @ 16h
Résidence connue pour avoir accueilli
Jean-Jacques Rousseau en juillet 1730.
€5,50€. Enfant 12-16 ans : 2€.
Gratuit -12 ans. Billetterie a l'Office.
L'entrée au Manoir de la Tour comprend
également la visite du Musée Patrimonial.

Q5 04 50 02 00 26 - Office de Tourisme
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MARDI 2 JUILLET

Animation découverte
de la foret 3’%

9 Ecomusée du Bois et de la Forét
1324 Route de Montremont - Thones
@ 16h15-17h30
Visite guidée de la scierie et promenade
accompagnée pour découvrir faune/flore
et paysages de nos foréts/montagnes.
€ 4€. Gratuit -6 ans. Résa conseillée.
& 04 5032 18 10 - Ecomusée

Repas népalais au refuge
Refuge du Parmelan
Dingy-Saint-Clair @ 19h

Menu "Dal Bhat" et échanges culturel et

sportif avec Suman (guide/cuisinier Népalais).

€ Adulte : 28,2€. Enfant -8 ans : 20€.

Q0616598300 - Refuge du Parmelan

MERCREDI 3 JUILLET

Visite spéciale enfant de
la Ferme de Lorette 3

9 Plateau de Beauregard @ 10h30
Découvrez la richesse de notre
terroir et les secrets du Reblochon
Fermier avec dégustation ! Approche
ludique et adaptée aux enfants.
€ Adulte : 7,3€. Enfant 5-12 ans : 5,1€.
Gratuit -5 ans. Sur réservation.
Q506 78 12 55 05 - La Ferme de Lorette

MERCREDI 3 JUILLET
Cours modelage poterie

9 Atelier Ryokan - 3 allée Francois
Cochat - Thénes @ 10h-12h
Avec Laurence Franceschini incluant
la terre (grés) et les cuissons.
€ 40€. Sur inscription.

Q5 06 83 26 07 34 - Atelier Ryokan

JEUDI 4 JUILLET

Visite guidée du
centre-ville de Thones

9 Rdv a l'Office de Tourisme

1 rue Blanche - Thénes @ 10h
Avec un guide/passionné, découverte du
centre, son histoire et son patrimoine.

€ Adulte : 5€. Enfant -18 ans : 3€.

Gratuit -12 ans. Sur inscription

a U'Office (guichet ou en ligne).
Q5 04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

Visite de ferme guidée
“la vie d’alpagiste”

Q Refuge Aulp de Marlens (accés a
pied depuis parking des Sardoches)
Le Bouchet-Mont-Charvin
@ 14h-15h30
Découverte de la vie des agriculteurs,
du terroir local et dégustation.
€ Adulte : 7€. Enfant 4-12 ans : 5€.
Gratuit -4 ans. Sur inscription.
Q04 50 64 1935 - GAEC Le Vent des Cimes

JEUDI 4 JUILLET

Animation découverte
de la foret &

9 Ecomusée du Bois et de la Forét
1324 Route de Montremont - Thones
@ 16h15-17h30
Visite guidée de la scierie et
promenade accompagnée pour
découvrir faune/flore et paysages
de nos foréts/montagnes.
€ 4€. Gratuit -6 ans. Résa conseillée.
& 04 5032 18 10 - Ecomusée

Opéra en différé
"Don Quichotte”

Cinéma Edelweiss - Passage
des Addebouts - Thones @ 19h30
Inspiré de la chorégraphie de Marius

Petipa, Don Quichotte de Rudolf Noureev
est une véritable féte de la danse .
€14€.

Q4 045002 16 19 - Cinéma Edelweiss

VENDREDI 5 JUILLET

Concours de pétanque
en semi-nocturne
Boulodrome des Perrasses - Rue
du Parmelan - Thénes
@ 18h. Inscriptions dés 17h.
Ouvert a tous. Doublette non formée.
€ 5€/pers.
Q0786 159850- Pétanque Club de Thénes

Concert-apero
Bouchet plage
9 Parking de lArbelot - Le Bouchet-
Mont-Charvin @ 19h
Animé par le groupe Transit.
Buvette et petite restauration.
€ Gratuit.
& 04 50 27 50 77 - Mairie




DU G AL

JUILLET

SAMEDI 6 JUILLET
Natation : coupe de la ville

Piscine municipale - 6 place Avet
Thénes @ 7h30-14h
Plusieurs catégories.

€ Acceés libre.
& 04 5002 0176 - Piscine

Visite de la coopérative
du Reblochon Fermier

9 40 avenue d’Annecy - Thones
@ 9h30
Découvrez le Farto (Coopérative de
producteurs), Uhistoire du Reblochon
Fermier AOP et les caves. Dégustation
et passage dans le magasin de vente
directe pour emmener un bout de terroir !
€ Gratuit. Inscription a ' Office
de Tourisme. Places limitées.
Q, 04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

6 & 7 JUILLET

Biennale des
pompiers

pu 6 au 21 JUILLET

Féte foraine
Pré de Foire - Rue du Pré de Foire
Théones @ 15h30-23h
Féte foraine, maneges.
&, 04 50 02 00 26 - Office de Tourisme
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DIMANCHE 7 JUILLET

Spectacle Volveria

9 Refuge du Parmelan
Dingy—Saint—C[airQ 14h
Spectacle historique et musical qui
retrace la vie de Pablo, un républicain
espagnol qui a fui lEspagne franquiste
et rejoint Tom Morel en 1944 sur le
plateau des Glieres afin de poursuivre
son combat pour la liberté.
€ Participation libre.

Q5 06 16 59 83 00 - Refuge Parmelan

Spectacle "Link" a
l'alpage U'Aulp de Marlens

Q Refuge Aulp de Marlens (accés a
pied depuis parking des Sardoches)
Le Bouchet-Mont-Charvin @ 15h
Danse, jonglage et portés acrobatiques
sur une musique originale.
Accompagné d'une visite de la ferme.
€ Gratuit.

Q5045064 1935 - GAEC Le Vent des Cimes

LUNDI 8 JUILLET

Les matinees
du bien-¢tre
Rdv a l'Office de Tourisme
1 rue Blanche - Thones  10h-11h
Yoga Hatha traditionnel d’'Himalaya
et relaxation avec instruments de
musique avec Marine Auriol.
5€. Sur inscription a U'Office de
Tourisme [guichet ou en ligne).
04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

Découverte du baroque
de UEglise Saint-Maurice

Q Eglise Saint-Maurice - Thones
@ 16h
Exemple remarquable de lart
baroque savoyard avec un
retable classé du 18 siecle.
€ 3€. Billetterie a L'Office.
Q5 04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

pu 8 au 11 JUILLET

Soirée observation
du ciel

9 Refuge du Parmelan
Dingy-Saint-Clair @ A la nuit
Découvrez le ciel a 360° avec

Philippe Jacquot, astro-photographe,
qui vous transportera dans la lune,
les constellations, les planétes...
Nuit/repas au refuge possibles.
€ 32€. Enfant 8-12 ans : 25€.

Q5 06 16 59 83 00 - Refuge Parmelan

MARDI 9 JUILLET

Atelier bien-étre/vitalite

9 Rdv a l'inscription - Thones @ %h
Body zen et réveil du corps en douceur.
Exercices respiratoires et mouvements
hérités du do-in yoga, du flow.
€ 30€. Tarif dégressif, spécial
famille/groupe. Sur inscription.
Q5075086 12 79 - Florence Linossier

La balade botanique

9 Lac de Thuy - Route d’Annecy
Thones @ 9h30-12h
Découverte des plantes sauvages
et de leurs petits secrets, autour
du lac de Thuy. Observation “a la
loupe”, identification et dégustation.
€ Adulte : 15€. Gratuit -12 ans.
Sur inscription a UOffice (guichet ou en ligne).
Q04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

MARDI 9 JUILLET
Reéalisation d’un herbier

9 Manoir de la Tour - 16 route du
Manoir - Thénes @ 10h
Réaliser un herbier a la maniere de
Jean-Jacques Rousseau : cueillette,
identification, senteurs, encollage...
Lenfant repart avec sa réalisation.
€ 3€. Sur inscription a U'Office.
Q5 04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

Naturellement insolite -
atelier nature &
. Apartirde 3 ans
Ecomusée du Bois et de la Forét
1324 Route de Montremont - Thones
10h30-12h
La mare et le torrent. Atelier en
famille a la découvert de la nature.
5€. Sur inscription a U'Office de
Tourisme (guichet ou en ligne).
04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

Un aprés-midi au
Manoir de la Tour

9 Manoir de la Tour - 16 route du
Manoir - Thénes @ 16h
Résidence connue pour avoir accueilli
Jean-Jacques Rousseau en juillet 1730.
€5,50€. Enfant 12-16 ans : 2€.
Gratuit -12 ans. Billetterie a U'Office.
L'entrée au Manoir de la Tour comprend
également la visite du Musée Patrimonial.

&, 04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

Animation découverte
de la foret 3‘#

9 Ecomusée du Bois et de la Forét
1324 Route de Montremont - Thones
@ 16h15-17h30
Visite guidée de la scierie et
promenade accompagnée pour
découvrir faune/flore et paysages
de nos foréts/montagnes.
€ 4€. Gratuit -6 ans. Résa conseillée.

& 04 5032 18 10 - Ecomusée




MARDI 9 JUILLET
Repas népalais au refuge

Refuge du Parmelan
Dingy-Saint-Clair @ 19h
Menu "Dal Bhat" et échanges culturel et
sportif avec Suman (guide/cuisinier Népalais).
€ Adulte : 28,2€. Enfant -8 ans : 20€.
R 06 16598300 - Refuge du Parmelan

MERCREDI 10 JUILLET
Cours modelage poterie

9 Atelier Ryokan - 3 allée Francois
Cochat - Thénes @ 10h-12h
Avec Laurence Franceschini incluant
la terre (grés) et les cuissons.
€ 40€. Sur inscription.

& 06 83 26 07 34 - Atelier Ryokan

Atelier initiation menuiserie,

9 Ecomusée du Bois et de la Forét
1324 Route de Montremont - Thones
@ 10h-12h
Les enfants repartent avec une
réalisation individuelle et utile en bois
[encadrement et matériel adaptés).
€ Enfant 6-12 ans : 6€.
Accompagnant gratuit. Sur inscription.
& 04 5032 18 10 - Ecomusée

Visite spéciale enfant de
la Ferme de Lorette 3~

9 Plateau de Beauregard @ 10h30
Découvrez la richesse de notre
terroir et les secrets du Reblochon

Fermier avec dégustation ! Approche
ludique et adaptée aux enfants.

€ Adulte : 7,3€. Enfant 5-12 ans : 5,1€.
Gratuit -5 ans. Sur réservation.

‘% 06 78 12 55 05 - La Ferme de Lorette
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DU 6 AL

JUILLET

MERCREDI 10 JUILLET
Animation en famille :

les défis du scieur ! ﬂ

9 Ecomusée du Bois et o
de la Forét - 1324 Route v

de Montremont - Thénes ”;
@ 13h15-14h45 Tirwe
. h 1]’ ‘
Lucien, le scieur,
acachélacléetle
_ mode d’emploi de la scierie !
Epreuves amusantes et originales.
€ Adulte : 7€. Enfant 6-18

ans : 5€. Sur inscription.
Q045032 18 10 - Ecomusée

Yoga en plein air
9 Le 1647 - Plateau de Beauregard
Thones @ 16h-17h
Au sommet du Plateau de Beauregard,
vue panoramique sur les Aravis, le son
des cloches, l'air pur... vivez une
expérience 100% montagne.
€ 20€ (inclus -10% sur les consos).
Sur réservation.
Q50456190365 - Le 1647

JEUDI 11 JUILLET

Visite adulte de
U'Abri sous Roche

QAbri sous Roche - Route de la
Balme - La Balme-de-Thuy
@ 9h30
Ancien site préhistorique aux portes de
Thones ou chasseurs, pécheurs,
cueilleurs se sont installés malgré les
montagnes et la rigueur du climat.
€ Gratuit. Sans inscription.
Q04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

Atelier naturopathie
Rdv a linscription - Thones @ 9h30
Faire sa trousse a pharmacie naturelle
pour [été : apprendre a soulager les maux
divers (piqlres d'insectes, coups de soleil,
problémes intestinaux, déshydratation...).
€ 40€. Tarif dégressif, spécial
famille/groupe. Sur inscription.
Q5075086 12 79 - Florence Linossier

JEUDI 11 JUILLET

Visite guidée du
centre-ville de Thones

9 Rdv a l'Office de Tourisme

1 rue Blanche - Thones @ 10h
Avec un guide/passionné, découverte du
centre, son histoire et son patrimoine.

€ Adulte : 5€. Enfant -18 ans : 3€.

Gratuit -12 ans. Sur inscription

a U'Office (guichet ou en ligne).
Q5 04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

Visite enfant de
UAbri sous Roche

9 Chalet d"accueil (sur parking] - route de
laBalme - La Balme-de-Thuy @ 11h
Les jeunes curieux découvriront
comment les hommes préhistoriques
ont vécuici, ily a 12 000 ans.
€ Gratuit. Sur inscription.

Q5 04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

Rallye nature ﬂ

9 Rdv Pont de Chamossiére - Thénes
@ 13h30-16h
Traces d’animaux, empreintes et indices
sont les maitres mots de ce moment de
découverte en pleine nature.
€ Adulte : 12€. Enfant -12 ans : 10€.
2 adultes + 2 ados 13-17 ans : 45€.
2 adultes + 2 enf. -12 ans : 40€.
Q5 04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

Visite de ferme guidée
“la vie d’alpagiste”

9 Refuge Aulp de Marlens (acces a
pied depuis parking des Sardoches)
Le Bouchet-Mont-Charvin @ 14h-15h30
Découverte de la vie des agriculteurs,
du terroir local et dégustation.
€ Adulte : 7€. Enfant 4-12 ans : 5€.
Gratuit -4 ans. Sur inscription.
Q5045064 1935 - GAEC Le Vent des Cimes
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JEUDI 11 JUILLET
Atelier baume aux plantes

9 Cimes et Racines - 1951 route de
la Cote - Alex @ 15h

Visite du jardin et du séchoir a
plantes. Découverte des différentes
méthodes de macérat, fabrication

de baumes et onguent.

€ Adulte : 20€. Sur inscription.

Q50781099527 - Cimes & Racines

Animation découverte
de la foret H

9 Ecomusée du Bois et de la Forét
1324 Route de Montremont - Thones
@ 16h15-17h30
Visite guidée de la scierie et
promenade accompagnée pour
découvrir faune/flore et paysages
de nos foréts/montagnes.
€ 4€. Gratuit -6 ans. Résa conseillée.
® 04 503218 10 - Ecomusée

Apér’o platines
Le 1647 - Plateau de Beauregard
Thénes @ 18h-22h30
DJ sunset session en terrasse.
€ 15€ (A/R télécabine + 1 conso).
Vente devant la patinoire de La Clusaz.
Qs 0456 190365 - Le 1647

CORCERT »ooc--

Quartet
"Malcolm Potter" ﬁ]h

@ Place Avet - Thénes D 21h
Malcolm Potter est un

contrebassiste, chanteur et
auteur/compositeur, dont la voix
est souvent comparée a celles
de Sting. Musique Jazz & Pop.
€ Gratuit. Sans réservation.
& 04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

L]
L]
[ ]
L]
L]




DU 6 AL

JUILLET

DU 13

VENDREDI 12 JUILLET

Découverte spéléologie

9 Grotte de Morette - Thones
@ 9h-12h
Découverte du milieu souterrain.
Matériel fourni. Présence requise
d’un adulte. Sur inscription.
€ Adulte : 45€. Enfant 6-9 ans : 40€.
Q06 16833245 - Explo 74

Visite adulte de
U'Abri sous Roche

9 Abri sous Roche - Route de la
Balme - La Balme-de-Thuy
@ 9h30
Ancien site préhistorique aux portes de
Thones ol chasseurs, pécheurs,
cueilleurs se sont installés malgré les
montagnes et la rigueur du climat.
€ Gratuit. Sans inscription.
Q5 04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

&

Rdv a l'Office de Tourisme le
1 rue Blanche - Thones ~ 10h-11h30
Conférence en plein air : enfance et
microbiote aux origines de notre second
cerveau avec Raphael Enzo Guidet.
5€. Sur inscription a U'Office de
Tourisme (guichet ou en ligne).
04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

A

Les matinées
du bien-étre

A
g

Visite enfant de
UAbri sous Roche

@ Chalet d'accueil (sur parking) - route de
la Balme - La Balme-de-Thuy @ 11h
Les jeunes curieux découvriront
comment les hommes préhistoriques
ont vécuici, ily a 12 000 ans.
€ Gratuit. Sur inscription.

& 04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

Chasse au trésor : Maison
de la Pomme et du Biscantin

9 62 route du col du Marais - Serraval
@ 14h30-17h30

Grand “cherche et trouve" en extérieur :
dessins, gommettes de couleurs,

observation (pas besoin de savoir lire).

€ Gratuit, sans réservation.

Accés payant pour l'intérieur.

Q5 04 50 44 66 96 - Maison de la Pornme

g
®

Atelier savon a froid

9 Cimes et Racines - 1951 route de
la Céte - Alex @ 15h
Visite du séchoir a plantes, découverte
de la saponification a froid et fabrication
de 500g de savon (5-8 savonnettes).
€ 48€. Sur inscription.
Q5078109 9527 - Cimes & Racines

seor SPECTACLE -+
<, Cirkatomik" ?
Mister Harold
Q Place Avet - Thénes @ 18h
Jonglerie comique, magie et
interaction avec le public.
€ Gratuit. Sans réservation.
R, 04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

00 0000000000000 0COCFOCFOGINOGIOSIOSINOINOIPS

0000 00000000000 0000000000 0 00

19 JUILLET

SAMEDI 13 JUILLET

Fabrication et vente
de pain a lancienne
9 Four de Thuy - Chef lieu - Thones
@ 9h-13h. Buvette.
€ Accés libre
S fourdethuy@gmail.com
Amicale four de Thuy

Visite de la coopérative
du Reblochon Fermier

9 40 avenue d’Annecy - Thones
@ 9h30
Découvrez le Farto (Coopérative de
producteurs), Uhistoire du Reblochon
Fermier AOP et les caves. Dégustation
et passage dans le magasin de vente
directe pour emmener un bout de terroir !
€ Gratuit. Inscription a ' Office
de Tourisme. Places limitées.
Qs 04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

Sortie guidée Natura 2000
"Col des Aravis™

9 Rdv col des Aravis (vers la
chapelle) @ 14h-17h

Sortie découverte de la biodiversité enca-

drée par un accompagnateur en montagne.
Proposée par la Communauté de

Communes des Vallées de Thénes dans

le cadre du dispositif Natura 2000.
€ Gratuit. Sur inscription.

Q5 04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

Bal populaire a l'alpage
UAulp de Marlens
Refuge Aulp de Marlens (accés a
pied depuis parking des Sardoches)
Le Bouchet-Mont-Charvin @ 19h
Possibilité de repas au refuge.
€ Gratuit.
Q5045064 1935 - GAEC Le Vent des Cimes

Al
ZIN

Concert "Duo Ormaie”

9 Eglise du Bouchet-Mont-Charvin
@ 19h
Duo de chanson acoustique féminin.
Deux voix, une guitare, un clavier.
€ Gratuit.
& 04 50 27 50 77 - Mairie

Feu d’artifice et bal

a Dingy-Saint-Clair
Salle Michel Doche - 85 route de la
Blonniere - Dingy-Saint-Clair @ 20h

Restauration et buvette. Feu

d’artifice a partir de 22h30.

€ Accés libre.
& 04 50 02 06 27 - Mairie

\ FETE NALE

Place Avet - Thones
17h : marché de producteurs et
d'artisans locaux.
21h : ambiance musicale.
22h : défilé et retraite aux flambeaux
avec 'Harmonie de Thones, les
jeunes Sapeurs Pompiers et les
Sapeurs de lEmpire.
22h30 : feu d'artifice.
23h : bal avec "Couleur Son".
Gratuit.
04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

13 & 14 JUILLET

Yoga en plein air
Q Le 1647 - Plateau de Beauregard
Thones @ 10h-11h
Au sommet du Plateau de Beauregard,
vue panoramique sur les Aravis, le son
des cloches, l'air pur... vivez une
expérience 100% montagne.
€ 20€ (inclus -10% sur les consos).
Sur réservation.
Q0456190365 - Le 1647
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DIMANCHE 14 JUILLET

Péche en fete

9 Lac de Thuy - Route d’Annecy
Thones @ Inscriptions dés 7h
Ouvert a tous. Déversement
exceptionnel de truites. Buvette
et petite restauration.
€ Payant.

Q5 06 32 75 55 55 - Société de péche

LUNDI 15 JUILLET

&

Rdv a l'Office de Tourisme

Les matinées
du bien-étre

1 rue Blanche - Thones ~ 10h-11h30
Relaxation et ressourcement
avec Monique Bastard-Rosset.
5€. Sur inscription a U'Office de

Tourisme (guichet ou en ligne).
04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

Découverte du baroque
de UEglise Saint-Maurice

9 Eglise Saint-Maurice - Thénes
@ 16h
Exemple remarquable de lart
baroque savoyard avec un
retable classé du 18™ siecle.
€ 3€. Billetterie a L'Office.
s 04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

) G

pu 15 au 17 JUILLET
Stage Tour de potier

Atelier Ryokan - 3 allée Francois
Cochat - Thénes @ 14h-17h

Avec Laurence Franceschini, pour adulte

(débutant ou confirmé] incluant la terre
utilisée (grés), et cuisson des pieces.
€ 270€/personne (3 x 3 heures).
& 06 83 26 07 34 - Atelier Ryokan

pu 15 au 19 JUILLET

Jeu "Rando des Vitrines™

Commerces - Thones

Retrouvez le jouet caché dans la vitrine

des commercants participants : bons

d'achat a gagner. Tirage au sort : 19/07.
€ Gratuit. Bulletins & compléter dispos

dans les commerces et a ['Office.
@ contact.acat74@gmail.com

Association des commercants & artisans de Thénes

MARDI 16 JUILLET
La balade botanique

9 Lac de Thuy - Route d'/-\nnecyﬁl

Thones @ 9h30-12h
Découverte des plantes sauvages
et de leurs petits secrets, autour
du lac de Thuy. Observation "a la

loupe”, identification et dégustation.
€ Adulte : 15€. Gratuit -12 ans.

Sur inscription a UOffice (guichet ou en ligne).

&, 04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

Réalisation d’un herbier

9 Manoir de la Tour - 16 route du
Manoir - Thénes @ 10h
Réaliser un herbier a la maniére de
Jean-Jacques Rousseau : cueillette,
identification, senteurs, encollage...
L'enfant repart avec sa réalisation.
€ 3€. Sur inscription a U'Office.
&, 04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

(PEE
.I.o‘JhO@"a

MARDI 16 JUILLET
Naturellement insolite.

% atelier nature *

A partir de 3 ans
Ecomusée du Bois et de la Forét
1324 Route de Montremont - Thones
10h30-12h
L'arbre et la forét. Atelier en famille
a la découvert de la nature.
5€. Sur inscription a U'Office de
Tourisme (guichet ou en ligne).
04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

Jeu de piste a l'alpage
de UAulp de Marlens

Q Refuge Aulp de Marlens (accés a
pied depuis parking des Sardoches)
Le Bouchet-Mont-Charvin @ 14h30
Ateliers et jeux sur les
animauy, lalimentation.
€ Gratuit. Sur inscription.
Q5045064 1935 - GAEC Le Vent des Cimes

Atelier création
d’une bourse en cuir

Q 497 route de la Sagne - Thones
@ 15h
Création d'une bourse en cuir avec
la bourreliere. Matériel fourni.
Autres ateliers sur demande.
€ 12€. Sur inscription.
Q075784 98 96 - O Ceeur dez’Alpes

Un aprés-midi au
Manoir de la Tour

9 Manoir de la Tour - 16 route du
Manoir - Thones @ 16h
Résidence connue pour avoir accueilli
Jean-Jacques Rousseau en juillet 1730.
€5,50€. Enfant 12-16 ans : 2€.
Gratuit -12 ans. Billetterie a l'Office.
L'entrée au Manoir de la Tour comprend
également la visite du Musée Patrimonial.

Q5 04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

MARDI 16 JUILLET

Animation découverte
de la foret }#

9 Ecomusée du Bois et de la Forét
1324 Route de Montremont - Thones
@ 16h15-17h30
Visite guidée de la scierie et
promenade accompagnée pour
découvrir faune/flore et paysages
de nos foréts/montagnes.
€ 4€. Gratuit -6 ans. Résa conseillée.
& 04 5032 18 10 - Ecomusée

.++ SPECTACLE + -

“"Lemagiconteur"

L]

L]

L]

L]

. Place Avet - Thénes @ 18h£]1
° Spectacle alliant le conte a
. la magie et a lillusion.

. € Gratuit. Sans réservation.
o & 04 50 0200 26 - Office de Tourisme
L]
L]
L]
L]
L]
e
L]
L]
L]
L]
[ J
L]

JJ‘I fl;

Repas népalais au refuge
Refuge du Parmelan
Dingy-Saint-Clair @ 19h

Menu "Dal Bhat" et échanges culturel et

sportif avec Suman (guide/cuisinier Népalais).

€ Adulte : 28,2€. Enfant -8 ans : 20€.

R 06 16 5983 00 - Refuge du Parmelan

MERCREDI 17 JUILLET

Sortie guidée Natura 2000
"Le col des Annes"”

9 Rdv col des Annes (aux panneaux
de randonnée) @ 9h-12h
Sortie découverte de la biodiversité enca-
drée par un accompagnateur en montagne.
Proposée par la Communauté de
Communes des Vallées de Thénes dans
le cadre du dispositif Natura 2000.
€ Gratuit. Sur inscription.
Q.04 50 02 00 26 - Office de Tourisme
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MERCREDI 17 JUILLET

Cours modelage poterie

QAtelier Ryokan - 3 allée Francois
Cochat - Thénes @ 10h-12h
Avec Laurence Franceschini incluant
la terre (greés) et les cuissons.
€ 40€. Sur inscription.

Qs 06 83 26 07 34 - Atelier Ryokan

Atelier initiation menuiserie ,

9 Ecomusée du Bois et de la Forét
1324 Route de Montremont - Thones
@ 10h-12h
Les enfants repartent avec une
réalisation individuelle et utile en bois
lencadrement et matériel adaptés).
€ Enfant 6-12 ans : 6€.
Accompagnant gratuit. Sur inscription.
§ 04 503218 10 - Ecomusée

A =

Visite spéciale enfant de
la Ferme de Lorette 3

Q Plateau de Beauregard @ 10h30
Découvrez la richesse de notre
terroir et les secrets du Reblochon
Fermier avec dégustation ! Approche
ludique et adaptée aux enfants.
€ Adulte : 7,3€. Enfant 5-12 ans : 5,1€.
Gratuit -5 ans. Sur réservation.
Q506 78 125505 - La Ferme de Lorette

Animation en famille :
les défis du scieur !

>

9 Ecomusée du Bois et de la Forét
1324 Route de Montremont - Thones
@ 13h15-14h45
Lucien, le scieur, a caché la clé et
le mode d’emploi de la scierie !
Epreuves amusantes et originales.
€ Adulte : 7€. Enfant 6-18 ans : 5€.
Sur inscription.

‘ Q5 045032 18 10 - Ecomusée

) G

Visite guidée de la
chévrerie d’Alex
9 La Chevrerie d’Alex - 115 chemin
de Chantapot - Alex @ 14h30
Découvrez Uhistoire, le quotidien de
la chévrerie et bien s{r, rencontre
avec les chevres. Dégustation.
€ Adulte : 6€, Enfant 3-10 ans : 4€.
Gratuit -3 ans. Sur réservation.
Q5 06 20 50 87 95 - La Chevrerie d'Alex

Yoga en plein air
9 Le 1647 - Plateau de Beauregard
Thones @ 16h-17h
Au sommet du Plateau de Beauregard,
vue panoramique sur les Aravis, le son
des cloches, l'air pur... vivez une
expérience 100% montagne.
€ 20€ (inclus -10% sur les consos).
Sur réservation.
Q50456190365 - Le 1647

Concert "Acap’Alex”

@ Eglise d'Alex - Alex @ 20h
Quatuor a capella. Le programme
s'articulera autour de chants sacrés
a capella du moyen-age a nos jours.
€ Participation libre.

R 04 50 02 87 05 - Mairie dAlex

Atelier bien-étre/vitalite

Rdv a l'inscription - Thones @ 21h30
Méditation sous les étoiles. Profiter de la
quiétude du soir pour se connecter au
présent, a soi, aux autres et a la nature.
€ 30€. Tarif dégressif, spécial
famille/groupe. Sur inscription.
Q075086 12 79 - Florence Linossier

JEUDI 18 JUILLET

Brocante professionnelle

Place Avet - Thénes @ 8h-19h
Mobilier savoyard, cartes postales,
disques, linge, objets insolites, BD,

vaisselle de 1900 a nos jours.
Q5 06 518309 64 - Benoit Luyssen

Visite adulte de
l'Abri sous Roche

QAbri sous Roche - Route de la
Balme - La Balme-de-Thuy
@ 9h30
Ancien site préhistorique aux portes de
Thones ol chasseurs, pécheurs,
cueilleurs se sont installés malgré les
montagnes et la rigueur du climat.
€ Gratuit. Sans inscription.
Q5 04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

Atelier naturopathie

9 Rdv a Uinscription - Thones @ 9h30
Faire ses jus de légumes :
préparation et dégustation sur place.
€ 40€. Tarif dégressif, spécial
famille/groupe. Sur inscription.
Q5075086 12 79 - Florence Linossier

Découverte de la 3%~

péche au Lac de Thuy

9 Lac de Thuy - Route d’Annecy
Théones @ 10h-12h
Initiation a la péche (encadrement,
droit de péche, matériel et 4 prises).
Possible de rester "en liberté" sur site
Jusqu'a 16h sous responsabilité des parents.
€ Enfant : 12€. Sur inscription.
Q04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

Conférence
“La Roche a U'Agathe”

Parking Via Ferrata - 7 avenue du
Vieux Pont - Thénes @ 10h
Cette paroi impressionnante domine la
ville, en donnant une structure qui
retrace 120 millions d'années d'histoire
de la formation des Alpes. Animée par
Robert Moutard, géographe.
€ Gratuit. Sur inscription.

R 04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

Visite guidée du
centre-ville de Thones

9 Rdv a ['Office de Tourisme

1 rue Blanche - Thénes @ 10h
Avec un guide/passionné, découverte du
centre, son histoire et son patrimoine.

€ Adulte : 5€. Enfant -18 ans : 3€.

Gratuit -12 ans. Sur inscription

a l'Office (guichet ou en ligne).
Q04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

Visite enfant de
UAbri sous Roche

@ Chalet daccueil (sur parking] - route de
laBalme - La Balme-de-Thuy @ 11h
Les jeunes curieux découvriront
comment les hommes préhistoriques
ont vécu ici, ily a 12 000 ans.
€ Gratuit. Sur inscription.

Q5 04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

&.5’
9 Rdv Pont de Chamossiére - Thones
@ 13h30-16h
Traces d’animaux, empreintes et indices
sont les maitres mots de ce moment de
découverte en pleine nature.
€ Adulte : 12€. Enfant -12 ans : 10€.
2 adultes + 2 ados 13-17 ans : 45€.
2 adultes + 2 enf. -12 ans : 40€.
Q04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

Rallye nature

Visite de ferme guidée
"la vie d’alpagiste™

9 Refuge Aulp de Marlens (acces a
pied depuis parking des Sardoches)
Le Bouchet-Mont-Charvin
@ 14h-15h30
Découverte de la vie des agriculteurs,
du terroir local et dégustation.
[rando gourmande possible & 10h30. Prévoir
pique-nique ou repas possible a lalpage).
€ Ad: 7€. 4-12 ans : 5€. Gratuit -4 ans.
Rando gratuite. Sur inscription.
Q5045064 1935 - GAEC Le Vent des Cimes
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JEUDI 18 JUILLET

Découverte du Plateau
de Beauregard
9 Rdv chalet Lachat - Plateau de
Beauregard - Thones @ 14h-17h
Découvrez la richesse des écosystemes
(faune/flore) de ce site naturel unique !
Stand d activités animé par les jeunes
de la semaine Nature du Foyer
dAnimation et de Loisirs de Thénes.
€ Gratuit. Sans réservation.
Q504503218 10 - Ecomusée

Atelier savon a froid

9 Cimes et Racines - 1951 route de
la Cote - Alex @ 14h
Visite du séchoir a plantes, découverte
de la saponification a froid et fabrication
de 500g de savon (5-8 savonnettes).
€ 48€. Sur inscription.
Q5078109 9527 - Cimes & Racines

Atelier création
porte-clé clochette

Q497 rte de la Sagne - Thones @ 15h
Création d'un porte-clé clochette
en cuir avec la bourreliere. Matériel
fourni. Autres ateliers sur demande.
€ 15€. Sur inscription.
Q5075784 9896 - 0 Ceeur dez'Alpes

Animation découverte
de la forét “

9 Ecomusée du Bois et de la Forét
1324 Route de Montremont - Thones
@ 16h15-17h30
Visite guidée de la scierie et promenade
accompagnée pour découvrir faune/flore
et paysages de nos foréts/montagnes.
€ 4€. Gratuit -6 ans. Résa conseillée.
% 045032 18 10 - Ecomusée

JEUDI 18 JUILLET

Apér’o platines
Le 1647 - Plateau de Beauregard
Thénes @ 18h-22h30
DJ sunset session en terrasse.
€ 15€ (A/R télécabine + 1 conso).
Vente devant la patinoire de La Clusaz.
Qs 0456 190365 - Le 1647

VENDREDI 19 JUILLET
Découverte spéléologie

Q Grotte de Morette - Thénes
@ 9h-12h
Découverte du milieu souterrain.
Matériel fourni. Présence requise
d’un adulte. Sur inscription.
€ Adulte : 45€. Enfant 6-9 ans : 40€.
Q06 16 83 32 45 - Explo 74

Visite adulte de
U'Abri sous Roche

QAbri sous Roche - Route de la
Balme - La Balme-de-Thuy
@ 9h30
Ancien site préhistorique aux portes de
Thones ou chasseurs, pécheurs,
cueilleurs se sont installés malgré les
montagnes et la rigueur du climat.
€ Gratuit. Sans inscription.
Q5 04 50 02 00 26 - Office de Tourisme
Les matinées

du bien-étre ég

Rdv a l'Office de Tourisme
1 rue Blanche - Thones ~ 10h-11h
Yoga Hatha traditionnel d’'Himalaya
et relaxation avec instruments de
musique avec Marine Auriol.
5€. Sur inscription a U'Office de
Tourisme (guichet ou en ligne).
04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

VENDREDI

Visite enfant de
UAbri sous Roche

@ Chalet d'accueil (sur parking) - route de
la Balme - La Balme-de-Thuy @ 11h
Les jeunes curieux découvriront
comment les hommes préhistoriques
ont vécuici, ilya 12 000 ans.
€ Gratuit. Sur inscription.

Q5 04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

gy o
A

Atelier la forét créative,
9 Ecomusée du Bois et de la Forét
1324 Route de Montremont - Thones
@ 14h-16h
Atelier parent/enfant. Retrouvez
linspiration dans la nature, en bricolant
et créant en famille : dessin sauvage,
fresques, herbiers, animaux en art
nature, cabanes... Sur inscription.
€ Adulte : 8€. Enfant 5-12 ans : 6€.
Q5045032 18 10 - Ecomusée

Balade Histoire-Nature
circuit des Cascades ,

7

9 Site de Morette - Route de Thones
La Balme—de—Thqu 14h-16h30
Balade guidée, a deux voix, pour
découvrir les alentours du site :

histoire de la vallée, faune et flore.
€ Gratuit. Sur réservation, places limitées.
Qs 04 50 33 49 50 - Site de Morette

Atelier baume aux plantes

9 Cimes et Racines - 1951 route de
la Cote - Alex @ 14h
Visite du jardin et du séchoir a
plantes. Découverte des différentes
méthodes de macérat, fabrication
de baumes et onguent.
€ Adulte : 20€. Sur inscription.
Q5078109 9527 - Cimes & Racines

19 JUILLET

Chasse au trésor : Maison
de laPomme et du Biscantin

9 62 route du col du Marais - Serraval
@ 14h30-17h30

Grand "cherche et trouve" en extérieur :
dessins, gommettes de couleurs,

observation (pas besoin de savoir lire).

€ Gratuit, sans réservation.

Accés payant pour l'intérieur.

Qs 04 50 44 66 96 - Maison de la Pomme

Soirée rencontre au
refuge du Lindion

9 Refuge du Lindion - Thones
@ 16h
"ldées recues autour des foréts
d’altitude” avec Lauriane Hennet
écologue et ingénieur forestier. Elle
mettra au défi vos connaissances de
la forét de montagne, son écologie, sa
gestion, lunivers des forestiers, les
menaces et les contraintes qu’elle subit.
€ 75€ : rando + apéro + rencontre +
diner + nuitée + petit-déjeuner.
Sur inscription.
Q078650 64 92 - Refuge du Lindion

Lecture au Musée _._
9 Musée Patrimonial du Pays de Thones
1 rue Blanche - Thénes @ 16h
Ily a 80 ans, ici, la 2¢™ Guerre
Mondiale. Lectures et témoignages.
€ Adulte : 5,5€. Enfant +12 ans : 2€.
Gratuit -12 ans. Résa possible par mail.
Rs04500297 76 - musee@mairie-thones.fr

woees CONCERT »oeee-

"Manny"

Place Avet - Thénes @ 21h ?
Mélange détonnant de chanson
francaise originale et de folk rock.
€ Gratuit. Sans réservation.
Q5 04 50 02 00 26 - Office de Tourisme
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SAMEDI 20 JUILLET

Visite de la coopérative
du Reblochon Fermier
9 40 avenue d’Annecy - Thones
@ 9h30
Découvrez le Farto (Coopérative de
producteurs), Uhistoire du Reblochon
Fermier AOP et les caves. Dégustation
et passage dans le magasin de vente
directe pour emmener un bout de terroir !
€ Gratuit. Inscription a U'Office
de Tourisme. Places limitées.

Qs 04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

LUNDI 22 JUILLET
Les matinées g\}%
du bien-étre

Rdv a l'Office de Tourisme ﬁl
1 rue Blanche - Thénes  10h-11h
Relaxation sonore bols tibétains
avec Isabelle Pelissier.
5€. Sur inscription a U'Office de
Tourisme (guichet ou en ligne).
04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

Découverte du baroque
de UEglise Saint-Maurice

9 Eglise Saint-Maurice - Thénes
@ 16h
Exemple remarquable de l'art
baroque savoyard avec un
retable classé du 18 siecle.
€ 3€. Billetterie a L'Office.
Q5 04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

MARDI 23 JUILLET

Atelier bien-étre/vitalité

Q@ Rdva Uinscription - Thénes @ 9h
Immersion en eaux froides :
expérimentez les bienfaits des
respirations et des bains froids sur
le corps et Uesprit dans une riviere.
€ 30€. Tarif dégressif, spécial
famille/groupe. Sur inscription.
Q5075086 12 79 - Florence Linossier

La balade botanique

Mémorial de pétanque
Jean-Pierre Goy
Boulodrome des Perrasses - Rue
du Parmelan - Thénes @ 14h
Ouvert a tous. Doublettes formées.
€ 10€ la doublette. Inscription sur place.
R0786 159850 - Pétanque Club de Thénes

20 & 21 JUILLET

Yoga en plein air
Q Le 1647 - Plateau de Beauregard
Thones @ 10h-11h
Au sommet du Plateau de Beauregard,
vue panoramique sur les Aravis, le son
des cloches, lair pur... vivez une
expérience 100% montagne.
€ 20€ (inclus -10% sur les consos).
Sur réservation.
Qs 0456 190365 - Le 1647

9 Lac de Thuy - Route d’Annecy
Thones @ 9h30-12h
Découverte des plantes sauvages
et de leurs petits secrets, autour
du lac de Thuy. Observation “a la
loupe”, identification et dégustation.
€ Adulte : 15€. Gratuit -12 ans.
Sur inscription a UOffice (quichet ou en ligne).
R 04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

A

MARDI 23 JUILLET

Reéalisation d’un herbier

9 Manoir de la Tour - 16 route du
Manoir - Thones @ 10h
Réaliser un herbier a la maniére de
Jean-Jacques Rousseau : cueillette,
identification, senteurs, encollage...
L'enfant repart avec sa réalisation.
€ 3€. Sur inscription a UOffice.
Q5 04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

Naturefement  insolite :
s oatelier nature -
. Apartir de 3 ans
Ecomusée du Bois et de la Forét
1324 Route de Montremont - Thones
10h30-12h
Les animaux de la forét. Atelier en
famille a la découvert de la nature.
5€. Sur inscription a U'Office de
Tourisme (guichet ou en ligne).
04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

Jeu de piste dans
lalpage de Marlens

9 Refuge Aulp de Marlens (acceés a
pied depuis parking des Sardoches)
Le Bouchet-Mont-Charvin @ 14h30
Ateliers et jeux sur les
animaux et lalimentation.
€ Gratuit. Sur inscription.
Q5045064 1935 - GAEC Le Vent des Cimes

Atelier création
d’une bourse en cuir

Q 497 route de la Sagne - Thones
@ 15h
Création d'une bourse en cuir avec
la bourreliere. Matériel fourni.
Autres ateliers sur demande.
€ 12€. Sur inscription.
R 075784 98 96 - O Ceeur dez’Alpes

Un aprés-midi au
Manoir de la Tour

9 Manoir de la Tour - 16 route du
Manoir - Thénes @ 16h
Résidence connue pour avoir accueilli
Jean-Jacques Rousseau en juillet 1730.
€5,50€. Enfant 12-16 ans : 2€.
Gratuit -12 ans. Billetterie a l'Office.
L'entrée au Manoir de la Tour comprend
également la visite du Musée Patrimonial.
Q5 04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

Faune de montagne au
refuge de Praz d'Zeures

9 Refuge de Praz d'Zeures *
Serraval @ 16h
Découverte de la faune de montagne avec
Théophile spécialisé en mammalogie.
Apres le repas, assistez a une conférence
sur la biodiversité de notre territoire, les
dangers qui menacent les milieux et les
espéces et les moyens pour mieux
préserver cette richesse naturelle !
€ % pension : adulte : 50€,
enfant -10 ans : 35€.
Animation découverte seule : 20€.
Q5 06 2588 52 61 - Refuge

Animation découverte
de la foret 3‘#

9 Ecomusée du Bois et de la Forét

1324 Route de Montremont - Thénes

@ 16h15-17h30
Visite guidée de la scierie et
promenade accompagnée pour
découvrir faune/flore et paysages
de nos foréts/montagnes.

€ 4€. Gratuit -6 ans. Résa conseillée.

Q5 045032 18 10 - Ecomusée




MARDI 23 JUILLET
sooe. SPECTACLE -+

* "Les frangines
Duguidon” é]s‘
Place Avet - Thénes @ 18h
Musique live, burlesque,
acrobaties sur vélo, manipulation
d’objets, installations scéniques,
histoires suspendues.
€ Gratuit. Sans réservation.
R, 04 50 02 00 26 - Office de Tourisme
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Repas népalais au refuge
Refuge du Parmelan
Dingy-Saint-Clair @ 19h

Menu "Dal Bhat" et échanges culturel et

sportif avec Suman (guide/cuisinier Népalais).

€ Adulte : 28,2€. Enfant -8 ans : 20€.

Q506 16598300 - Refuge du Parmelan

MERCREDI 24 JUILLET
Cours modelage poterie

9 Atelier Ryokan - 3 allée Francois
Cochat - Thénes @ 10h-12h
Avec Laurence Franceschini incluant
la terre (grés) et les cuissons.
€ 40€. Sur inscription.

Qs 06 83 26 07 34 - Atelier Ryokan

Atelier initiation menuiserie

9 Ecomusée du Bois et de la Forétw

1324 Route de Montremont - Thones
@ 10h-12h

Les enfants repartent avec une
réalisation individuelle et utile en bois

(encadrement et matériel adaptés).

€ Enfant 6-12 ans : 6€.
Accompagnant gratuit. Sur inscription.
‘ & 04503218 10 - Ecomusée

) G
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MERCREDI 24 JUILLET

Visite spéciale enfant de
la Ferme de Lorette 3~

9 Plateau de Beauregard @ 10h30
Découvrez la richesse de notre
terroir et les secrets du Reblochon
Fermier avec dégustation ! Approche
ludique et adaptée aux enfants.
€ Adulte : 7,3€. Enfant 5-12 ans : 5,1€.
Gratuit -5 ans. Sur réservation.
Q506 78 12 55 05 - La Ferme de Lorette

La forét en partage
X
Q Ecomusée du Bois et de la Forét
1324 Route de Montremont - Thones
@ 14h-17h
Venez a la rencontre des
professionnels de la forét, découvrez
leur passion en assistant a une
démonstration de blcheronnage !
€ Gratuit. Sur inscription.
& 04 5032 1810 - Ecomusée

Yoga en plein air
Le 1647 - Plateau de Beauregard
Thénes @ 16h-17h
Au sommet du Plateau de Beauregard,
vue panoramique sur les Aravis, le son
des cloches, l'air pur... vivez une
expérience 100% montagne.
€ 20€ (inclus -10% sur les consos).
Sur réservation.
Q0456190365 Le 1647

MERCREDI 24 JUILLET

Atelier : fabrication
d’un jeu de lancer ,
X
9 Ecomusée du Bois et de la Forét
1324 Route de Montremont - Thones
@ 14h-15h30 ou 16h-17h30
Venez participer a un atelier mélant
initiation a la menuiserie et a la
vannerie. Encadrement et matériel
adaptés. Les enfants pourront
repartir avec un jeu de lancer
d'anneaux en bois et en osier !
€ 10€. Sur inscription a UOffice de
Tourisme de Saint-Jean-de-Sixt.
Q5 04 5002 70 14 - Office de Tourisme
Saint-Jean-de-Sixt

Visite guidée de la
chevrerie d’Alex

La Chévrerie d'Alex - 115 chemin
de Chantapot - Alex @ 14h30
Découvrez l'histoire, le quotidien de
la chévrerie et bien sir, rencontre
avec les chevres. Dégustation.
€ Adulte : 6€. Enfant 3-10 ans : 4€.
Gratuit -3 ans. Sur réservation.
Q5 06 20 50 87 95 - La Chévrerie dAlex

Nocturne a UAravis
Parc d’Aventures X

Aravis Parc d’Aventures - Aire de
Loisirs des Ecureuils - 2 rue Saint
Blaise - Thones @ 19h-22h
Prévoir frontale.

€ Adulte : 23,50€. Junior dés 15,50€.

Q04503217 50
Aravis Parc dAventures

MERCREDI 24 JUILLET

Nocturne "Chouette
soirée dans les bois" ¥~

Q Rdv a lUinscription - Thones
@ 19h45-23h
Pour (re)Jconnaitre chauve-souris,
chouettes et bien d’autres animaux
sauvages. Ecoute des principaux
chants nocturnes. Animation
découverte de site Natura 2000.
€ Gratuit. Sur inscription.
Q5 04 5032 18 10 - Ecomusée

JEUDI 25 JUILLET

Visite adulte de
U'Abri sous Roche

9 Abri sous Roche - Route de la
Balme - La Balme-de-Thuy
@ 9h30
Ancien site préhistorique aux portes de
Thones ol chasseurs, pécheurs,
cueilleurs se sont installés malgré les
montagnes et la rigueur du climat.
€ Gratuit. Sans inscription.
Q5 04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

Atelier naturopathie

9 Rdv & Uinscription - Thénes @ 9h30
Une belle peau au naturel.
Les aliments bénéfiques pour
la peau, les plantes a utiliser
et bien d'autres choses !
€ 40€. Tarif dégressif, spécial
famille/groupe. Sur inscription.

Q5075086 12 79 - Florence Linossier

Découverte de la
péche au Lac de Thuy

9 Lac de Thuy - Route d’Annecy
Thénes @ 10h-12h
Initiation a la péche (encadrement,
droit de péche, matériel et 4 prises).
Possible de rester "en liberté" sur site
Jusqu'a 16h sous responsabilité des parents.
€ Enfant : 12€. Sur inscription.
R 04 50 02 00 26 - Office de Tourisme




26 JUILLET

JEUDI 25 JUILLET

Conférence “"découverte
du cirque des Varos™
@ Rdv a Uinscription - Thénes @ 10h
Ce site d’une beauté sauvage
a été sculpté par des forces de
la nature. Animée par Robert
Moutard, géographe.
€ Gratuit. Sur réservation.
R 04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

Visite guidée du
centre-ville de Thones

9 Rdv a ['Office de Tourisme

1 rue Blanche - Thénes @ 10h
Avec un guide/passionné, découverte du
centre, son histoire et son patrimoine.

€ Adulte : 5€. Enfant -18 ans : 3€.

Gratuit -12 ans. Sur inscription

a U Office (guichet ou en ligne).
&, 04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

Visite enfant de
UAbri sous Roche

@ Chalet d'accueil (sur parking) - route de
laBalme - La Balme-de-Thuy @ 11h
Les jeunes curieux découvriront
comment les hommes préhistoriques
ont vécu ici, ily a 12 000 ans.
€ Gratuit. Sur inscription.

Qs 04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

) G

Rallye nature &
9 Rdv Pont de Chamossiére - Thones
@ 13h30-16h
Traces d’animaux, empreintes et indices
sont les maitres mots de ce moment de
découverte en pleine nature.
€ Adulte : 12€. Enfant-12 ans : 10€.
2 adultes + 2 ados 13-17 ans : 45€.
2 adultes + 2 enf. -12 ans : 40€.
R, 04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

Visite de ferme guidée
"la vie d’alpagiste”

Q Refuge Aulp de Marlens (accés a
pied depuis parking des Sardoches)
Le Bouchet-Mont-Charvin
@ 14h-15h30
Découverte de la vie des agriculteurs,
du terroir local et dégustation.
(rando gourmande possible & 10h30. Prévoir
pique-nigue ou repas possible a lalpage).
€ Ad: 7€. 4-12 ans : 5€. Gratuit -4 ans.
Rando gratuite. Sur inscription.
Q.04 50 64 1935 - GAEC Le Veent des Cimes

Atelier savon a froid

9 Cimes et Racines - 1951 route de
la Cote - Alex @ 14h
Visite du séchoir a plantes, découverte
de la saponification a froid et fabrication
de 500g de savon (5-8 savonnettes).
€ 48€. Sur inscription.
Q5078109 9527 - Cimes & Racines

Atelier création
porte-clé clochette

Q 497 rte de la Sagne - Thénes @ 15h
Création d'un porte-clé clochette
en cuir avec la bourreliere. Matériel
fourni. Autres ateliers sur demande.
€ 15€. Sur inscription.
Q5075784 9896 - 0 Ceeur dez’Alpes

JEUDI 25 JUILLET

Animation découverte
de la foret &

9 Ecomusée du Bois et de la Forét
1324 Route de Montremont - Thones
@ 16h15-17h30
Visite guidée de la scierie et
promenade accompagnée pour
découvrir faune/flore et paysages
de nos foréts/montagnes.
€ 4€. Gratuit -6 ans. Résa conseillée.
& 04 5032 18 10 - Ecomusée

Apér’o platines
Le 1647 - Plateau de Beauregard
Thénes @ 18h-22h30
DJ sunset session en terrasse.
€ 15€ (A/R télécabine + 1 conso).
Vente devant la patinoire de La Clusaz.
Qs 0456190365 - Le 1647

Les nocturnes

dujeudi °°°°

9 Commerces - Thones @ 18h-21h
Vos commerces ouverts jusqu’a 21h.
Concerts dans les bars
partenaires, déambulations dans
le centre-ville de 18h a 21h.
Ballooner (sculptures sur ballons),
jeux en bois, animations dans les
commerces, stands de créateurs
Concert "Games of Thénes”
(reprise des années 70 a 2020).
€ Accés libre.

@ contact.acat/74@gmail.com
Association des commercants et artisans de Thones

CONCERT

"Texo"

@ Place Avet - Thénes D 21h
Trio avec basse, violon, harmonica,
accordéon et guitare Banjo.
Chansons originales parsemées de
clins d’ceil sur nos petites vies.
€ Gratuit. Sans réservation.

Q5 04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

|

VENDREDI 26 JUILLET
Découverte spéléologie

9 Grotte de Morette - Thones
@ 9h-12h
Découverte du milieu souterrain.
Matériel fourni. Présence requise
d’un adulte. Sur inscription.

€ Adulte : 45€. Enfant 6-9 ans : 40€.

Q0616833245 - Explo 74

Visite de l'Abri sous Roche

QAbri sous Roche - Route de la
Balme - La Balme-de-Thuy
@ VISITE ADULTE : 9H30
(A partir de 11 ans)
Ancien site préhistorique ol chasseurs,

pécheurs, cueilleurs se sont installés malgré

les montagnes et la rigueur du climat.
@ VISITE SPECIALE ENFANT : 11h
(A partir de 7 ans)
€ Gratuit. Sans inscription.
Q5 04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

Les matinées

du bien-étre gg

Rdv a l'Office de Tourisme C_fl
1 rue Blanche - Thones ~ 10h-11h15
Découverte du Qi Gong avec
Graziella Pourroy Solary
5€. Sur inscription a U'Office de
Tourisme (guichet ou en ligne).
04 50 02 00 26 - Office de Tourisme
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VENDREDI 26 JUILLET
Atelier la forét créative, Atelier baume aux plantes

9 Ecomusée du Bois et de la Forét
1324 Route de Montremont - Thones
@ 14h-16h
Atelier parent/enfant. Retrouvez
linspiration dans la nature, en bricolant
et créant en famille : dessin sauvage,
fresques, herbiers, animaux en art
nature, cabanes... Sur inscription.
€ Adulte : 8€. Enfant5-12 ans : 6€.
Q5 045032 18 10 - Ecomusée

o f':l 3 2 %

Balade Histoire-Nature
circuit des Cascades |

#

9 Site de Morette - Route de Thones
La Balme—de—ThuyO 14h-16h30
Balade guidée, a deux voix, pour
découvrir les alentours du site :

histoire de la vallée, faune et flore.
€ Gratuit. Sur réservation, places limitées.
Qs 04 50 33 49 50 - Site de Morette

9 Cimes et Racines - 1951 route de
la Cote - Alex @ 14h

Visite du jardin et du séchoir a
plantes. Découverte des différentes
méthodes de macérat, fabrication

de baumes et onguent.

€ Adulte : 20€. Sur inscription.

Q5078109 9527 - Cimes & Racines

Chasse au trésor : Maison
de la Pomme et du Biscantin

9 62 route du col du Marais - Serraval
@ 14h30-17h30

Grand "cherche et trouve" en extérieur :
dessins, gommettes de couleurs,

observation (pas besoin de savoir lire).

€ Gratuit, sans réservation.

Acceés payant pour lintérieur.

Q04 50 44 66 96 - Maison de la Pornme

J g

Lecture au Musée X

9 Musée Patrimonial du Pays de Thones
1 rue Blanche - Thénes @ 16h
Ily a 80 ans, ici, la 2¢™ Guerre
Mondiale. Lectures et témoignages.
€ Adulte : 5,5€. Enfant +12 ans : 2€.
Gratuit -12 ans. Résa possible par mail.
Q0450029776 - musee@mairie-thones.fr

26-27-28 JUILLET

Soirée observation
du ciel

9 Refuge du Parmelan
Dingy-Saint-Clair @ A la nuit
Découvrez le ciel a 360° avec Phi-
lippe Jacquot, astro-photographe,
qui vous transportera dans la lune,
les constellations, les planétes...
Nuit/repas au refuge possibles.
€ 32€. Enfant 8-12 ans : 25€.
Q5 06 16 59 83 00 - Refuge Parmelan

27 & 28 JUILLET
Concours boule lyonnaise

Perrasses et place Avet - Thones
Ouvert aux licenciés. 96 doublettes
3&me ot 45me division avec étoiles.
€ Payant.

Q0649 7381 86 - Boule Lyonnaise Thones

Yoga en plein air
Le 1647 - Plateau de Beauregard
Thones @ 10h-11h
Au sommet du Plateau de Beauregard,
vue panoramique sur les Aravis, le son
des cloches, l'air pur... vivez une
expérience 100% montagne.
€ 20€ (inclus -10% sur les consos).
Sur réservation.
Q0456190365 - Le 1647

SAMEDI 27 JUILLET

Visite de la coopérative
du Reblochon Fermier
9 40 avenue d’Annecy - Thones
@ 9n30
Découvrez le Farto (Coopérative de
producteurs), Uhistoire du Reblochon
Fermier AOP et les caves. Dégustation
et passage dans le magasin de vente
directe pour emmener un bout de terroir !
€ Gratuit. Inscription a l'Office
de Tourisme. Places limitées.

Qs 04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

SAMEDI 27 JUILLET
Fete de la Saint-Laurent

Centre village
Les Villards-sur-Thones @ 10h
Animations toute la journée,
(jeux gonflables et jeux en bois),
repas [carte en vente sur place],
dessert/Café en compagnie de la
fanfare, concert 'apres-midi.
€ Acceés libre.
& 06 33 88 91 00 - Comité des fétes

Sortie guidée Natura 2000
"Aravis-Confins"

9 Rdv a la chevrerie des Confins
@ 14h-17h
Sortie découverte de la biodiversité enca-
drée par un accompagnateur en montagne.
Proposée par la Communauté de
Communes des Vallées de Thénes dans
le cadre du dispositif Natura 2000.
€ Gratuit. Sur inscription.
Q5 04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

Visite guidée et
racontée au Musée
9 Musée Patrimonial du Pays de
Thénes - 1 rue Blanche - Thones
@ 16h
Il était une fois, autrefois Thones !
Un fabuleux voyage dans le
temps a découvrir en famille.
€ Adulte : 5,5€. Enfant +12 ans : 2€.
Gratuit -12 ans. Résa possible par mail.
Qo0450029776 - musee@mairie-thones.fr

Compétition interclubs
de natation

9 Piscine municipale - 6 place Avet
Thones @ Toute la journée.
Ligue AURA. Toutes catégories.

& 04 500201 76 - Piscine
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Q5 06 36 40 02 55 - Alpage du Freu

DU 2

TLLET AU2 AOUT

DIMANCHE 28 JUILLET
Les journées créateurs

Aravis Parc d’Aventures - Aire de
Loisirs des Ecureuils - 2 rue Saint
Blaise - Thénes @ 10h-18h
Bijoux, céramique, accessoires,
peintures, décorations, savons,
bougies... Stand gourmand,
ateliers créatifs et maquillage.
€ Entrée libre.

@ creaaras@gmail.com
Créateurs des Aravis

Messe en plein air
a lalpage du Freu
Alpage du Freu - Sur le Freu
Le Bouchet-Mont-Charvin @ 11h
Messe traditionnelle. Réservation
fortement conseillée pour le
repas a lalpage (payant].
€ Acces libre.

o

LUNDI 29 JUILLET

Les matinées %
du bien-étre

Rdv a l'Office de Tourisme - 1 rue
Blanche - Thénes ~ 10h-11h30
Yoga pratique douce et consciente
avec Catherine Gay-Perret.
5€. Sur inscription a U'Office de
Tourisme (guichet ou en ligne).

0450 02 00 26 - Office de Tourisme

) G

LUNDI 29 JUILLET

Découverte du baroque
de UEglise Saint-Maurice

Q Eglise Saint-Maurice - Thones @ 16h
Exemple remarquable de lart
baroque savoyard avec un
retable classé du 18*™ siecle.
€ 3€. Billetterie a 'Office.

Q5 04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

Récital de clavecin

9 Eglise Saint-Maurice - Place de
I'hotel de ville - Thénes @ 20h
“Variato : de Sweelinck a
Bach avec Lucie Chabard.
€ Participation libre.

&, 04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

MARDI 30 JUILLET
La balade botanique

9 Lac de Thuy - Route d’Annecy
Thones @ 9h30-12h
Découverte des plantes sauvages
et de leurs petits secrets, autour
du lac de Thuy. Observation "a la
loupe”, identification et dégustation.
€ Adulte : 15€. Gratuit -12 ans.
Sur inscription a UOffice (guichet ou en ligne).
& 04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

Reéalisation d’un herbier

9 Manoir de la Tour - 16 route du
Manoir - Thénes @ 10h
Réaliser un herbier a la maniere de
Jean-Jacques Rousseau : cueillette,
identification, senteurs, encollage...
L'enfant repart avec sa réalisation.
€ 3€. Sur inscription a U'Office.
&, 04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

MARDI 30 JUILLET

Atelier création
d’une bourse en cuir

9497 route de la Sagne - Thones @ 15h

Création d'une bourse en cuir avec
la bourreliere. Matériel fourni.
Autres ateliers sur demande.

€ 12€. Sur inscription.
Q5075784 98 96 - O Ceeur dez'Alpes

Un aprés-midi au
Manoir de la Tour

9 Manoir de la Tour - 16 route du
Manoir - Thones @ 16h
Résidence connue pour avoir accueilli

Jean-Jacques Rousseau en juillet 1730.

€5,50€. Enfant 12-16 ans : 2€.
Gratuit -12 ans. Billetterie a 'Office.
L'entrée au Manoir de la Tour comprend
également la visite du Musée Patrimonial.

Q5 04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

Animation découverte
de la foret

.o .

9 Ecomusée du Bois et de la Forét

1324 Route de Montremont - Thones

@ 16h15-17h30
Visite guidée de la scierie et
promenade accompagnée pour
découvrir faune/flore et paysages
de nos foréts/montagnes.

€ 4€. Gratuit -6 ans. Résa conseillée.

Q5 045032 18 10 - Ecomusée

:‘;;,". L] @@%@E@?‘ L
* jeune public "Papy Stub !+

9 Place Avet - Thones @ 18h
Xavier Stubbe, dynamique et dréle
est le complice aguerri des enfants.
Chanteur d’histoires douces,
rocks ou méme hip-hop.
€ Gratuit. Sans réservation.

Q5 04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

00 0000000000000 OCOCKFOCGFOGNGIGIOGOS

2 0000000000000 0OCFOCGOCGOGOGISIS

Accompagnant gratuit. Sur inscription.

MARDI 30 JUILLET

Repas népalais au refuge

Refuge du Parmelan
Dingy—Saint—C[aire 19h
Menu "Dal Bhat" et échanges culturel et

sportif avec Suman (guide/cuisinier Népalais).
€ Adulte : 28,2€. Enfant -8 ans : 20€.
R 06 16598300 - Refuge du Parmelan

MERCREDI 31 JUILLET

Yoga en plein air
Le 1647 - Plateau de Beauregard
Thénes @ 16h-17h

Au sommet du Plateau de Beauregard,
vue panoramique sur les Aravis, le son

des cloches, l'air pur... vivez une
expérience 100% montagne.
€ 20€ (inclus -10% sur les consos).
Sur réservation.
Q0456190365 Le 1647

Animation a la

Bibliothéque de Thénes

@ Bibliotheque multimédia
1 rue Blanche - Thones
@ 10h-11h & 16h-17h
Rondes et jeux dansés.
€ Gratuit. Sur inscription.
R 04 50 02 96 92 - Bibliothéque

Atelier initiation menuiserie,

ol .

9 Ecomusée du Bois et de la Forét

1324 Route de Montremont - Thones

@ 10h-12h
Les enfants repartent avec une

réalisation individuelle et utile en bois

[encadrement et matériel adaptés).
€ Enfant 6-12 ans : 6€.

Qs 04503218 10 - Ecomusée
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MERCREDI 31 JUILLET

Visite spéciale enfant de
la Ferme de Lorette ﬁ

9 Plateau de Beauregard @ 10h30
Découvrez la richesse de notre
terroir et les secrets du Reblochon
Fermier avec dégustation ! Approche
ludique et adaptée aux enfants.
€ Adulte : 7,3€. Enfant 5-12 ans : 5,1€.
Gratuit -5 ans. Sur réservation.
Q506 78 12 55 05 - La Ferme de Lorette

Animation en famille :

les défis du scieur! ,
De éa 12 ans ﬁ

9 Ecomusée du Bois et de la Forét
1324 Route de Montremont - Thénes
@ 13h15-14h45
Lucien, le scieur, a caché la clé et
le mode d’emploi de la scierie !

Epreuves amusantes et originales.
€ Adulte : 7€. Enfant 6-18

ans : 5€. Sur inscription.

Qs 04 5032 18 10 - Ecomusée

Visite inattendue au
cceur de Thones #

A partir de 6 ans
Q Centre-ville - Thnes @ 14h-16h
Découvrez Thénes autrement. Activités
ludiques et sensorielles : observez,
écoutez, touchez, sentez et goltez... !
€ Adulte : 6€. Enfant 6-18 ans : 4€.
Sur inscription.
Q5 045032 18 10 - Ecomusée

Visite guidée de la
chevrerie d’Alex

La Chevrerie d’Alex - 115 chemin
de Chantapot - Alex @ 14h30
Découvrez U'histoire, le quotidien de
la chévrerie et bien s{r, rencontre
avec les chevres. Dégustation.
€ Adulte : 6€. Enfant 3-10 ans : 4€.
Gratuit -3 ans. Sur réservation.
Q5 06 205087 95 - La Chévrerie d Alex

MERCREDI 31 JUILLET

Epreuves chrono natation
Piscine municipale - 6 place Avet
Thones @ 17h-21h
50m, 100m et 200m.
€ Acceés libre.
Q5 04 500201 76 - Piscine

Nocturne "Chouette
soirée dans les bois",
A partir de 8 ans #
Q Rdv a linscription - Thénes
@ 19h45-23h
Pour (re)connaitre chauve-souris,
chouettes et bien d’autres animaux
sauvages. Ecoute des principaux
chants nocturnes. Animation
découverte de site Natura 2000.
€ Gratuit. Sur inscription.
Q04 503218 10 - Ecomusée

Concert Guy Angelloz

9 Eglise Saint-Maurice - Place de
Uhétel de ville - Thones @ 21h
FlGtes virtuoses et leurs
accompagnements autour d’'ceuvres
sacrées et célebres de Schubert,
Bach, Debussy, Vivaldi...
€ Entrée libre.

Q5 04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

JEUDI 1R AOOT

Sortie guidée Natura 2000
"Tournette - Montmin"
A partir de 6 ans
Q Rdv a 'église de Montmin
@ 9h-12h
Sortie découverte de la biodiversité enca-
drée par un accompagnateur en montagne.
Proposée par la Communauté de
Communes des Vallées de Thénes dans
le cadre du dispositif Natura 2000.
€ Gratuit. Sur inscription.

& 04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

¥

JEUDI 15R AOOT

Visite adulte de
U'Abri sous Roche
A partir de 11 ans

QAbri sous Roche - Route de la
Balme - La Balme-de-Thuy
@ 9h30
Ancien site préhistorique aux portes de
Thones ou chasseurs, pécheurs,
cueilleurs se sont installés malgré les
montagnes et la rigueur du climat.
€ Gratuit. Sans inscription.
R 04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

Découverte de la

péche au Lac de Thuy
De 7a 13 ans '

9 Lac de Thuy - Route d’Annecy
Thones @ 10h-12h
Initiation a la péche (encadrement,
droit de péche, matériel et 4 prises).
Possible de rester “en liberté” sur site
jusqu'a 16h sous responsabilité des parents.
€ Enfant : 12€. Sur inscription.
R 04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

Conférence
“La Roche a U'Agathe™

Parking Via Ferrata - 7 avenue du
Vieux Pont - Thones @ 10h
Cette paroi impressionnante
domine la ville, en donnant
une structure qui retrace 120

millions d’années d’histoire de

la formation des Alpes. Animée

par Robert Moutard Géographe.

€ Gratuit. Sur inscription.
R 04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

Visite guidée du
centre-ville de Thones
A partir de 6 ans

Rdv a l'Office de Tourisme
1 rue Blanche - Thénes @ 10h
Avec un guide/passionné, découverte du
centre, son histoire et son patrimoine.
€ Adulte : 5€. Enfant -18 ans : 3€.
Gratuit -12 ans. Sur inscription
a U'Office (guichet ou en ligne).
Q04 50 02 00 26 - Office de Tourisme
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JEUDI 15R AOOT

Visite enfant de
UAbri sous Roche

@ Chalet d'accueil (sur parking] - route de
la Balme - La Balme-de-Thuy @ 11h
Les jeunes curieux découvriront
comment les hommes préhistoriques
ont vécuici, ilya 12 000 ans.
€ Gratuit. Sur inscription.

& 04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

Rallye nature 3;‘

9 Rdv Pont de Chamossiére - Thones
@ 13h30-16h
Traces d"animaux, empreintes et indices
sont les maitres mots de ce moment de
découverte en pleine nature.
€ Adulte : 12€. Enfant-12 ans : 10€.
2 adultes + 2 ados 13-17 ans : 45€.
2 adultes + 2 enf. -12 ans : 40€.
Q04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

S

Visite de ferme guidée
"lavie d’alpagiste”

Q Refuge Aulp de Marlens (accés a
pied depuis parking des Sardoches)
Le Bouchet-Mont-Charvin
@ 14h-15h30
Découverte de la vie des agriculteurs,
du terroir local et dégustation.
€ Adulte : 7€. Enfant 4-12 ans : 5€.
Gratuit -4 ans. Sur inscription.

Qs 04 50 64 1935 - GAEC Le Vent des Cimes

Atelier création
porte-clé clochette

Q497 rte de la Sagne - Thones @ 15h
Création d'un porte-clé clochette
en cuir avec la bourreliére. Matériel
fourni. Autres ateliers sur demande.
€ 15€. Sur inscription.
‘% 0757 84 98 96 - O Ceeur dez'Alpes

) G

Animation découverte
de la foret 3‘

9 Ecomusée du Bois et de la Forét
1324 Route de Montremont - Thones
@ 16h15-17h30
Visite guidée de la scierie et promenade
accompagnée pour découvrir faune/flore
et paysages de nos foréts/montagnes.
€ 4€. Gratuit -6 ans. Résa conseillée.
& 04 5032 18 10 - Ecomusée

Apér’o platines
Le 1647 - Plateau de Beauregard
Thones @ 18h-22h30
DJ sunset session en terrasse.
€ 15€ (A/R télécabine + 1 conso).
Vente devant la patinoire de La Clusaz.
Q50456 190365 - Le 1647

Les nocturnes
du jeudi

@ Commerces - Thénes @ 18h-21h
Les commerces restent
ouverts jusqu’a 21h : concerts,
déambulations dans le centre-ville.
Animation "Les Fabuleux” (bulles
de savon géantes), jeux en bois,
animations dans les commerces,
maquillage enfant. Stand des
créatrices. Concert "Loon"
(composition et reprise)
€ Acceés libre.

@ contact.acat74@gmail.com
Association des commercants et artisans de Thones

: CONCERT
. "Alkabaya"

9 Place Avet - Thones
@ 21h

Chanson pop et festive.
€ Gratuit. Sans réservation.
R, 04 50 02 00 26 - Office de Tourisme
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VENDREDI 2 AOUT

Découverte spéléologie

9 Grotte de Morette - Thones
@ 9h-12h
Découverte du milieu souterrain.
Matériel fourni. Présence requise
d’un adulte. Sur inscription.
€ Adulte : 45€. Enfant 6-9 ans : 40€.
Q0616833245 - Explo 74

Visite adulte de
l'Abri sous Roche

QAbri sous Roche - Route de la
Balme - La Balme-de-Thuy
@ 9h30
Ancien site préhistorique aux portes de
Thones ol chasseurs, pécheurs,
cueilleurs se sont installés malgré les
montagnes et la rigueur du climat.
€ Gratuit. Sans inscription.
Q5 04 50 02 00 26 - Office de Tourisme
. ’
Les matinees

du bien-étre g%

Rdv a 'Office de Tourisme
1 rue Blanche - Thones = 10h-11h30
Voyage sonore et soin vibratoire
avec Cécile Jacquet.
5€. Sur inscription a U'Office de
Tourisme (guichet ou en ligne).
04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

Visite enfant de
UAbri sous Roche

@ Chalet d'accueil (sur parking) - route de
laBalme - La Balme-de-Thuy @ 11h
Les jeunes curieux découvriront
comment les hommes préhistoriques
ont vécu ici, ily a 12 000 ans.
€ Gratuit. Sur inscription.

Q5 04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

Atelier la forét créative

9 Ecomusée du Bois et de la Forét
1324 Route de Montremont - Thones
@ 14h-16h
Atelier parent/enfant. Retrouvez
linspiration dans la nature, en bricolant
et créant en famille : dessin sauvage,
fresques, herbiers, animaux en art
nature, cabanes...
€ Adulte : 8€. Enfant5-12 ans : 6€.
Sur inscription.

Q5 045032 18 10 - Ecomusée

Balade Histoire-Nature
circuit des Cascades |

9 Site de Morette - Route de Thones
La Balme-de-Thqu 14h-16h30
Balade guidée, a deux voix, pour
découvrir les alentours du site :

histoire de la vallée, faune et flore.
€ Gratuit. Sur réservation, places limitées.
Q. 04 5033 49 50 - Site de Morette

Chasse au trésor : Maison
de laPomme et du Biscantin

9 62 route du col du Marais - Serraval
@ 14h30-17h30

Grand “cherche et trouve" en extérieur :
dessins, gommettes de couleurs,

observation (pas besoin de savoir lire).

€ Gratuit, sans réservation.

Accés payant pour l'intérieur.

Qs 04 50 44 66 96 - Maison de la Pomme

Lecture au Musée ,

QJ’
9 Musée Patrimonial du Pays de Thones
1 rue Blanche - Thénes @ 16h
Ily a 80 ans, ici, la 2¢™ Guerre
Mondiale. Lectures et témoignages.
€ Adulte : 5,5€. Enfant +12 ans : 2€.
Gratuit -12 ans. Résa possible par mail.
Q50450029776 - musee@mairie-thones.fr




DU3AUY AOUT

SAMEDI 3 AOUT

80°™ anniversaire des
Bombardements de 1944

@ Centre-ville - Thénes
Messe du Souvenir et de la Paix
en 'Eglise Saint Maurice suivie

d’'un hommage aux Morts pour la
France et du dépot de gerbes.
& 04 50 02 91 72 - Mairie de Thénes

Visite de la coopérative
du Reblochon Fermier

@ 40 av. d’Annecy - Thénes @ 9h30
Découvrez le Farto (Coopérative de
producteurs), Uhistoire du Reblochon
Fermier AOP et les caves. Dégustation
et passage dans le magasin de vente
directe pour emmener un bout de terroir !
€ Gratuit. Inscription a ' Office
de Tourisme. Places limitées.

Q, 04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

Sortie guidée Natura 2000
"Aravis Nord"

9 Rdv foyer de ski de fond de
Romme @ 14h-17h
Sortie découverte de la biodiversité enca-
drée par un accompagnateur en montagne.
Proposée par la Communauté de
Communes des Vallées de Thénes dans
le cadre du dispositif Natura 2000.
€ Gratuit. Sur inscription.
& 04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

Concours de pétanque
9 Boulodrome des Perrasses - Rue
du Parmelan - Thénes @ 18h
Ouvert a tous. Doublette non formée.
Inscription dés 17h. € 5€/pers.
R50786 159850 - Pétanque Club de Thénes

Cinéma en plein air
"Les tetes givrees"

Parking des Sardoches
Le Bouchet-Mont-Charvin @ 19h
Dans un collége au pied du Mont Blanc,
des éléves peinent a entrevoir un avenir
positif... Alain, leur professeur organise
une sortie dans les entrailles d’'un glacier.
Buvette et petite restauration.
‘ € Gratuit.
& 04 50 27 50 77 - Mairie

)

3 &4 A00T

Yoga en plein air
Le 1647 - Plateau de Beauregard
Thénes @ 10h-11h
Au sommet du Plateau de Beauregard,
vue panoramique sur les Aravis, le son
des cloches, l'air pur... vivez une
expérience 100% montagne.
€ 20€ (inclus -10% sur les consos).
Sur réservation.

Qs 0456 190365 - Le 1647
Les matinées g%
du bien-étre
9 Rdv a ['Office de Tourisme ijl
1 rue Blanche - Thones @ 10h-11h30
Relaxation sonore bols tibétains
avec Isabelle Pelissier.
€ 5€. Sur inscription a U'Office de
Tourisme (guichet ou en ligne).
& 04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

LUNDI 5 AOUT

Découverte du baroque
de UEglise Saint-Maurice

9 Eglise Saint-Maurice - Thones
@ 16h
Exemple remarquable de lart
baroque savoyard avec un
retable classé du 18™ siecle.
€ 3€. Billetterie a U'Office.
Q5 04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

bu 5 au'7 AOUT

Soirée observation
* du ciel
9 Refuge du Parmelan
Dingy-Saint-Clair @ A la nuit
Découvrez le ciel a 360° avec Phi-
lippe Jacquot, astro-photographe,
qui vous transportera dans la lune,
les constellations, les planetes...
Nuit/repas au refuge possibles.
€ 32€. Enfant 8-12 ans : 25€.
R 06 16598300 - Refuge Parmelan

CINEMA A LABELLE ETOILE
Projection du film "De vallées en sommets”
9 Les Matins Clairs - Plateau de Beauregard - Thones Q21h

Accessible a pied depuis le parking du Col de la Croix Fry km et 150 m D+).
Prévoir une frontale pour la redescente de nuit. Accés sous votre propre responsabilité.

Le film retrace l'aventure atypique qui mene
Cyril Robert et sa jument Kamaée au cceur des Alpes
de Savoie en juillet 2017. Trente jours en autonomie
pour un périple de 700 kms et 24 000 m de dénivelé.

Buvette et restauration savoyarde
payante a lAuberge les Matins Clairs

€ Gratuit. Sans inscription.
Qs 04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

MARDI 6 AOUT
Réalisation d’un herbier

pu5au 9 AOUT
Jeu "Rando des Vitrines"

Q Commerces - Thones
Retrouvez le jouet caché dans la vitrine
des commercants participants : bons
d'achat a gagner. Tirage au sort : 9/08.
€ Gratuit. Bulletins a compléter dispos
dans les commerces et a ['Office.

@ contact.acat74@gmail.com
Association des commercants & artisans de Thénes

Q Manoir de la Tour - 16 route du
Manoir - Thénes @ 10h
Réaliser un herbier a la maniere de
Jean-Jacques Rousseau : cueillette,
identification, senteurs, encollage...
L'enfant repart avec sa réalisation.
€ 3€. Sur inscription a U'Office.
Q5 04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

MARDI 6 AOUT

Atelier bien-étre/vitalité
9 Rdv a l'inscription - Thones O 9h
"Breathwork et musiques
spéciales ". Expérimenter la
puissance de la respiration
combinée a des musiques spéciales.
€ 30€. Tarif dégressif, spécial
famille/groupe. Sur inscription.
Q5075086 12 79 - Florence Linossier

La balade botanique

Atelier creéation
d’une bourse en cuir

9497 route de la Sagne - Thones @ 15h
Création d'une bourse en cuir avec
la bourreliére. Matériel fourni.
Autres ateliers sur demande.
€ 12€. Sur inscription.
Q50757849896 - O Coeur dez’Alpes

Un aprés-midi au
Manoir de la Tour

9 16 route du Manoir - Thones @ 16h
Résidence connue pour avoir accueilli
Jean-Jacques Rousseau en juillet 1730.

9 Lac de Thuy - Route d’Annecy
Thones @ 9h30-12h
Découverte des plantes sauvages

et de leurs petits secrets, autour

du lac de Thuy. Observation "a la
loupe”, identification et dégustation.

€ Adulte : 15€. Gratuit -12 ans.
Sur inscription a UOffice (guichet ou en ligne).
Qs 04 5002 00 26 - Office de Tourisme

€5,50€. Enfant 12-16 ans : 2€.
Gratuit -12 ans. Billetterie a l'Office.
L'entrée au Manoir de la Tour comprend
également la visite du Musée Patrimonial.

045002 00 26 - Office de Tourisme




DU 3 AU 9 AOUT

MARDI 6 AOUT MARDI 6 AOUT

Théatre musical "Résiste !"

Eglise Saint-Maurice - Place de
Uhotel de ville - Thénes @ 20h30
Spectacle commémoratif pour le 80e
anniversaire des bombardements de
la ville de Thdnes. Les 5 musiciens de
la Capella Ripaillensis vont interpré-
ter avec brio des piéces de musiques
baroques en rapport avec les évene-
ments évoqués par les deux actrices.

€ Gratuit.
Q5 04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

Faune de montagne au
refuge de Praz d'Zeures

9 Refuge de Praz d'Zeures
Serraval @ 16h
Découverte de la faune de montagne avec
Théophile spécialisé en mammalogie.
Apres le repas, assistez a une conférence
sur la biodiversité de notre territoire, les
dangers qui menacent les milieux et les
especes et les moyens pour mieux
préserver cette richesse naturelle !
€ %2 pension : adulte : 50€, enfant -10
ans : 35€. Animation seule : 20€.
R, 06 2588 52 61 - Refuge

MERCREDI 7 AOUT
Animation découverte

P Yoga en plein air
‘de l'a foret ﬁ' @ Le 1647 - Plateau de Beauregard
A partir de 3 ans

9 p , ' Thénes @ 16h-17h
Ecomusée du Bois et de la Forét A, sommet du Plateau de Beauregard,
1324 Route de Montremont - Thones

@ 16h15-17h30 vue panoramique sur les Aravis, le son

- o - des cloches, l'air pur... vivez une
Visite guidée de la scierie et promenade expérience 100% montagne.
accompagnée pour découvrir faune/flore € 20€ [inclus -10% sur les consos).
et paysages de nos foréts/montagnes. Sur réservation.
€ 4€. Gratuit -6 ans. Résa conseillée. Qs 0456 190365 - Le 1647

& 045032 18 10 - Ecomusée

veer. SPECTACLE ----

. "Le mystere du joueur
%’ _ de cornemuse”

@ Place Avet - Thénes @ 18h ?
Aidez Edward & Darling a
résoudre l'énigme du Mystere
du Joueur de Cornemuse.
€ Gratuit. Sans réservation.

R 04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

Animation a la
Bibliothéque de Thones

De 6 mois a 3 ans &

@ Bibliotheque multimédia
1 rue Blanche - Thones
@ 10h-11h & 16h-17h
Manipulations sensorielles.
€ Gratuit. Sur inscription.
Q04 50 02 96 92 - Bibliothéque

Q Ecomusée du Bois et de la Forét
1324 Route de Montremont - Thones
@ 10h-12h
Les enfants repartent avec une
réalisation individuelle et utile en bois
(encadrement et matériel adaptés).
€ Enfant 6-12 ans : 6€.
Accompagnant gratuit. Sur inscription.
& 04 5032 18 10 - Ecomusée

Repas népalais au refuge

Refuge du Parmelan
Dingy-Saint-Clair @ 19h
Menu "Dal Bhat" et échanges culturel et
sportif avec Suman (guide/cuisinier Népalais).
€ Adulte : 28,2€. Enfant -8 ans : 20€.
Q06 16 5983 00
Refuge du Parmelan

Atelier initiation menuiserieA
De 6a 12 ans X

VEVUXGMAMUSES
~ 9

o
€

&

MERCREDI 7 AOUT

Visite spéciale enfant de
la Ferme de Lorette 2

@ Plateau de Beauregard @ 10h30
Découvrez la richesse de notre
terroir et les secrets du Reblochon
Fermier avec dégustation ! Approche
ludique et adaptée aux enfants.
€ Adulte : 7,3€. Enfant 5-12 ans : 5,1€.
Gratuit -5 ans. Sur réservation.
Q506 78 1255 05 - La Ferme de Lorette

Animation en famille :
les deéfis du scieur ! X
De 64 12 ans .

Ecomusée du Bois et de la Forét
1324 Route de Montremont - Thones
@ 13h15-14h45
Lucien, le scieur, a caché la clé et
le mode d’emploi de la scierie !
Epreuves amusantes et originales.
€ Adulte : 7€. Enfant 6-18 ans : 5€.
Sur inscription.

Q04 5032 18 10 - Ecomusée

Sortie guidée Natura 2000
“La forét du Mont"
A partir de 6 ans
9 Rdv a l'Office de Tourisme de
Thones @ 14h-17h
Sortie découverte de la biodiversité enca-
drée par un accompagnateur en montagne.
Proposée par la Communauté de
Communes des Vallées de Thénes dans
le cadre du dispositif Natura 2000.
€ Gratuit. Sur inscription.
& 04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

Visite inattendue au

coeur de Thones %
A partir de 6 ans
@ Centre-ville - Thénes @ 14h-16h
Découvrez Thones autrement. Activités
ludiques et sensorielles : observez,
écoutez, touchez, sentez et goltez... !
€ Adulte : 6€. Enfant 6-18 ans : 4€.
Sur inscription.
Q5 045032 18 10 - Ecomusée




DU 3 AU 9 AOUT

MERCREDI 7 AOUT

Visite guidée de la
chévrerie d’Alex
9 115 ch. de Chantapot - Alex @ 14h30
Découvrez U'histoire, le quotidien de
la chévrerie et bien s{r, rencontre
avec les chevres. Dégustation.
€ Adulte : 6€. Enfant 3-10 ans : 4€.
Gratuit -3 ans. Sur réservation.
Q5 06 20 50 87 95 - La Chevrerie d'Alex

Déambulation, jeux
et histoires au Musée

9 Musée Patrimonial du Pays de
Thénes - 1 rue Blanche - Thones
@ 15h30-16h30
Et si on embarquait dans une machine
a remonter le temps pour voir ce qu'il
se passait au pays de Thdones autrefois !
€ Adulte : 5,5€. Enfant +12 ans : 2€.
Gratuit -12 ans. Résa possible par mail.
Qs04500297 76 - musee@mairie-thones.fr

Nocturne "Chouette
soirée dans les bois",

9 Rdv a lUinscription - Thones
@ 19h45-23h
Pour (re)connaitre chauve-souris,
chouettes et bien d’'autres animaux

sauvages. Ecoute des chants nocturnes.
Animation découverte de site Natura 2000.

€ Gratuit. Sur inscription.
Q5 045032 18 10 - Ecomusée
o0 0 .. [

ceeee  SHOW o
CERF-VYOLANT X:

Centre-ville - Thénes @ 18h30
Unique au monde. Spectacle
de rue de cerfs-volants géants
de 3 a 10 métres peints a la
main, avec de vraies plumes.
€ Gratuit. Sans réservation
& 04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

JEUDI 8 AOUT

Visite adulte de
U'Abri sous Roche

QAbri sous Roche - Route de la
Balme - La Balme-de-Thuy @ 9h30
Ancien site préhistorique aux portes de
Thones ou chasseurs, pécheurs,
cueilleurs se sont installés malgré les
montagnes et la rigueur du climat.
€ Gratuit. Sans inscription.
R 04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

Atelier naturopathie

9 Rdv a linscrition - Thénes @ 9h30
Apéro Naturo : faire des apéros délicieux
"santé", préparation et dégustation.
€ 40€. Tarif dégressif, spécial
famille/groupe. Sur inscription.
Q5075086 12 79 - Florence Linossier

Conférence “découverte
du cirque des Varos™
@ Rdva Uinscription - Thanes @ 10h
Ce site d'une beauté sauvage
a été sculpté par des forces de
la nature. Animée par Robert
Moutard, géographe.
€ Gratuit. Sur réservation.

Q5 04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

Découverte de la
péche au Lac de Thuy

il

9 Lac de Thuy - Route d’Annecy
Thones @ 10h-12h
Initiation a la péche (encadrement,
droit de péche, matériel et 4 prises).
Possible de rester "en liberté" sur site
Jusqu'a 16h sous responsabilité des parents.
€ Enfant : 12€. Sur inscription.
R 04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

Les journées créateurs

9 Aravis Parc d’Aventures - 2 rue
Saint Blaise - Thones @ 10h-18h
Bijoux, céramique, accessoires,
peintures, décorations, savons,
bougies... Stand gourmand,
ateliers créatifs et maquillage.
€ Entrée libre.
creaaras@gmail.com

Créateurs des Aravis

JEUDI 8 AOUT

Visite guidée du
centre-ville de Thones

9 Rdv a l'Office de Tourisme

1 rue Blanche - Thones @ 10h
Avec un guide/passionné, découverte du
centre, son histoire et son patrimoine.

€ Adulte : 5€. Enfant -18 ans : 3€.

Gratuit -12 ans. Sur inscription

a U'Office (guichet ou en ligne).
Q5 04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

Visite enfant de
UAbri sous Roche

@ chalet d'accueil (sur parking) - route de
laBalme - La Balme-de-Thuy @ 11h
Les jeunes curieux découvriront
comment les hommes préhistoriques
ont vécuici, ily a 12 000 ans.
€ Gratuit. Sur inscription.

Q5 04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

Rallye nature _._
>

9 Rdv Pont de Chamossiére - Thones
@ 13h30-16h
Traces d’animaux, empreintes et indices
sont les maitres mots de ce moment de
découverte en pleine nature.
€ Adulte : 12€. Enfant -12 ans : 10€.
2 adultes + 2 ados 13-17 ans : 45€.
2 adultes + 2 enf. -12 ans : 40€.
Q5 04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

Visite de ferme guidée
“la vie d’alpagiste”

Q Refuge Aulp de Marlens (accés a
pied depuis parking des Sardoches)
Le Bouchet-Mont-Charvin @ 14h-15h30
Découverte de la vie des agriculteurs,
du terroir local et dégustation.
€ Adulte : 7€. Enfant 4-12 ans : 5€.
Gratuit -4 ans. Sur inscription.
§5.045064 1935 - GAEC Le Vent des Cimes

Atelier création
porte-clé clochette

@ 497 rte de la Sagne - Thones @ 15h
Création d'un porte-clé clochette
en cuir avec la bourreliere. Matériel
fourni. Autres ateliers sur demande.
€ 15€. Sur inscription.
Q5075784 9896 - 0 Ceeur dez’Alpes

Animation découverte
de la foret 3‘%

9 Ecomusée du Bois et de la Forét
1324 Route de Montremont - Thénes
@ 16h15-17h30
Visite guidée de la scierie et
promenade accompagnée pour
découvrir faune/flore et paysages
de nos foréts/montagnes.
€ 4€. Gratuit -6 ans. Résa conseillée.
& 04 5032 18 10 - Ecomusée

Apér’o platines
Q Le 1647 - Plateau de Beauregard
Thones @ 18h-22h30
DJ sunset session en terrasse.
€ 15€ (A/R télécabine + 1 conso).
Vente devant la patinoire de La Clusaz.
Q50456190365 - Le 1647

oo 00 0 0 @@N@%%T o000 0O
° - - - - n
"Pianissivoix
@ Place Avet - Thénes @ 21h P
Un pianiste, deux voix. Hubert
Ledent, Lionel Belluard, Eric Debray.
€ Gratuit. Sans réservation.

Q5 04 50 02 00 26 &

Office de Tourisme ‘
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pu 10 AU 16 AOUT

VENDREDI 9 AOUT

Découverte spéléologie
De 6a9ans
9 Grotte de Morette - Thones
@ 9h-12h
Découverte du milieu souterrain.
Matériel fourni. Présence requise
d’un adulte. Sur inscription.
€ Adulte : 45€. Enfant 6-9 ans : 40€.
Qs 06 168332 45 - Explo 74

Visite adulte de
U'Abri sous Roche
A partir de 11 ans

Abri sous Roche - Route de la
Balme - La Balme-de-Thuy
@ 9h30
Ancien site préhistorique aux portes de
Thones ou chasseurs, pécheurs,
cueilleurs se sont installés malgré les
montagnes et la rigueur du climat.
€ Gratuit. Sans inscription.
Q5 04 50 02 00 26 - Office de Tourisme
Les matinées

du bien-étre %

Rdv a 'Office de Tourisme
1 rue Blanche - Thones = 10h-11h30
Yoga pratique douce et consciente
avec Catherine Gay-Perret.
5€. Sur inscription a U'Office de
Tourisme (guichet ou en ligne).

04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

Visite enfant de UAbri
sous Roche
A partir de 7 ans
@ Chalet d'accueil (sur parking] - route de
laBalme - La Balme-de-Thuy @ 11h
Les jeunes curieux découvriront
comment les hommes préhistoriques
ont vécu ici, ily a 12 000 ans.
€ Gratuit. Sur inscription.
R 04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

Atelier la forét créative,
De 54 12ans o
9 Ecomusée du Bois et de la Forét
1324 Route de Montremont - Thénes
@ 14h-16h
Atelier parent/enfant. Retrouvez
linspiration dans la nature, en bricolant
et créant en famille : dessin sauvage,
fresques, herbiers, animaux en art
nature, cabanes...
€ Adulte : 8€. Enfant5-12 ans : 6€.
Sur inscription.
Q5045032 18 10 - Ecomusée

Balade Histoire-Nature

circuit des Cascades |
A partir de 6 ans k"

9 Site de Morette - Route de Thones
La Balme-de-Thqu 14h-16h30
Balade guidée, a deux voix, pour
découvrir les alentours du site :

histoire de la vallée, faune et flore.
€ Gratuit. Sur réservation, places limitées.
Q5 04 50 33 49 50 - Site de Morette

Chasse au trésor : Maison

de laPomme et du Biscantin
De 3aéans
9 62 route du col du Marais - Serraval
@ 14h30-17h30

Grand “cherche et trouve” en extérieur :
dessins, gommettes de couleurs,

observation (pas besoin de savoir lire).

€ Gratuit, sans réservation.

Accés payant pour l'intérieur.

Qs 04 50 44 66 96 - Maison de la Pomme

Lecture au Musée
A partir de 8 ans ;o
9 Musée Patrimonial du Pays de Thones
1 rue Blanche - Thénes @ 16h
Ily a 80 ans, ici, la 2¢™ Guerre
Mondiale. Lectures et témoignages.
€ Adulte : 5,5€. Enfant +12 ans : 2€.
Gratuit -12 ans. Résa possible par mail.
Q50450029776 - musee@mairie-thones.fr

ou 9 au 11 AOUT

Stage Tour de potier
Atelier Ryokan - 3 allée Francois
Cochat - Thénes @ 14h-17h
Avec Laurence Franceschini, pour adulte
(débutant ou confirmé) incluant la terre
utilisée (gres), et cuisson des pieces.
€ 270€/personne (3 x 3 heures).
Q5 06 83 26 07 34 - Atelier Ryokan

SAMEDI 10 AOUT

Braderie du Secours
Populaire

Espace Coeur des Vallées - 2 rue
du Pré de Foire - Thones
@ 8h30-12h30 € Gratuit.

Q5 04 50 02 84 20 - Secours Populaire

Visite de la coopérative
du Reblochon Fermier

40 avenue d’Annecy - Thones
@ 9h30
Découvrez le Farto (Coopérative de
producteurs), Uhistoire du Reblochon
Fermier AOP et les caves. Dégustation
et passage dans le magasin de vente
directe pour emmener un bout de terroir !
€ Gratuit. Inscription a U'Office
de Tourisme. Places limitées.
R, 04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

10 & 11 AOOT

Yoga en plein air
Le 1647 - Plateau de Beauregard
Thénes @ 10h-11h
Au sommet du Plateau de Beauregard,
vue panoramique sur les Aravis, le son
des cloches, l'air pur... vivez une
expérience 100% montagne.
€ 20€ (inclus -10% sur les consos).
Sur réservation.
Qs 0456 190365 - Le 1647

DIMANCHE 11 AOUT

Vide-greniers
Centre-ville - Thénes @ 7h-17h
Ouvert a tous (avec piéce d'identité).
€ 4€ le mL. Inscriptions le
Cg)our méme a partir de 5h.
contact.acat74@gmail.com
Association des commercants & artisans de Thénes

Concert : Voyage d’été

Eglise Saint-Maurice - Thones
@ 18h-19h15
3artistes : une chanteuse lyrique, un
pianiste virtuose abordant tous les
genres musicaux et une jeune comeé-
dienne passionnée de poésie et textes.
€ Participation libre.
Q06 124502 13 - Promeneurs des Etoiles

Festival ThowArts Récup’

 FESTIVAL

libre

RKUP' Entrée




DU 10

16 AOUT

DIMANCHE 11 AOUT

Le Lac de Thuy
fete ses 50 ans

9 Lac de Thuy - Route d’Annecy
Thones
Découverte de la péche. Animations
tout au long de la journée.
Démonstrations de péche a la
mouche. Tombola. Vide-grenier (4€
le ml). Buvette et petite restauration.
€ Acces libre.

R, 06 32 75 55 55 - Société de péche
LUNDI 12 AOOT
Les matinées

du bien-étre g\%

Rdv a 'Office de Tourisme
1 rue Blanche - Thones ~ 10h-11h30
Conférence en plein air :
alimentation moderne, déméler le
vrai du faux pour notre microbiote
avec Raphael Enzo Guidet.
5€. Sur inscription a UOffice de
Tourisme (guichet ou en ligne).
04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

Découverte du baroque
de UEglise Saint-Maurice

9 Eglise Saint-Maurice - Thones
@ 16h
Exemple remarquable de lart
baroque savoyard avec un
retable classé du 18:m sjecle.
€ 3€. Billetterie a U'Office.
Q5 04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

MARDI 13 AOUT

Atelier bien-étre/vitalité
9 Rdv a linscription - Thones @ 9h
Body zen et réveil du corps en
douceur. Exercices respiratoires
et mouvements hérités du
do-in yoga, du flow.
€ 30€. Tarif dégressif, spécial
famille/groupe. Sur inscription.
‘% 075086 12 79 - Florence Linossier

¥

MARDI 13 AOUT
La balade botanique

9 Lac de Thuy - Route d’Annecy
Thones @ 9h30-12h
Découverte des plantes sauvages
et de leurs petits secrets, autour
du lac de Thuy. Observation "a la
loupe”, identification et dégustation.
€ Adulte : 15€. Gratuit -12 ans.
Sur inscription a UOffice (guichet ou en ligne).
Q5 04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

Réalisation d’un herbier

9 Manoir de la Tour - 16 route du
Manoir - Thénes @ 10h
Réaliser un herbier a la maniere de
Jean-Jacques Rousseau : cueillette,
identification, senteurs, encollage...
L'enfant repart avec sa réalisation.
€ 3€. Sur inscription a U'Office.
R, 04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

Naturellement insolite :
atelier nature -
A partir de 3 ans
Ecomusée du Bois et de la Forét
1324 Route de Montremont - Thones
10h30-12h
L'arbre et la forét. Atelier en famille
a la découvert de la nature.
5€. Sur inscription a U'Office de
Tourisme (guichet ou en ligne).
04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

Atelier création
d’une bourse en cuir

9 497 route de la Sagne - Thones
@ 15h
Création d'une bourse en cuir avec
la bourreliere. Matériel fourni.
Autres ateliers sur demande.
€ 12€. Sur inscription.
Q075784 9896 - 0 Ceeur dez'Alpes

Don du Sang
Espace Coeur des Vallées - 2 rue
du Pré de Foire - Thones
@ 16h-19h
& 04 50 02 07 46 - Don du Sang

MARDI 13 AOUT

Un aprés-midi au
Manoir de la Tour

9 Manoir de la Tour - 16 route du
Manoir - Thones @ 16h
Résidence connue pour avoir accueilli

Jean-Jacques Rousseau en juillet 1730.

€5,50€. Enfant 12-16 ans : 2€.
Gratuit -12 ans. Billetterie a L'Office.
L'entrée au Manoir de la Tour comprend
également la visite du Musée Patrimonial.

&, 04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

Animation découverte
de la foret W

9 Ecomusée du Bois et de la Forét
1324 Route de Montremont - Thones
@ 16h15-17h30
Visite guidée de la scierie et
promenade accompagnée pour
découvrir faune/flore et paysages
de nos foréts/montagnes.
€ 4€. Gratuit -6 ans. Résa conseillée.
& 04 5032 18 10 - Ecomusée

Repas népalais au refuge
Refuge du Parmelan
Dingy-Saint-Clair @ 19h

Menu "Dal Bhat" et échanges culturel et

sportif avec Suman (quide/cuisinier Népalais).

€ Adulte : 28,2€. Enfant -8 ans : 20€.

Q506 16598300 - Refuge du Parmelan

MERCREDI 14 AOUT

Marché laine & soie
Toison d'Art

9 Centre-ville - Thones
@ 10h-19h
Marché de créateurs autour
de la laine : vétements, fils, tissage,
feutre de laine, tricot...
€ Accés libre.
& 04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

Yoga en plein air
Le 1647 - Plateau de Beauregard
Thones @ 16h-17h
Au sommet du Plateau de Beauregard,
vue panoramique sur les Aravis, le son
des cloches, l'air pur... vivez une
expérience 100% montagne.
€ 20€ (-10% sur les consos). Sur résa.
Q5 04 56 190365 - Le 1647

Atelier initiation menuiserie,
9 Ecomusée du Bois et de la Forét
1324 Route de Montremont - Thones
@ 10h-12h
Les enfants repartent avec une
réalisation individuelle et utile en bois
lencadrement et matériel adaptés).
€ Enfant 6-12 ans : 6€.
Accompagnant gratuit. Sur inscription.
& 04503218 10 - Ecomusée

MARDI 13 AOUT &

CONCERT DE L'ETE
"Help !" A Beatles Tribute

e ey e e Q21h

Véritable tribute consacré aux BEATLES,

le groupe, fondé en 2012, a donné
plus de 600 concerts dans 20 pays.
Musique, instruments et costumes

sont fideles aux originaux, et sur scéne
le groupe HELP interprete les grands
classiques du répertoire des BEATLES !

€ Gratuit. Sans réservation.
Q5 04 50 02 00 26 - Office de Tourisme



MERCREDI 14 AOUT

Visite spéciale enfant de
la Ferme de Lorette 3y

9 Plateau de Beauregard @ 10h30
Découvrez la richesse de notre
terroir et les secrets du Reblochon
Fermier avec dégustation ! Approche
ludique et adaptée aux enfants.
€ Adulte : 7,3€. Enfant 5-12 ans : 5,1€.
Gratuit -5 ans. Sur réservation.
Q506 78 12 55 05 - La Ferme de Lorette

La forét en partage
9 Ecomusée du Bois et de la Forét
Thones @ 14h-17h
Venez a la rencontre des
professionnels de la forét, découvrez
leur passion en assistant a une
démonstration de blcheronnage !
€ Gratuit. Sur inscription.

&5 045032 18 10 - Ecomusée

Cours modelage poterie

9 Atelier Ryokan - 3 allée Francois
Cochat - Thénes @ 14h-12h
Avec Laurence Franceschini incluant
la terre (greés) et les cuissons.
€ 40€. Sur inscription.

Qs 06 83 26 07 34 - Atelier Ryokan

Visite guidée de la
cheévrerie d’Alex
La Chévrerie d'Alex - 115 chemin
de Chantapot - Alex @ 14h30
Découvrez histoire, le quotidien de
la chévrerie et bien sdr, rencontre
avec les chévres. Dégustation.
€ Adulte : 6€. Enfant 3-10 ans : 4€.
Gratuit -3 ans. Sur réservation.
Qs 06 205087 95 - La Chévrerie d Alex

Atelier création
porte-clé clochette

Q497 rte de la Sagne - Thones @ 15h
Création d'un porte-clé clochette
en cuir avec la bourreliere. Matériel
fourni. Autres ateliers sur demande.
€ 15€. Sur inscription.

R 075784 98 96 - 0 Ceeur dez'Alpes

) G

DU 10

116 AOUT

MERCREDI 14 AOUT

coee SPECTAGCLE -
K "Shhh..!"

. @ Place Avet - Thénes @ 18h
M Lilah et Pirucho communiquent avec leur
o corps a travers des acrobaties : combinaison
d'adresse et de clownerie physique.
€ Gratuit. Sans réservation.
R 04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

00 0 00 00000O0OCFOCFOGIOGINOINODS

.......“‘......‘.“‘
Nocturne a UAravis

Parc d’Aventures X%
Aravis Parc d’Aventures - 2 rue
Saint Blaise - Thones @ 19h-22h

Prévoir une frontale !
€ Adulte : 23,5€. Junior dés 15,5€.
Q504 5032 17 50 - Aravis Parc d/Aventures

Concert "Duo Isaiade”

Eglise Saint-Maurice - Thones
@ 20h30

Isabelle Rémy (violon) et Isabelle

Guérin (harpe). Du Baroque aux
ceuvres plus contemporaines.

€ Participation libre.
R 04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

JEUDI 15 AOUT
Visite de U'Abri sous Roche

Abri sous Roche - Route de la
Balme - La Balme-de-Thuy
@ VISITE ADULTE : 9H30
(A partir de 11 ans)

Ancien site préhistorique ou chasseurs,
pécheurs, cueilleurs se sont installés malgré
les montagnes et la rigueur du climat.
@ VISITE SPECIALE ENFANT : 11h
(A partir de 7 ans)

Les jeunes curieux découvriront
comment les hommes préhistoriques
ont vécu ici, ily a 12 000 ans.
€ Gratuit. Sans inscription.

Q5 04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

00 00 0000000000000 0COCOCGOIOGIOGOGOSIEOTS

JEUDI 15 AOUT

Atelier naturopathie

9 Rdv a linscription - Thones @ 9h30
Confection d'huile de massage :
huile du sportif ou huile circulatoire.
€ 40€. Tarif dégressif, spécial
famille/groupe. Sur inscription.
R, 075086 12 79 - Florence Linossier

Découverte de la
péche au Lac de Thuy

9 Lac de Thuy - Route d’Annecy
Thénes @ 10h-12h
Initiation a la péche (encadrement,
droit de péche, matériel et 4 prises).
Possible de rester "en liberté" sur site
Jusqu'a 16h sous responsabilité des parents.
€ Enfant : 12€. Sur inscription.

Qs 04 50 02 00 26 - Office de Tourisme
Rallye nature 3

9 Rdv Pont de Chamossiére - Thones
@ 13h30-16h
Traces d’animaux, empreintes et indices
sont les maitres mots de ce moment de
découverte en pleine nature.
€ Adulte : 12€. Enfant-12 ans : 10€.
2 adultes + 2 ados 13-17 ans : 45€.
2 adultes + 2 enf. -12 ans : 40€.
Q5 04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

Visite de ferme guidée
"la vie d’alpagiste”

Q Refuge Aulp de Marlens (accés a
pied depuis parking des Sardoches)
Le Bouchet-Mont-Charvin
@ 14h-15h30
Découverte de la vie des agriculteurs,
du terroir local et dégustation.
€ Adulte : 7€. Enfant 4-12 ans : 5€.
Gratuit -4 ans. Sur inscription.
Q5045064 1935 - GAEC Le Vent des Cimes

9. 0000000000000000000000000000000000000

Animation découverte
delaforét 3

9 Ecomusée du Bois et de la Forét
1324 Route de Montremont - Thones
@ 16h15-17h30
Visite guidée de la scierie et
promenade accompagnée pour
découvrir faune/flore et paysages
de nos foréts/montagnes.
€ 4€. Gratuit -6 ans. Résa conseillée.
& 04 5032 18 10 - Ecomusée

Apér’o platines
Le 1647 - Plateau de Beauregard
Thones @ 18h-22h30
DJ sunset session en terrasse.
€ 15€ (A/R télécabine + 1 conso).
Vente devant la patinoire de La Clusaz.
Qs 0456190365 - Le 1647
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Bal populaire a Thones
Place Avet - Thones ~ 21h
Animé par "Wake Up !"
Gratuit.
04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

@cccccccccccccccccc0c000000000000

Ball Trap

Parking de la Greubaz - Le
Bouchet-Mont-Charvin

@ A partir de 9h € Acces libre.
& 04 50 27 50 77 - Mairie

Bal populaire au
Bouchet-Mont-Charvin
Centre - Le Bouchet-Mont-Charvin
@ Restauration a partir de 19h
Soirée moules frites au restaurant
"le Relais du Charvin".
€ Accés libre.
Qs 04 50 27 50 77 - Mairie




DU 10

116 AOUT

VENDREDI 16 AOUT

Découverte spéléologie

9 Grotte de Morette - Thones
@ 9h-12h
Découverte du milieu souterrain.
Matériel fourni. Présence requise
d’un adulte. Sur inscription.
€ Adulte : 45€. Enfant 6-9 ans : 40€.
Q06 16833245 - Explo 74

Visite adulte de
U'Abri sous Roche

9 Abri sous Roche - Route de la
Balme - La Balme-de-Thuy @ 9h30
Ancien site préhistorique aux portes de
Thones ol chasseurs, pécheurs,
cueilleurs se sont installés malgré les
montagnes et la rigueur du climat.
€ Gratuit. Sans inscription.
Q5 04 50 02 00 26 - Office de Tourisme
Les matinees

du bien-étre %@

Rdv a 'Office de Tourisme
1 rue Blanche - Thones = 10h-11h30
Voyage sonore et soin vibratoire avec
Cécile Jacquet.
5€. Sur inscription a U'Office de
Tourisme (guichet ou en ligne).
04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

&

Visite enfant de
UAbri sous Roche

@ Chalet d'accueil (sur parking) - route de
la Balme - La Balme-de-Thuy @ 11h
Les jeunes curieux découvriront
comment les hommes préhistoriques
ont vécuici, ily a 12 000 ans.
€ Gratuit. Sur inscription.

& 04 5002 00 26 - Office de Tourisme

Chasse au trésor : Maison
de laPomme et du Biscantin

9 62 route du col du Marais - Serraval
@ 14h30-17h30

Grand “cherche et trouve" en extérieur :
dessins, gommettes de couleurs,

observation (pas besoin de savoir lire).

€ Gratuit, sans réservation.

Accés payant pour l'intérieur.

Qs 04 50 44 66 96 - Maison de la Pomme

Lecture au Musée
p s

Q Musée Patrimonial du Pays de Thones

1 rue Blanche - Thones @ 16h

Ily a 80 ans, ici, la 2¢™ Guerre
Mondiale. Lectures et témoignages.
€ Adulte : 5,5€. Enfant +12 ans : 2€.
Gratuit -12 ans. Résa possible par mail.
Qs04500297 76 - musee@mairie-thones.fr

VENDREDI 16 AOUT

Place Avet - Thones & 21h

Entre ses obligations de maire et son role
d’institutrice au sein du petit village de Kerguen,
les journées d’'Alice sont déja bien remplies.
Larrivée dans sa classe d’Emile, un sexagénaire au
caractere explosif, enfin décidé a apprendre a lire et
a écrire, va rendre son quotidien ingérable.
Surtout qu’Alice, qui n'avait rien vu venir, va
devoir aussi sauver son village et son école.

Gratuit. Sans réservation.

04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

DI

SAMEDI 17 AOUT

Visite de la coopérative
du Reblochon Fermier
9 40 avenue d’Annecy - Thones
@ 9n30
Découvrez le Farto (Coopérative de
producteurs), Uhistoire du Reblochon
Fermier AOP et les caves. Dégustation
et passage dans le magasin de vente
directe pour emmener un bout de terroir !
€ Gratuit. Inscription a l'Office
de Tourisme. Places limitées.

Qs 04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

Sortie guidée Natura 2000
"Plateau de Beauregard”

@ Rdv col de la Croix Fry (sous
larche) @ 14h-17h
Sortie découverte de la biodiversité enca-
drée par un accompagnateur en montagne.
Proposée par la Communauté de
Communes des Vallées de Thénes dans
le cadre du dispositif Natura 2000.
€ Gratuit. Sur inscription.
R 04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

17 & 18 AOUT

Yoga en plein air
Le 1647 - Plateau de Beauregard
Thones @ 10h-11h
Au sommet du Plateau de Beauregard,
vue panoramique sur les Aravis, le son
des cloches, l'air pur... vivez une
expérience 100% montagne.
€ 20€ (inclus -10% sur les consos).
Sur réservation.
Q50456190365 - Le 1647

Passage du Tour

de France féminin
SAMEDI 17 AOUT
Etape 7 :
Champagnol - Le Grand-Bornand
(167 km)
DIMANCHE 18 AOOT
Etape 8:
Le Grand-Bornand - Alpe d'Huez
(150 km)
@ Se renseigner pour
les fermetures de route.

23 AOU

LUNDI 19 AOUT

Les matinées %
du bien-étre

Rdv a 'Office de Tourisme CP
1 rue Blanche - Thones ~ 10h-11h30
Découverte du Qi Gong avec
Graziella Pourroy Solary.
5€. Sur inscription a UOffice de
Tourisme (guichet ou en ligne).
04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

Visite guidée du plateau
de Beauregard
Rdv a U'inscription - Thénes
@ 13h30
Beauregard, le plateau si bien
nommé, offre des tours d’horizons
a 360° sur les vallées et les
sommets de notre massif. Animée
par Robert Moutard, géographe.
€ Gratuit. Sur réservation.
Q5 04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

Découverte du baroque
de UEglise Saint-Maurice

9 Eglise Saint-Maurice - Thones
@ 16h
Exemple remarquable de lart
baroque savoyard avec un
retable classé du 182 siecle.
€ 3€. Billetterie a l'Office.
Q04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

MARDI 20 AOUT
La balade botanique

9 Lac de Thuy - Route d’Annecy
Thones @ 9h30-12h
Découverte des plantes sauvages
et de leurs petits secrets, autour
du lac de Thuy. Observation "a la
loupe”, identification et dégustation.
€ Adulte : 15€. Gratuit -12 ans.
Sur inscription a UOffice (guichet ou en ligne).
Q5 04 50 02 00 26 - Office de Tourisme




DU

AU 23 AODT

MARDI 20 AOUT

Portes ouvertes a
UAlpage école
Alpage école - Les Clefs

@ 10h-17h30
10h a 11h : activités ludiques et
observation de la faune et de la flore.
11h30 a 12h30 : dégustation des
produits de l'alpage
14h a 15h30 : visite du chalet et tour
de lalpage
16h30 a 17h30 : accompagnement
du retour du troupeau a l'étable
et observation de la traite.

€ Gratuit. Sur inscription.

& 04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

Reéalisation d’un herbier

9 Manoir de la Tour - 16 route du
Manoir - Thénes @ 10h
Réaliser un herbier a la maniere de
Jean-Jacques Rousseau : cueillette,
identification, senteurs, encollage...
L'enfant repart avec sa réalisation.
€ 3€. Sur inscription a U'Office.
& 04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

Naturellement insolite :
* atelier nature  z
. Apartirde 3 ans
Ecomusée du Bois et de la Forét
1324 Route de Montremont - Thones
10h30-12h
Les animaux de la forét. Atelier en
famille a la découvert de la nature.
5€. Sur inscription a U'Office de

Tourisme (guichet ou en ligne).
04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

Atelier création
d’une bourse en cuir

Q 497 route de la Sagne - Thénes
@ 15h
Création d'une bourse en cuir avec
la bourreliere. Matériel fourni.
Autres ateliers sur demande.
€ 12€. Sur inscription.
‘% 0757 84 98 96 - O Cceur dez'Alpes

) G

MARDI 20 AOUT

Un aprés-midi au
Manoir de la Tour

9 Manoir de la Tour - 16 route du
Manoir - Thénes @ 16h
Résidence connue pour avoir accueilli
Jean-Jacques Rousseau en juillet 1730.
€5,50€. Enfant 12-16 ans : 2€.
Gratuit -12 ans. Billetterie a 'Office.
L'entrée au Manoir de la Tour comprend
également la visite du Musée Patrimonial.

Q5 04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

Animation découverte
de la forét }‘,

9 Ecomusée du Bois et de la Forét
1324 Route de Montremont - Thones
@ 16h15-17h30
Visite guidée de la scierie et promenade
accompagnée pour découvrir faune/flore
et paysages de nos foréts/montagnes.
€ 4€. Gratuit -6 ans. Résa conseillée.
§ 045032 18 10 - Ecomusée

Repas népalais au refuge
Q Refuge du Parmelan
Dingy-Saint-Clair @ 19h
Menu "Dal Bhat" et échanges culturel et
sportif avec Suman (guide/cuisinier Népalais).
€ Adulte : 28,2€. Enfant -8 ans : 20€.
Q506 16598300 - Refuge du Parmelan

MERCREDI 21 AOUT

Atelier initiation menuiserie,

¥

9 Ecomusée du Bois et de la Forét
1324 Route de Montremont - Thénes
@ 10h-12h
Les enfants repartent avec une
réalisation individuelle et utile en bois
lencadrement et matériel adaptés).
€ Enfant 6-12 ans : 6€.
Accompagnant gratuit. Sur inscription.
Q5 04 5032 18 10 - Ecomusée

(i

MERCREDI 21 AOUT
Visite spéciale enfant de

la Ferme de Lorette 3~

9 Plateau de Beauregard @ 10h30
Découvrez la richesse de notre
terroir et les secrets du Reblochon
Fermier avec dégustation ! Approche
ludique et adaptée aux enfants.
€ Adulte : 7,3€. Enfant 5-12 ans : 5,1€.
Gratuit -5 ans. Sur réservation.
Q.06 78 12 5505 - La Ferme de Lorette

Animation en famille :
les défis du scieur ! )

wi g

9 Ecomusée du Bois et de la Forét
1324 Route de Montremont - Thones
@ 13h15-14h45
Lucien, le scieur, a caché la clé et
le mode d’emploi de la scierie !
Epreuves amusantes et originales.
€ Adulte : 7€. Enfant 6-18 ans : 5€.
Sur inscription.
Q504503218 10 - Ecomusée

Visite guidée de la
chévrerie d’Alex
La Chévrerie d'Alex - 115 chemin
de Chantapot - Alex @ 14h30
Découvrez l'histoire, le quotidien de
la chévrerie et bien s, rencontre
avec les chevres. Dégustation.
€ Adulte : 6€. Enfant 3-10 ans : 4€.
Gratuit -3 ans. Sur réservation.
Q5 06 20 50 87 95 - La Chévrerie dAlex

=
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Yoga en plein air
Le 1647 - Plateau de Beauregard
Thénes @ 16h-17h
Vue panoramique sur les Aravis, le son
des cloches, l'air pur... vivez une
expérience 100% montagne. Sur résa.
€ 20€ (inclus -10% sur les consos).
Q0456 190365 - Le 1647

MERCREDI 21 AOUT

Déambulation, jeux,
et histoires au Musée

9 Musée Patrimonial - 1 rue
Blanche - Thones @ 15h30-16h30
Et si, on embarquait dans une
machine a remonter le temps
pour aller voir ce qui se passait
au pays de Thones autrefois !
€ Adulte : 5,5€. Enfant +12 ans : 2€.
Gratuit -12 ans. Résa possible par mail.
Qs04500297 76 - musee@mairie-thones.fr

Atelier bien-étre/vitalité
9 Rdv a l'inscription - Thones @ 21h
Méditation sous les étoiles.
Profiter de la quiétude du soir
pour se connecter au présent, a
so0i, aux autres et a la nature.
€ 30€. Tarif dégressif, spécial
famille/groupe. Sur inscription.
Q075086 12 79 - Florence Linossier

JEUDI 22 AOUT

Atelier naturopathie

Q Rdv a Uinscription - Thones @ 9h30
Le sucre, ami ou ennemi de
notre santé ? Apprendre a faire
les meilleurs choix, élaboration
de collations et godters.
€ 40€. Tarif dégressif, spécial
famille/groupe. Sur inscription.
Q5075086 12 79 - Florence Linossier




Dt

23 AOU

JEUDI 22 AOUT

Visite guidée du
centre-ville de Thones

9 Rdv a ['Office de Tourisme

1 rue Blanche - Thénes @ 10h
Avec un guide/passionné, découverte du
centre, son histoire et son patrimoine.

€ Adulte : 5€. Enfant -18 ans : 3€.

Gratuit -12 ans. Sur inscription

a l'Office (guichet ou en ligne).
Q04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

N, Kl

Visite de l'Abri sous Roche

QAbri sous Roche - Route de la
Balme - La Balme-de-Thuy
@ VISITE ADULTE : 9H30
(A partir de 11 ans)

Ancien site préhistorique ou chasseurs,
pécheurs, cueilleurs se sont installés malgré
les montagnes et la rigueur du climat.
@ VISITE SPECIALE ENFANT : 11h
(A partir de 7 ans)
€ Gratuit. Sans inscription.

Q5 04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

Rallye nature 3#

9 Rdv Pont de Chamossiére - Thones
@ 13h30-16h
Traces d’animaux, empreintes et indices
sont les maitres mots de ce moment de
découverte en pleine nature.
€ Adulte : 12€. Enfant -12 ans : 10€.
2 adultes + 2 ados 13-17 ans : 45€.
2 adultes + 2 enf. -12 ans : 40€.
‘% 04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

) G

Atelier savon a froid

9 Cimes et Racines - 1951 route de
la Cote - Alex @ 13h30
Visite du séchoir a plantes, découverte
de la saponification a froid et fabrication
de 500g de savon (5-8 savonnettes).
€ 48€. Sur inscription.
Q5078109 9527 - Cimes & Racines

Visite de ferme guidée
"lavie d’alpagiste”

Q Refuge Aulp de Marlens (accés a
pied depuis parking des Sardoches)
Le Bouchet-Mont-Charvin
@ 14h-15h30
Découverte de la vie des agriculteurs,
du terroir local et dégustation.
€ Adulte : 7€. Enfant 4-12 ans : 5€.
Gratuit -4 ans. Sur inscription.
Q045064 1935 - GAEC Le Vent des Cimes

Atelier création
porte-clé clochette

Q 497 rte de la Sagne - Thones @ 15h
Création d’un porte-clé clochette
en cuir avec la bourreliére. Matériel
fourni. Autres ateliers sur demande.
€ 15€. Sur inscription.

R 075784 9896 - 0 Ceeur dez'Alpes

Animation découverte
de la foret 3%

9 Ecomusée du Bois et de la Forét
1324 Route de Montremont - Thones
@ 16h15-17h30
Visite guidée de la scierie et promenade
accompagnée pour découvrir faune/flore
et paysages de nos foréts/montagnes.
€ 4€. Gratuit -6 ans. Résa conseillée.
% 045032 18 10 - Ecomusée

Apér’o platines
9 Le 1647 - Plateau de Beauregard
Thénes @ 18h-22h30
DJ sunset session en terrasse.
€ 15€ (A/R télécabine + 1 conso).
Vente devant la patinoire de La Clusaz.
Qs 0456 190365 - Le 1647

JEUDI 22 AOUT

oo SPECTACLE «---
& musical “Hansel
X T Gretel 20"

9 Place Avet - Thénes @ 18h
Inspiré du célébre conte, “"Hansel & §
Gretel 2.0” met au go(t du jour leurs ®
aventures, leur épouvantable belle-
mere et leur pére désceuvré.
€ Gratuit. Sans réservation.
& 04 50 0200 26 - Office de Tourisme
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VENDREDI 23 AOUT
Découverte spéléologie

9 Grotte de Morette - Thones
@ 9h-12h
Découverte du milieu souterrain.
Matériel fourni. Présence requise
d’un adulte. Sur inscription.
€ Adulte : 45€. Enfant 6-9 ans : 40€.
Q0616833245 - Explo 74

Visite adulte de
l'Abri sous Roche

QAbri sous Roche - Route de la
Balme - La Balme-de-Thuy @ 9h30
Ancien site préhistorique aux portes de
Thones ol chasseurs, pécheurs,
cueilleurs se sont installés malgré les
montagnes et la rigueur du climat.
€ Gratuit. Sans inscription.
Q5 04 50 02 00 26 - Office de Tourisme
Les matinées

du bien-étre f

Rdv a 'Office de Tourisme ﬁF
1 rue Blanche - Thénes ~ 10h-11h15
Relaxation et ressourcement
avec Monique Bastard-Rosset.
5€. Sur inscription a U'Office de
Tourisme (guichet ou en ligne).
04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

VENDREDI 23 AOUT

Visite enfant de
UAbri sous Roche

@ Chalet d'accueil (sur parking] - route de
la Balme - La Balme-de-Thuy @ 11h
Les jeunes curieux découvriront
comment les hommes préhistoriques
ont vécuici, ily a 12 000 ans.
€ Gratuit. Sur inscription.

& 04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

Atelier baume aux plantes

9 Cimes et Racines - 1951 route de
la Cote - Alex @ 13h30
Visite du jardin et du séchoir a
plantes. Découverte des différentes
méthodes de macérat, fabrication
de baumes et onguent.
€ Adulte : 20€. Sur inscription.
Q5078109 9527 - Cimes & Racines

Balade Histoire-Nature
circuit des Cascades ,

k:’
9 Site de Morette - Route de Thones
La Balme-de-Thuy @ 14h-16h30
Balade guidée, a deux voix, pour
découvrir les alentours du site :
histoire de la vallée, faune et flore.
€ Gratuit. Sur réservation, places limitées.
Q. 04 5033 49 50 - Site de Morette

Chasse au trésor : Maison
de laPomme et du Biscantin

9 62 route du col du Marais - Serraval
@ 14h30-17h30

Grand “"cherche et trouve" en extérieur :
dessins, gommettes de couleurs,

observation (pas besoin de savoir lire).

€ Gratuit, sans réservation.

Accés payant pour l'intérieur.

Qs 04 50 44 66 96 - Maison de la Pomme




DU 24

31 AOUT

pu 23 au 25 AOUT

Soirée observation
du ciel

9 Refuge du Parmelan
Dingy—Saint—C[airﬁA la nuit
Découvrez le ciel a 360° avec

Philippe Jacquot, astro-photographe,
qui vous transportera dans la lune,
les constellations, les planétes...
Nuit/repas au refuge possibles.
€ 32€. Enfant 8-12 ans : 25€.

& 06 16 59 83 00 - Refuge Parmelan

SAMEDI 24 AOUT

Visite de la coopérative
du Reblochon Fermier

40 avenue d’Annecy - Thones
@ 9h30
Découvrez le Farto (Coopérative de
producteurs), Uhistoire du Reblochon
Fermier AOP et les caves. Dégustation
et passage dans le magasin de vente
directe pour emmener un bout de terroir !
€ Gratuit. Inscription a U'Office
de Tourisme. Places limitées.
Qs 04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

Visite guidée et
racontee au Musee ,

9 Musée Patrimonial du Pays de
Thones - 1 rue Blanche - Thones
@ 16h
Il était une fois, autrefois Thones !
Un fabuleux voyage dans le
temps a découvrir en famille.
€ Adulte : 5,5€. Enfant +12 ans : 2€.
Gratuit -12 ans. Résa possible par mail.
Qs04500297 76 - musee@mairie-thones.fr

24 & 25 AOUT

Yoga en plein air
Le 1647 - Plateau de Beauregard
Thénes @ 10h-11h
Au sommet du Plateau de Beauregard,
vue panoramique sur les Aravis, le son
des cloches, l'air pur... vivez une
expérience 100% montagne.
€ 20€ (inclus -10% sur les consos).
Sur réservation.
§ 0456190365 - Le 1647

25 & 26 AOUT

Retraite vitalite
9 Le 1647 - Plateau de Beauregard
Thénes @ Dimanche dés 11h
Retraite revigorante par Katy pour
revitaliser votre corps/esprit :
méditation, conférence...
€ Pass 2 journée : 80€.
Journée : 120€. A L'unité : 30€.
0456190365 - Le 1647

LUNDI 26 AOUT

Les matinées
du bien-étre

Rdv a l'Office de Tourisme ﬁl
1 rue Blanche - Thones ~ 10h-11h15
Sophrologie avec Nathalie Albanel.
5€. Sur inscription a U'Office de
Tourisme (guichet ou en ligne).
04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

Découverte du baroque
de UEglise Saint-Maurice

Concert “Kings Thones
by Blaze Sound”
Place Avet - Thénes @ Dés 17h
Tippa Irie, Top Cat, Ranking Dixi +
Mc Akro, Blaze Up FT Mouv'ment
dancer’z FT Jamin Family, One Blood,
Local International, Soul Explicit et
Blaze vs Blaze. Buvette sur place.
€ Gratuit.
‘ www.blazesound.fr

‘ Blaze Sound

9 Eglise Saint-Maurice - Thones
@ 16h
Exemple remarquable de l'art
baroque savoyard avec un
retable classé du 18 sjecle.
€ 3€. Billetterie a L'Office.
Q04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

&

bu 26 au 28 AOUT
Stage Tour de potier

Atelier Ryokan - 3 allée Francois
Cochat - Thénes @ 9h-12h
Avec Laurence Franceschini, pour adulte
(débutant ou confirmé) incluant la terre
utilisée (gres), et cuisson des pieces.
€ 270€/personne (3 x 3 heures).
Qs 06 83 26 07 34 - Atelier Ryokan

Ead

Atelier bien-étre/vitalité
9 Rdv a l'inscription - Thones @ %h
Immersion en eaux froides :
expérimentez les bienfaits des
respirations et des bains froids sur
le corps et U'esprit dans une riviére.
€ 30€. Tarif dégressif, spécial
famille/groupe. Sur inscription.
R5 075086 12 79 - Florence Linossier

Réalisation d’un herbier

9 Manoir de la Tour - 16 route du
Manoir - Thones @ 10h
Réaliser un herbier a la maniére de
Jean-Jacques Rousseau : cueillette,
identification, senteurs, encollage...
L'enfant repart avec sa réalisation.
€ 3€. Sur inscription a UOffice.
Qs 04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

Un aprés-midi au
Manoir de la Tour

9 Manoir de la Tour - 16 route du
Manoir - Thones @ 16h
Résidence connue pour avoir accueilli

Jean-Jacques Rousseau en juillet 1730.

€5,50€. Enfant 12-16 ans : 2€.
Gratuit -12 ans. Billetterie a L'Office.
L'entrée au Manoir de la Tour comprend
également la visite du Musée Patrimonial.

& 04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

MARDI 27 AOUT

Animation découverte
de la foret &

9 Ecomusée du Bois et de la Forét
1324 Route de Montremont - Thones
@ 16h15-17h30
Visite guidée de la scierie et
promenade accompagnée pour
découvrir faune/flore et paysages
de nos foréts/montagnes.
€ 4€. Gratuit -6 ans. Résa conseillée.
& 04 5032 18 10 - Ecomusée

Repas népalais au refuge
Refuge du Parmelan
Dingy-Saint-Clair @ 19h

Menu "Dal Bhat" et échanges culturel et

sportif avec Suman (guide/cuisinier Népalais).

€ Adulte : 28,2€. Enfant -8 ans : 20€.

Q0616598300 - Refuge du Parmelan

MERCREDI 28 AOUT
Atelier initiation menuiserie_

9 Ecomusée du Bois et de la Forét
1324 Route de Montremont - Thones
@ 10h-12h
Les enfants repartent avec une
réalisation individuelle et utile en bois
[encadrement et matériel adaptés).
€ Enfant 6-12 ans : 6€.
Accompagnant gratuit. Sur inscription.
& 04503218 10 - Ecomusée

o B

Visite spéciale enfant de
la Ferme de Lorette 2

9 Plateau de Beauregard @ 10h30
Découvrez la richesse de notre
terroir et les secrets du Reblochon
Fermier avec dégustation ! Approche
ludique et adaptée aux enfants.
€ Adulte : 7,3€. Enfant 5-12 ans : 5,1€.
Gratuit -5 ans. Sur réservation.
Q506 78 1255 05 - La Ferme de Lorette




DU 24

31 AOUT

MERCREDI 28 AOUT

Animation en famille :
les défis du scieur !,

Qi’
9 Ecomusée du Bois et de la Forét
1324 Route de Montremont - Thones
@ 13h15-14h45
Lucien, le scieur, a caché la clé et
le mode d’emploi de la scierie !
Epreuves amusantes et originales.
€ Adulte : 7€. Enfant 6-18 ans : 5€.
Sur inscription.
Q504503218 10 - Ecomusée

Cours modelage poterie

9 Atelier Ryokan - 3 allée Francois
Cochat - Thénes @ 14h-16h
Avec Laurence Franceschini incluant
la terre (greés) et les cuissons.
€ 40€. Sur inscription.

Q5 06 83 26 07 34 - Atelier Ryokan

JEUDI 29 AOUT

Visite adulte de
U'Abri sous Roche

QAbri sous Roche - Route de la
Balme - La Balme-de-Thuy
@ 9h30
Ancien site préhistorique aux portes de
Thones ou chasseurs, pécheurs,
cueilleurs se sont installés malgré les
montagnes et la rigueur du climat.
€ Gratuit. Sans inscription.
R 04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

Visite guidée du
centre-ville de Thones

9 Rdv a ['Office de Tourisme

1 rue Blanche - Thénes @ 10h
Avec un guide/passionné, découverte du
centre, son histoire et son patrimoine.

€ Adulte : 5€. Enfant -18 ans : 3€.

Gratuit -12 ans. Sur inscription

a U Office (guichet ou en ligne).
&, 04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

)
g

JEUDI 29 AOUT

Visite enfant de
UAbri sous Roche

@ Chalet d'accueil (sur parking) - route de
la Balme - La Balme-de-Thuy @ 11h
Les jeunes curieux découvriront
comment les hommes préhistoriques
ont vécuici, ily a 12 000 ans.
€ Gratuit. Sur inscription.

& 04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

Atelier savon a froid

9 Cimes et Racines - 1951 route de
la Cote - Alex @ 13h30
Visite du séchoir a plantes, découverte
de la saponification a froid et fabrication
de 500g de savon (5-8 savonnettes).
€ 48€. Sur inscription.
Q0781099527 - Cimes & Racines

=

Visite de ferme guidée
"lavie d’alpagiste”

Q Refuge Aulp de Marlens (accés a
pied depuis parking des Sardoches)
Le Bouchet-Mont-Charvin
@ 14h-15h30
Découverte de la vie des agriculteurs,
du terroir local et dégustation.
€ Adulte : 7€. Enfant 4-12 ans : 5€.
Gratuit -4 ans. Sur inscription.

Qs 04 50 64 1935 - GAEC Le Vent des Cimes

Animation découverte
de la foréet }ﬁ

@ Ecomusée du Bois et de la Forét
1324 Route de Montremont - Thones
@ 16h15-17h30
Visite guidée de la scierie et promenade
accompagnée pour découvrir faune/flore
et paysages de nos foréts/montagnes.
€ 4€. Gratuit -6 ans. Résa conseillée.
& 04503218 10 - Ecomusée

VENDREDI 30 AOUT
Découverte spéléologie

9 Grotte de Morette - Thones
@ 9h-12h
Découverte du milieu souterrain.
Matériel fourni. Présence requise
d’un adulte. Sur inscription.
€ Adulte : 45€. Enfant 6-9 ans : 40€.
Q0616833245 - Explo 74

Visite de l'Abri sous Roche

Abri sous Roche - Route de la
Balme - La Balme-de-Thuy
@ VISITE ADULTE : 9H30
(A partir de 11 ans)

Ancien site préhistorique ou chasseurs,
pécheurs, cueilleurs se sont installés malgré
les montagnes et la rigueur du climat.
@ VISITE SPECIALE ENFANT : 11h
(A partir de 7 ans)

Les jeunes curieux découvriront
comment les hommes préhistoriques
ont vécuici, ily a 12 000 ans.
€ Gratuit. Sans inscription.

R 04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

Atelier baume aux plantes

9 Cimes et Racines - 1951 route de
la Cote - Alex @ 13h30
Visite du jardin et du séchoir a
plantes. Découverte des différentes
méthodes de macérat, fabrication
de baumes et onguent.
€ Adulte : 20€. Sur inscription.
Q5078109 9527 - Cimes & Racines

Chasse au trésor : Maison
de la Pomme et du Biscantin

9 62 route du col du Marais - Serraval
@ 14h30-17h30

Grand "cherche et trouve" en extérieur :
dessins, gommettes de couleurs,

observation (pas besoin de savoir lire).

€ Gratuit, sans réservation.

Acceés payant pour l'intérieur.

Qs 04 50 44 66 96 - Maison de la Pomme

SAMEDI 31 AOUT

Visite de la coopérative
du Reblochon Fermier

940 avenue d’Annecy - Thones @ 9h30
Découvrez le Farto (Coopérative de
producteurs), Uhistoire du Reblochon
Fermier AOP et les caves. Dégustation
et passage dans le magasin de vente
directe pour emmener un bout de terroir !
€ Gratuit. Inscription a U'Office
de Tourisme. Places limitées.

&, 04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

Course de caisses
a savon

9 Le Cernix - Le Bouchet-Mont-
Charvin @ 10h
Ouverte a tous. Buvette et petite
restauration. Une course "spéciale
enfants” (jusqu'a 12 ans) en milieu
de journée (tracteurs en plastique
acceptés). Les participants doivent
concevoir et réaliser une “caisse a
savon” originale puis la faire rouler
sur le circuit. Le véhicule sera
monocoque, sans remorque, sans
moteur, sur un chassis en bois ou
en métal [(matériaux recyclés au
maximum), de conception artisanale.
Déguisement obligatoire pour
chaque membre de 'équipe.
€ Gratuit. Dossier d'inscription en mairie.
& 04 50 27 50 77 - Mairie

31 A0UT & 1 SEPTEMBRE
Portes ouvertes Tir a Uarc

9 Stand extérieur - Aire de Loisirs
des Ecureuils - 2 rue Saint Blaise
Thones @ 14h-18h
Initiation et inscription.
€ Entrée libre.
Q0603778109
Archers de la vallée de Théones




7 De nouvelles animations peuvent se glisser dans le programme

6 L L 8 LA GU I NGU ETTE ou des modifications sont susceptibles d'étre apportées.
Pour cela, nous vous conseillons de consulter

SEPTEMBRE GOU RMAN DE notre agenda en ligne :

SALON GASTRONOMIQUE & ESPACE FESTIF

PRE DE FOIRE

La Guinguette Gourmande, c'est le rendez-vous
festif placé sous le signe de la convivialité :
un salon gastronomique
avec une sélection de producteurs
& un espace festif avec des bars & theme,
des espaces restauration...

THONES

Nombreux concerts / animations
tout au long du week-end.

Suivez l'étoile "Famille Plus”pour repérer les
rendez-vous particulierement destinés aux familles.

Repli en intérieur en cas de pluie :
- Espace Cceur des Vallées pour les concerts/spectacles
- Salle des Deux Lachat (Matinées du Bien-étre/balades botaniques)

................................................

Office de Tourisme

1 rue Blanche 74230 Thones
infos@thonescoeurdesvallees.com

www.thonescoeurdesvallees.com
+33(0)4 500200 26

Rejoignez-nous sur @ @

@thonescoceurdesvallees

Utilisez le hashtag
LES TEMPS FORTS DU WEEK-END : #thonescoeurdesvallees

One Rusty Band « La cuisiniére pour partager vos plus beaux clichés !

FullGroove ¢  Orchestre Temps Danse
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