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Thones
L'Association des commercants et
artisans de Thones se mobilise pour
le dépistage du cancer du sein.
SEPTEMBRE : déposez vos t-shirts.
OCTOBRE : aidez a la confection
de bonnets de chimio.
DECEMBRE : distribution
a Uhopital d’Annecy.
contact.acat74@gmail.com

Grand jeu fidélite
L'ACAT (Association des Commercants
et Artisans de Thénes) récompense

votre shopping. Tentez de gagner
des places pour assister a la Saison
Culturelle de Thones : concert de
Jenifer, théatre "Le Diner"” avec
Bruno Solo, spectacle “Illusions™ ou
“Ah...L'Ecole !" de Booder .
Pour cela, demandez des bulletins
de participation lors de vos achats
dans les commerces adhérents a
UACAT.

Bulletins remplis a déposer a l'Office
de Tourisme (tirage au sort une
semaine avant les spectacles).

contact.acat74@gmail.com

Cinéma
Passage des Addebouts - Thones
Programme sur le site
sSinternet de L' Office de Tourisme.
E Adulte : 8,50€.
Enfant -12 ans : 5€.
045002 16 19 - Cinéma

Exposition
“"Bombardements Thones et les
Villards-sur-Thones en ao(it 1944"

1 rue Blanche - Thones
Lundi : 14h30-17h30. Mardi : 9h-12h.
Mercredi : 9h-12h & 13h30-17h30.
Jeudi/vendredi : 9h-12h & 14h30-17h30.
Samedi : 9h30-12h & 14h30-18h.
Acceés libre.
contact@amisduvaldethones.fr

Aravis VTT
A la demande en 2 journée :
découverte "au fil du fier”, balade
ou tour du lac d’Annecy, sortie
single et pilotage dans les Aravis.
A partir de 75€/pers en VTTAE
et 70€ pour le lac d'Annecy.
06 6078 46 18 - Aravis VIT

Animations au Musée
de la Résistance
A partir de 7-8 ans
Site de Morette - Thones
SEPTEMBRE : mardi-dimanche
OCTOBRE : week-ends, jours fériés
et vacances scolaires (sauf lundis)
9h30-12h30 & 13h30-17h
11H : VISITE FLASH " MORETTE,
80 ANS D’HISTOIRE" (durée 30 min)
Atravers les parcours des
Résistants inhumés a la Nécropole,
un médiateur déroule le fil de
Uhistoire du maquis des Gliéres.
14H30 : VISITE DECOUVERTE DU
MUSEE (durée 45 min)
Histoire du maquis des Glieres.
Collections et photographies d'époque,
des débuts de la Résistance jusqu’a la
libération du département.
3€. Tarif réduit : 2€.
Gratuit -8 ans.
04 50 33 49 50 - Site de Morette

pu LUNDI au VENDREDI

Sorties randonnée
A partir de 8 ans
Rdv a l'inscription
Journée ou 2 journée
Au programme : réveil de la
nature, plantes de nos montagnes,
randonnée lac de montagne,
sur les traces des chamois
ou un sommet des Aravis.
Journée : dés 45€/pers.
/2 journée : dés 27€/pers. Départ
assureé a partir de 4 pers.
06 07 50 39 65 - Bureau des guides
Thénes-Manigod

X

pu LUNDI au VENDREDI

(PENDANT LES VACANCES DE LA TOUSSAINT)

Visite libre de la
ferme de Lorette
2938 route de Glapigny - Thones
15h30-18h (bien respecter les
horaires)
Ferme productrice de
fromages depuis 1919,
découverte des animaux.
Accés libre. Pas de visite guidée.
06 78 12 55 05 - La Ferme de Lorette

TOUS LES LUNDIS

Circuit découverte
Rdv a l'inscription
9h30 (durée 3h)

Formule au choix : "Laissez-vous

guider dans les Aravis” ou

"Laissez-vous guider dans Annecy”.

65€. Pack (4-6 pers.) : 49€/pers.
Inclus : transport et guide Cozyfrance.

06 652859 57 - Cozyfrance

TOUS LES MERCREDIS

Circuit gastronomique
dans les Aravis
Rdv a linscription
9h-13h
Présentation et dégustation des
spécialités des Aravis et autres
produits locaux. Sur inscription.
Option avec supplément : dégustation
vins de Savoie, boissons locales...
97€. Pack (4-6 pers.) : 88€/pers.
Inclus : transport et guide Cozyfrance.
06 6528 59 57 - Cozyfrance

La Bambinerie
[Hors vacances scolaires)
De0aéans
Batiment de la CCVT - 14 rue
Bienheureux Pierre Favre - Thones
9h30-11h30. Moment de jeux
et d’échanges pour les familles.
Gratuit. Sans inscription.
espacefamilles.thones@gmail.com

TOUS LES SAMEDIS

Marché hebdomadaire
Centre ville - Thones
8h-13h
accueil@mairie-thones.fr

Dédicaces

Librairie des Aravis - Thones
Toute la journée
Auteur jeunesse et adulte.
04 5002 17 90 - Librairie

ArarTIRDU 20 SEPTEMBRE

Exposition “La médaille de
la Résistance francaise”

Site de Morette - Thones
SEPTEMBRE : mardi-dimanche
OCTOBRE : week-ends, jours fériés
et vacances scolaires (sauf lundis)
9h30-12h30 & 13h30-17h
A l'occasion du 80°™ anniversaire
de la médaille de la Résistance de
Thones, réalisée par la fondation
de la résistance et l'association
des descendants des médaillés
de la résistance francaise.
Gratuit.
04 50 33 49 50 - Site de Morette




ORGANISEZ VOTRE RENTREE

INSCRIPTIONS

Foyer d’Animation

Foyer d’animation et de loisirs
3 rue du Ch. Pochat Baron - Thénes
Jusqu'au 15 septembre :
lundi-jeudi 9h-12h & 14h-18h.
Activités sportives, manuelles et
culturelles. Reprise des activités :
15 septembre. Aucune inscription
par téléphone ou mail.
04 50020076

Club Féminin
A partir de 4 ans

Maison des Associations - 3 rue du
Chanoine Pochat-Baron - Thones
10 septembre : 17h-19h

Gymnastique, danse enfant et adulte

(rock, toutes danses, claquette],
randonnée, step, patchwork, couture,
tricot, activités récréatives (scrabble,

jeu de carte, informatique... )
0757500919

Aikido
Maison des Associations - 3 rue du
Chanoine Pochat-Baron - Thones
6 septembre : 9h-11h (adultes).
10 septembre : 17h30-18h45 (enfants).
Cours adultes : lundi 20h15-22h,
mercredi 19h30-21h30 et samedi 9h-11h.
Cours enfants : mercredi 17h30-18h45.
Possibilité de cours d’essai.
aikidothones@wanadoo.fr

Foyer du Parmelan

Salle Michel Doche - 85 route de la
Blonniere - Dingy-Saint-Clair
13 septembre : 8h30-11h30
Activités proposées : guitare, danse,
cirque, ateliers détente, dessin, gym,
yoga doux sur chaise, pilates, ski.
https.//foyerduparmelan.com/

Aravis Harmonica

Maison des Associations - 3 rue du
Chanoine Pochat-Baron - Thones
15 septembre. Cours : mercredi
17h-19h, jeudi : 16h-18h30 ou 18h30-20h.
Apprendre a jouer ou découvrir les
musiques traditionnelles, la country,
le blues, les airs montagnards.
06 824379 90

PORTES OUVERTES
Volley-ball

Jeudis de septembre : adulte
(compétition et loisir] : 20h30-22h30
3 & 10 septembre : 15h-17h (enfants

nés entre 2011 et 2016). Gymnase
des Perrasses.
2,4,9 & 11 septembre : 18h30-20h30
(enfants nés entre 2006 et 2010).
Gymnase collége Saint-Joseph.
thones.aravis.volleyball@gmail.com

Tir a larc
A partir de 7 ans
Parc des Ecureuils - 2 rue Saint
Blaise - Thones
6 & 7 septembre : 14h-18h
Initiation et présentation de ce
sport de loisir et/ou de compétition
pour enfants et adultes.
06 03 77 8109

Atelier Ryokan

3 allée Francois Cochat - Thones
10 septembre : 10h-16h ou tous
les jours sur rendez-vous.
Rentrée le 15 septembre.
06 83 26 07 34 - Atelier Ryokan

Aravis Center

Aravis Center - 3 Allée Francois
Cochat - Thones
du 8 au 27 septembre
Découverte des activités du club.
Gratuit pendant une semaine.
06 43 89 64 98

Handball club
De 34 8ans

Gymnase des Perrasses - Les

Perrasses - Thones

6 septembre : 9h-12h
Prévoir tenue de sport. Baby-hand
(3-5 ans) et mini-hand (6-8 ans)
06 84 376510
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LUNDI 15R SEPTEMBRE

A la découverte

du baroque
A partir de 16 ans
Eglise Saint-Maurice - Thénes
16h
Exemple remarquable de l'art
baroque savoyard du 17-18m sjecle.

3€. Sur inscription.

04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

MARDI 2 SEPTEMBRE

Un aprés-midi au
Manoir de la Tour
A partir de 4 ans

Manoir de la Tour - 16 route du
Manoir - Thones © 16h
Résidence connue pour avoir accueilli
Jean-Jacques Rousseau en juillet 1730.

5,50€. Enfant 12-16 ans : 2€.
Gratuit -12 ans. Billetterie a l'Office.

L'entrée au Manoir de la Tour comprend
également la visite du Musée Patrimonial.

04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

MERCREDI 3 SEPTEMBRE

Cours de poterie
modelage pour enfants
De 64 11ans

3 allée Francois Cochat - Thones
10h-12h ou 13h30-15h30

Cours de poterie modelage pour
enfants proposés par Atelier Ryokan
avec Laurence Franceschini incluant

la terre (grés) et les cuissons.
40€. Sur inscription.
06 83 26 07 34 - Atelier Ryokan

Jeux, histoires et
petites videos au Musée
De 4 a 8ans
Musée Patrimonial - 1 rue Blanche
Thénes © 15h30-16h30
Et si on embarquait dans une
machine a remonter le temps
pour aller voir comment
on vivait autrefois !
Adulte : 5,50€. Enfant +12 ans : 2€.
Gratuit -12 ans. Résa conseillée.
musee@mairie-thones.fr

MERCREDI 3 SEPTEMBRE

Visite de 'Ecomusée et
de son‘ancienne scierie
A partir de 3 ans

1324 route de Montremont - Thones
Visite : 14h45 ou 16h15
Scierie hydraulique du 19¢™ siecle.
Venez découvrir l'univers de la forét
et du travail du bois en montagne.
Une visite vivante et interactive, avec
démonstration de sciage. Découverte
du cable de débardage a 15h45.
Adulte : 7€. Enfant -18 ans : 5€.
Gratuit -6 ans. Résa conseillée.
045032 18 10 - Ecomusée du bois
et de la forét

Visite guidée du
centre-ville de Thones
A partir de é ans

Office de Tourisme - 1 rue Blanche
Thones = 15h
Avec un guide/passionné de la région,
découverte du centre-ville, son histoire
et son patrimoine architectural.
Adulte : 5€. Enfant 12-18 ans : 3€.
Gratuit -12 ans. Sur inscription
a l'Office (guichet ou en ligne)
04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

VENDREDI 5 SEPTEMBRE

Soiree repas nepalais
Refuge du Parmelan - Dingy-
Saint-Clair ©* 1%h
Découverte gastronomique,

échanges culturel et sportif avec
Suman (guide et cuisinier Népalais).
Adulte : 28,20€. Enfant -8 ans : 20€.
06 16 59 83 00 - Refuge Parmelan



Cceur des Vallées
FRANCE | HAUTE - SAVOIE

THONES

Guinguette
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Salon gastronomique & Espace festif

LUNDI 8 SEPTEMBRE

Ala découverte du baroque
A partir de 16 ans
Eglise Saint-Maurice - Thones
16h
Exemple remarquable de l'art
baroque savoyard du 17-18"¢ siecle.
3€. Sur inscription.
04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

SAMEDI 6 SEPTEMBRE

Visite de la Coopérative
du Reblochon Fermier
40 avenue d’Annecy - Thones
9h30 & 15h
Découvrez le Farto (Coopérative de
producteurs), Uhistoire du Reblochon
Fermier AOP et les caves. Dégustation
et passage dans le magasin de vente
directe pour emmener un bout de terroir!
2€. Sur inscription a U'Office (guichet
ou en ligne) avant vendredi 17h.
04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

MARDI 9 SEPTEMBRE

Un aprés-midi au
Manoir de la Tour
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A partir de 4 ans
16 route du Manoir - Thones
16h
Résidence connue pour avoir accueilli
Jean-Jacques Rousseau en juillet 1730.
5,50€. Enfant 12-16 ans : 2€.
Gratuit -12 ans. Billetterie a 'Office.
Lentrée au Manoir de la Tour comprend
également la visite du Musée Patrimonial.

04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

DIMANCHE 7 SEPTEMBRE

Visite de UEcomusée et
de son ancienne scierie
A partir de 3 ans
1324 route de Montremont - Thones

Visite : 14h45 ou 16h15
Scierie hydraulique du 19¢™ siecle.

Retrouvez un salon gastronomique avee

+50 producteurs/artisans d'ici et dailleurs
§ un espace festif avee restauration et bars a théme !

VENDREDI
18h00 Concert "Plume"
20h30 Concert "RADIO TUTTI"

SAMEDI
9h30>>12h Atelier "cuisine
aux plantes" avec BotaNico

11h30 Concert "Artére"
18h Concert "Gin Fizz"
18h15 Confrérie du Reblochon
20h30 Lancement de la
Saison Culturelle 2025-26
20h45 Show "AERIAL ADEL"
21h30 Concert "PETIT JEAN"
22h30 Dj Set "Dj Papa'z"

Venez découvrir l'univers de la forét
et du travail du bois en montagne.
Une visite vivante et interactive, avec
démonstration de sciage. Découverte
du cable de débardage a 15h45.
Adulte : 7€. Enfant -18 ans : 5€.
Gratuit -6 ans. Résa conseillée.
04 5032 18 10 - Ecomusée

Visite du Calvaire

et de sa chapelle
Rdv Office de Tourisme
1 rue Blanche - Thénes " 16h
Découverte du sculpteur savoyard Jean
Constant Demaison et de ses techniques
de travail, puis visite de la chapelle des
cing plaies du Christ, dont la construction
s'est achevée en 1517, fondée par
le curé plébain Hugues Forrier.
Gratuit. Sur inscription.
04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

MERCREDI 10 SEPTEMBRE

Visite de UEcomusée et
de son ancienne scierie
A partir de 3 ans
1324 route de Montremont - Thones
Visite : 14h45 ou 16h15
Scierie hydraulique du 19¢™ siécle.
Venez découvrir lunivers de la forét
et du travail du bois en montagne.
Une visite vivante et interactive, avec
démonstration de sciage. Découverte
du cable de débardage a 15h45.
Adulte : 7€. Enfant -18 ans : 5€.
Gratuit -6 ans. Résa conseillée.
04 5032 18 10 - Ecomusée

DIMANCHE

9h30>>12h Atelier "cuisine
aux plantes" avec BotaNico

10h>>18h Atelier initiation
"poterie" avec A Fleur de P6t

10h>>18h Jeux en bois gratuits
11Th Concert "Les Faxs"
11h Concert-Guinguette
"CAPTAIN JAVA"

Visite guidee du
centre-ville de Thones
A partir de 6 ans
Office de Tourisme - 1 rue Blanche
Thones = 15h
Avec un guide/passionné de la région,
découverte du centre-ville, son histoire
et son patrimoine architectural.
Adulte : 5€. Enfant 12-18 ans : 3€.
Gratuit -12 ans. Sur inscription
a l'Office (guichet ou en ligne)
04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

Vendredi : 15h-20h
(espace festif jusqu’a 23h)

Samedi : 10h-21h
(espace festif jusqu’a 23h)
Dimanche : 10h-18h
(espace festif jusqu’a 18h)




JEUDI 11 SEPTEMBRE

Soirée zen-relaxation
A partir de 15 ans

Maison Paroissiale - 3 rue du pré
de Foire - Thénes " 20h-21h
Laissez-vous guider pour vous
installer dans votre bulle de bien-
étre et de relachement physique
et mental (bougies, musique zen
et exercices de respiration).

15€. Places limitées. Sur inscription.

0630102501 - Etre et mieux-étre Sophro

VENDREDI 12 SEPTEMBRE

Atelier savon a froid
A partir de 14 ans
1951 route de la Cote - Alex
14h-16h30
Initiation a la saponification a
froid. Chaque participant fabrique
500g de savon (7 savonnettes).
Visite du séchoir a plantes.
58€. Sur inscription.
078109 9527 - Cimes & Racines

Soirée repas népalais
Refuge du Parmelan
Dingy-Saint-Clair ©= 19h
Découverte gastronomique,
échanges culturel et sportif avec
Suman (guide et cuisinier Népalais).
28,20€. Enfant -8 ans : 20€.
06 16 59 83 00 - Refuge Parmelan

Conférence-débat
"Le SCOT Fier-Aravis &
perspective des JO 2030, enjeux
pour nos espaces communs"

Espace Coeur des Vallées - 2 rue
du Pré de Foire - Thones = 20h
Le SCOT détaille les orientations

stratégiques du territoire pour les
vingt années a venir : logements,
mobilité, ressources en eau,
gestion de la nature... des sujets qui
posent question dans les Aravis.
Participation libre.
06 09 03 03 06 - Thénes Transition
Participative

Q65

VENDREDI 12 SEPTEMBRE

Projection-rencontre au

refuge de Praz d'Zeures

Refuge de Praz d'Zeures - Serraval
20h30
Projection-rencontre du
documentaire "Anoki", en présence
d'Anoki. Le film retrace litinéraire
d'un jeune amérindien en quéte de
racines et d'avenir a travers chants
et traditions de son peuple.
Tarif libre au chapeau (10 € :
prix solidaire. 15€ : prix conseillé
par personne). Repas et nuitée
possible (payant). Résa conseillée.
06 258852 61 - Refuge de Praz d'Zeures

Séance de cinéma a
Dingy-Saint-Clair
Salle Michel Doche - 85 route de la
Blonniere - Dingy-Saint-Clair
20h30. Film a définir.
Adulte : 5,50€. Enfant -18 ans : 4,50€.
04 50 02 06 27 - Mairie

pu 12 av 14 SEPTEMBRE

Soirée observation
du ciel

Refuge du Parmelan - Dingy-Saint-Clair
Au coucher du soleil
Découvrez le ciel a 360° avec
Philippe Jacquot, astro-photographe,
qui vous transportera dans la lune,
les constellations, les planetes...
Nuit et repas au refuge possibles.
32€. Enfant 8-12 ans : 25€.
Places limitées.
06 16 59 83 00 - Refuge Parmelan

SAMEDI 13 SEPTEMBRE

Atelier "Repair café"

Salle Michel Doche - 85 route de la
Blonniére - Dingy-Saint-Clair = 8h30-12h
Réparer ensemble les objets du
quotidien dans une ambiance conviviale.
Sous la conduite de bénévoles,
apportez vos objets défectueux (jouets,
meubles, vélo, appareils électriques)
et mettez vous a louvrage !
Participation libre.
https.//foyerduparmelan.com

SAMEDI 13 SEPTEMBRE

Fabrication et vente
de pain a lancienne
Four a pain de Thuy - Thénes

9h-13h. Buvette. © 3€ le pain.
fourdethuy@gmail.com

Visite de la Coopérative
du Reblochon Fermier

40 avenue d’Annecy - Thones
9h30 & 15h
Découvrez le Farto (Coopérative de
producteurs), Uhistoire du Reblochon
Fermier AOP et les caves. Dégustation
et passage dans le magasin de vente
directe pour emmener un bout de terroir !
2€. Sur inscription a U Office (guichet
ou en ligne) avant vendredi 17h.
04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

Portes ouvertes au
Foyer d’Animation

3 rue du Chanoine Pochat Baron
Thénes © 10h-16h
Découverte d’ateliers enfants,
ados et adultes. Jeux gonflables,
jeux en bois, laser Game, atelier
tatouage. Buvette et snack.

0450 02 00 76 - Foyer d’animation

3¢me édition de la dictée
Préau - Place de Eglise
Dingy-Saint-Clair © 14h30
La dictée sera suivie d'une rencontre
ouverte a tous avec Patrice Gain pour
son livre "Les brouillards noirs™.
Résultats annoncés le samedi 13
septembre a 19h autour d’un apéritif.
Entrée libre. Sur inscription.
06 89 55 82 63 - Bibliothéque de
Dingy-Saint-Clair

Stage d’escalade
De5a 12 ans

Falaise de Morette ou gymnase de
la Curiaz - Thones
16h30-18h30 pour les 5/7 ans
13h30-16h30 pour les 8/12 ans
Tous niveaux.
5/7 ans : 1 séance 45€, 6 séances
195€.8/12 ans : 1 séance 58€, 6
séances 295€. Sur inscription.
06 3362 51 12 - Bureau des Guides
Thénes - Manigod

DIMANCHE 14 SEPTEMBRE

Visite de 'Ecomusée et
de son‘ancienne scierie
A partir de 3 ans

1324 route de Montremont - Thones
Visite : 14h45 ou 16h15
Scierie hydraulique du 19¢™ siecle.
Venez découvrir univers de la forét
et du travail du bois en montagne.
Une visite vivante et interactive, avec
démonstration de sciage. Découverte
du cable de débardage a 15h45.
Adulte : 7€. Enfant -18 ans : 5€.
Gratuit -6 ans. Résa conseillée.
04 50 32 18 10 - Ecomusée

Journée du cheval
et concours Equifun
Centre équestre - 2 rue Saint-
Blaise - Aire de Loisirs des Ecureuils
Thones © Horaires a définir
Buvette et petite restauration.
Acces libre.
07 814323 73 - Centre équestre

LUNDI 15 SEPTEMBRE

A la découverte
du baroque
A partir de 16 ans
Eglise Saint-Maurice - Thones
16h
Exemple remarquable de lart
baroque savoyard du 17-18m siecle.

3€. Sur inscription.

0450 02 00 26 - Office de Tourisme



MARDI 16 SEPTEMBRE

Séance de sophrologie
A partir de 15 ans

Salle paroissiale
3 rue du Pré de Foire - Thones
10h-11h15
La sophrologie améliore le bien-
&tre en harmonisant le corps et
l'esprit. Exercices de respiration,
décontraction musculaire
et imagination positive.

120€ le trimestre. 1% séance
d’essai gratuite. Sur inscription.
063010 2501 - Etre et mieux-étre Sophro

Un aprés-midi au
Manoir de la Tour
A partir de 4 ans

16 route du Manoir - Thones = 16h
Résidence connue pour avoir accueilli
Jean-Jacques Rousseau en juillet 1730.

5,50€. Enfant 12-16 ans : 2€.
Gratuit -12 ans. Billetterie a l'Office.
L'entrée au Manoir de la Tour comprend
également la visite du Musée Patrimonial.

04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

MERCREDI 17 SEPTEMBRE

Cours de poterie
modelage pour enfants
De 64 11ans

3 allée Francois Cochat - Thones
10h-12h ou 13h30-15h30
Cours de poterie modelage pour
enfants proposés par Atelier Ryokan
avec Laurence Franceschini incluant
la terre (grés) et les cuissons.
40€. Sur inscription.
06 83 26 07 34 - Atelier Ryokan

Visite de 'Ecomusée et
de son‘ancienne scierie
A partir de 3 ans

1324 route de Montremont - Thones
Visite : 14h45 ou 16h15
Scierie hydraulique du 19¢™ siecle.
Venez découvrir l'univers de la forét
et du travail du bois en montagne.
Une visite vivante et interactive, avec
démonstration de sciage. Découverte
du cable de débardage a 15h45.
Adulte : 7€. Enfant -18 ans : 5€.
Gratuit -6 ans. Résa conseillée.
04 5032 18 10 - Ecomusée

MERCREDI 17 SEPTEMBRE

Visite du Calvaire
et de sa chapelle

Rdv Office de Tourisme - 1 rue
Blanche - Thénes " 16h
Découverte du sculpteur savoyard
Jean Constant Demaison et de ses
techniques de travail puis visite
de la chapelle des cinq plaies du
Christ, dont la construction s'est
achevée en 1517, fondée par le
curé plébain Hugues Forrier.
Gratuit. Sur inscription.

04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

VENDREDI 19 SEPTEMBRE

Soiree repas nepalais
Refuge du Parmelan
Dingy-Saint-Clair = 19h
Découverte gastronomique,
échanges culturel et sportif avec
Suman (guide et cuisinier Népalais).
Adulte : 28,20€. Enfant -8 ans : 20€.
06 16 59 83 00 - Refuge Parmelan

pu 19 au 21 SEPTEMBRE

Randonnée, nuits en
refuge et astronomie
Rdv a linscription - Thones
Parcours accessible et varié, entre
foréts, alpages et panoramas
d’exception. Deux veillées sous les
étoiles pour observer et comprendre
les merveilles du ciel nocturne.
Deux nuits en refuge dans un
cadre authentique et chaleureux.
Payant.
06 56 80 26 60 - Stéphane Niveau

SAMEDI 20 SEPTEMBRE

Atelier savon a froid
A partir de 14 ans
1951 route de la Cote - Alex
9h-11h30
Initiation a la saponification a
froid. Chaque participant fabrique
5009 de savon (7 savonnettes).
Visite du séchoir a plantes.
58€. Sur inscription.
078109 9527 - Cimes & Racines

Visite de la Coopérative
du Reblochon Fermier

40 avenue d’Annecy - Thones
9h30 & 15h
Découvrez le Farto (Coopérative de
producteurs), Uhistoire du Reblochon
Fermier AOP et les caves. Dégustation
et passage dans le magasin de vente
directe pour emmener un bout de terroir !
2€. Sur inscription a U'Office (guichet
ou en ligne) avant vendredi 17h.
0450 02 00 26 - Office de Tourisme

Stage d’escalade
De5a 12 ans

Falaise de Morette ou gymnase de
la Curiaz - Thénes
16h30-18h30 pour les 5/7 ans
13h30-16h30 pour les 8/12 ans
Tous niveaux.
5/7 ans : 1 séance 45€, 6 séances
195€. 8/12 ans : 1 séance 58€,
6 séances 295€. Sur inscription.
06 336251 12 - Bureau des Guides
Thénes - Manigod

Cérémonie de
passation du drapeau

Centre-ville - Thones = 17h
Thones accueille 17 autres communes
médaillées de la Résistance.
Chacune de ces communes se
relaye annuellement pour présider
IAN2CMRF (Association Nationale
des Communes et Collectivités
Médaillées de la Résistance
Francaise) et honorer son drapeau.
Au cours de cette cérémonie,
Thones aura l'honneur de recevoir
le drapeau que lui remettra la
commune de Terrou (Lot).

045002 91 72 - Mairie de Thénes

Fete de la biere

Terrain de Rodéo Cascades
La Balme-de-Thuy © 18h
Jeux gonflables pour les
enfants, tombola, concert et
ambiance musicale. Snacking
et petite restauration.
Acces libre.
soudesecoles@!la-balme-de-thuy.fr

Jam Session

Qin D'novio café - Place de 'église
Serraval = 18h
Scene ouverte, professionnel
ou débutant, avec ou sans
instruments... c’est ton soir !
Accés libre. Sans inscription.
gindnoviocafe@gmail.com

Loto

Salle des fétes - 48 imp. des
Marronniers - Les Villards-sur-Thones
Ouverture : 18h30. Début : 20h.
Nombreux lots.
1 carton : 7€. 3 cartons : 20€
(résa avant le 19/09 : +1 gratuit).
villards2005@gmail.com - Classe 2005



JOURNEES EUROPEENNES DU PATRIMOINE

[gratuit]

20 & 21 SEPTEMBRE

Musée départemental
de la Résistance

Site de Morette - Thones
10‘h-12h30 & 13h30-18h
A partir de 8 ans
VISITE FLASH
Samedi : 14h &16h30.
Dimanche : 10h30, 14h & 15h (30 min)
VISITE GUIDEE "1945 ET LA FIN
DE LA GUERRE EN HAUTE-SAVOIE"
Samedi: 15h & 17h
Dimanche : 16h30 (45 min)
LENVERS DU MUSEE : A LA
DECOUVERTE DES COLLECTIONS
Dimanche en continu :
11h-12h30 & 14h-16h30
De 6a 12 ans
ATELIERS ET JEUX EN FAMILLE
Samedi : 13h30-17h30
Dimanche : 10h-12h & 13h30-17h30
A partir de 8 ans
DOCUMENTAIRES
"Vivre libre ou mourir” (52min)
Samedi : 14h, 15h, 16h & 17h. Dimanche :
10h30, 11h30, 14h, 15h, 16h & 17h.
"Résistants de la Seconde Guerre
mondiale” Samedi : 13h30-18h.
Dimanche : 10h-12h30 & 13h30-18h.

Visite de la Coopérative
du Reblochon Fermier

40 avenue d’Annecy - Thones
Samedi : 9h, 10h30 & 15h
Dimanche : 10h & 15h

Découvrez le Farto (Coopérative de
producteurs), Uhistoire du Reblochon
Fermier AOP et les caves. Dégustation
et passage dans le magasin de vente.

Sur inscription a UOffice (guichet ou
en ligne) avant vendredi 17h.
0450 02 00 26 - Office de Tourisme

Salle des maquettes des

Amis du Val de Thones

1 rue Blanche - Thones
Samedi : 10h-12h & 14h30-17h30
Dimanche : 14h30-17h30
Exposition de maquettes animées
mettant en scéne les activités
traditionnelles du Pays de Thones.
contact@amisduvaldethones.fr

SAMEDI 20 SEPTEMBRE

Musée Patrimonial
du Pays de Thones
A partir de 7 ans

1 rue Blanche - Thones
9h30-12h & 14h30-18h
16h30 : retour sur mars 1944
avec lecture d’histoires
vraies de résistants.
musee@mairie-thones.fr

DIMANCHE 21 SEPTEMBRE

Four de Carouge

Four a pain - Les Villards-sur-Thones
8h-17h
Histoire du four et vente de pain.
Buvette au profit de l'association
Fanampisoa. Prévoir son sac
pour le retrait du pain (payant).

Maison de la Pomme
et du Biscantin

62 route du col du Marais
Serraval = 15h-18h
Découvrez les vergers fermiers,
['histoire de la pomme, ses
variétés mais aussi le role des
abeilles dans la pollinisation.
Vente de produits bio.

04 50 44 66 96

Visite du Manoir de la Tour

16 route du Manoir - Thones
15h
L'histoire de la Savoie.
06 32 21 36 14 - Office de Tourisme

Ecomusée du bois
et de la forét
A partir de 3 ans
1324 Route de Montremont
Thénes
Visite a 10h45, 14h45 & 16h15
Entrez dans une scierie hydraulique
du 19¢™e siécle. Visite animée
avec démonstration de sciage.
Réservation conseillée.
0450 32 18 10 - Ecomusée

DIMANCHE 21 SEPTEMBRE

Une matinée pour soi
A partir de 15 ans
Ancienne Ecole - Les Clefs
9h-12h
La sophrologie invite 2 autres
disciplines : Gaélle Chambaz
proposera le "Yoga du rire” pour
relacher les tensions et cultiver
la joie intérieure et Natacha Viault
du "Pilates” pour prendre soin
de soi, se recentrer et retrouver
une respiration plus fluide.
50€. Sur inscription.
0630102501 - Etre et mieux-étre Sophro

Closing au 1647

Le 1647 - Plateau de Beauregard
Thénes © 11h30-17h30
Rejoignez-nous pour marquer
la fin de cette saison d'été !
Ambiance festive, concert.
Accés : télécabine Beauregard au
départ de la Clusaz (payant).

0456 1903 65 - Le 1647

Concert
Eglise Saint-Maurice - Thénes
17h
1¢r partie : les choristes de "la voix
en cheeur a coeur”. 26™ partie : Kry's
Florian, chanteur ténor accompagné
par Stefano Marchitelli au piano.
En intermede : Myriam Petit au
cor des Alpes. Invité d’honneur
Francois-René Duchable, pianiste
virtuose, poésie et textes.
Adulte : 15€. Enfant 12-18 ans : 10€.
https://lavoixenchoeuracoeur.fr

LUNDI 22 SEPTEMBRE

Atelier savon a froid
A partir de 14 ans
1951 route de la Cote - Alex
18h-20h30
Initiation a la saponification a
froid. Chaque participant fabrique
500g de savon (7 savonnettes).
Visite du séchoir a plantes.
58€. Sur inscription.
078109 9527 - Cimes & Racines

LUNDI 22 SEPTEMBRE

Séance de sophrologie
A partir de 15 ans

Salle paroissiale
3 rue du Pré de Foire - Thones
18h15-19h45 ou 20h-21h30
La sophrologie améliore le bien-
étre en harmonisant le corps et
l'esprit. Exercices de respiration,
décontraction musculaire
et imagination positive.
120€ le trimestre. 1% séance
d’essai gratuite. Sur inscription.
0630102501 - Etre et mieux-étre Sophro

MARDI 23 SEPTEMBRE

Séance de sophrologie
A partir de 15 ans

Salle paroissiale
3 rue du Pré de Foire - Thones
10h-11h15
La sophrologie améliore le bien-
étre en harmonisant le corps et
l'esprit. Exercices de respiration,
décontraction musculaire
et imagination positive.
120€ le trimestre. 1% séance
d’essai gratuite. Sur inscription.
063010 2501 - Etre et mieux-étre Sophro

Animation nocturne
brame du cerf
A partir de 8 ans
Rdv a linscription - Thones
20h-23h
Venez faire connaissance avec le
cerf, roi de nos foréts, et découvrez
le peuple nocturne de la montagne !
Vivez 'émotion du brame au
ceeur de la nuit automnale !
Gratuit. Sur inscription.
Financée par la Communauté de Communes
dans le cadre de Natura 2000.
045032 18 10 - Ecomusée
du bois et de la forét




MARDI 23 SEPTEMBRE

Bibliotheque multimédia
1 rue Blanche - Thones " 20h15
Venez partager votre coup
de cceur de L'été.
Entrée libre.
0450 02 96 92 - Bibliotheque
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MERCREDI 24 SEPTEMBRE

De 64 11ans
3 allée Francois Cochat - Thones
10h-12h ou 13h30-15h30

Cours de poterie modelage pour
enfants proposés par Atelier Ryokan
avec Laurence Franceschini incluant

la terre (grés) et les cuissons.
40€. Sur inscription.
06 83 26 07 34 - Atelier Ryokan

A partir de 3 ans

1324 route de Montremont - Thones
Visite : 14h45 ou 16h15
Scierie hydraulique du 19%™ siécle.
Venez découvrir l'univers de la forét
et du travail du bois en montagne.
Une visite vivante et interactive, avec
démonstration de sciage. Découverte
du cable de débardage a 15h45.
Adulte : 7€. Enfant -18 ans : 5€.
Gratuit -6 ans. Résa conseillée.
04 5032 18 10 - Ecomusée

MERCREDI 24 SEPTEMBRE

SAMEDI 27 SEPTEMBRE

Programme non

définitif. Peut
étre amené

a changer.

9 Centre-ville - Thones @ A partir de 8h

A partir de 6 ans
Showroom Mobalpa - 39 rue de la
Saulne - Thones = 19h30-21h30
Les chauves-souris, ces petites
bétes discretes et pourtant si utiles.
Projection suivie d'une présentation
de l'étude réalisée sur le massif
de la Tournette depuis 2022.
Gratuit. Sans réservation.
04 5032 13 59 - Communauté de
Communes des Vallées de Thénes

Concours de Reblochon.
Vide-greniers. Féte foraine.

pu 26 av 28 SEPTEMBRE

Une Vie de Grand Rhinolophe

Atelier Ryokan - 3 allée Francois
Cochat - Thones © 14h-17h
Pour adultes (débutants ou

confirmés) incluant la terre utilisée
(gres), et les cuissons ultérieures
des pieces réalisées sur place.
270€/personne (3 journées
de 3 heures). Sur inscription.
06 83 26 07 34 - Atelier Ryokan

25 & 26 SEPTEMBRE

A partir de 14 ans
1951 route de la Cote - Alex
Jeudi 25 : 18h-20h30
Vendredi 26 : 14h-16h30
Initiation a la saponification a
froid. Chaque participant fabrique
500g de savon (7 savonnettes).
Visite du séchoir a plantes.
58€. Sur inscription.
078109 9527 - Cimes & Racines

SAMEDI 27 SEPTEMBRE

40 avenue d’Annecy - Thones
9h30 & 15h
Découvrez le Farto (Coopérative de
producteurs), Uhistoire du Reblochon
Fermier AOP et les caves. Dégustation
et passage dans le magasin de vente
directe pour emmener un bout de terroir !
2€. Sur inscription a UOffice (guichet
ou en ligne) avant vendredi 17h.
04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

VENDREDI 26 SEPTEMBRE

A partir de 10 ans

1 rue Blanche - Thones
16h30-17h30
On remonte le temps pour
aller a la rencontre de histoire
du Pays de Thones
Adulte : 5,50€. Enfant +12 ans : 2€.
Gratuit -12 ans. Résa conseillée.
musee@mairie-thones.fr

Refuge du Parmelan
Dingy-Saint-Clair == 19h
Découverte gastronomique et
échanges culturel et sportif avec
Suman (guide et cuisinier Népalais).
Adulte : 28,20€. Enfant -8 ans : 20€.
06 16 59 83 00 - Refuge Parmelan

Grande foire agricole avec concours de bovins de la race Abondance,
présentations de moutons et chevaux. Arrivée des troupeaux dés 8h.
Défilé des bétes primées et remise des prix a partir de 15h.

Pot-au-feu a midi a U'Espace Coeur des Vallées.
Navettes gratuites de 9h a 18h30
liaison parking des Perrasses <> centre-ville.

€ Acces libre.
Qs 0450 02 91 72 - Mairie de Thénes

SAMEDI 27 SEPTEMBRE

De5a 12 ans
Falaise de Morette ou gymnase de
la Curiaz - Thones
16h30-18h30 pour les 5/7 ans
13h30-16h30 pour les 8/12 ans
Tous niveaux.
5/7 ans : 1 séance 45€, 6 séances
195€. 8/12 ans : 1 séance 58€,
6 séances 295€. Sur inscription.
06 3362 51 12 - Bureau des Guides
Thénes - Manigod

DIMANCHE 28 SEPTEMBRE

Centre équestre - Aire de Loisirs
des Ecureuils - Thénes
Horaires a définir
Buvette et petite restauration.
078143 2373 - Centre équestre

A partir de 3 ans

1324 route de Montremont - Thones
Visite : 14h45 ou 16h15
Scierie hydraulique du 19¢™ siécle.
Venez découvrir lunivers de la forét
et du travail du bois en montagne.
Une visite vivante et interactive, avec
démonstration de sciage. Découverte
du cable de débardage a 15h45.
Adulte : 7€. Enfant -18 ans : 5€.
Gratuit -6 ans. Résa conseillée.
04 5032 18 10 - Ecomusée



29 & 30 SEPTEMBRE

Seance de sophrologie
A partir de 15 ans
Salle paroissiale - 3 rue du Pré de
Foire - Thones
Lundi : 18h15-19h45 ou 20h-21h30
Mardi : 10h-11h15
La sophrologie améliore le bien-étre
en harmonisant le corps et lesprit.
Exercices de respiration, décontraction
musculaire et imagination positive.
120€ le trimestre. 1% séance
d’essai gratuite. Sur inscription.
0630102501 - Etre et mieux-étre Sophro

MERCREDI 1R OCTOBRE

Cours de poterie
modelage pour enfants
De 64 11ans

3 allée Francois Cochat - Thones
10h-12h ou 13h30-15h30

Cours de poterie modelage pour
enfants proposés par Atelier Ryokan
avec Laurence Franceschini incluant

la terre (grés) et les cuissons.
40€. Sur inscription.
06 83 26 07 34 - Atelier Ryokan

Visite de UEcomusée et
de son‘ancienne scierie
A partir de 3 ans

1324 route de Montremont - Thones
Visite : 14h45 ou 16h15
Scierie hydraulique du 19¢™ siecle.
Venez découvrir l'univers de la forét
et du travail du bois en montagne.
Une visite vivante et interactive, avec
démonstration de sciage. Découverte
du cable de débardage a 15h45.
Adulte : 7€. Enfant -18 ans : 5€.
Gratuit -6 ans. Résa conseillée.
04 5032 18 10 - Ecomusée

Jeux, histoires et
petites vidéos au Musée
De 4a8ans

Musée Patrimonial - 1 rue Blanche
Thénes = 15h30-16h30
Et si on embarquait dans une
machine a remonter le temps pour
aller voir comment on vivait autrefois !
Adulte : 5,50€. Enfant +12 ans : 2€.
Gratuit -12 ans. Résa conseillée.
musee@mairie-thones.fr

VENDREDI 3 OCTOBRE

Projection du film "la
nouvelle aventure mobile"

Espace 1.2.3 - 123 route des
Acacias - Alex = 20h-21h30
En campagne, la voiture est souvent
la seule solution pour se déplacer.
Existe-t-il des alternatives ?
Rencontre avec des pionniers
d’une mobilité plus sobre.
Gratuit. Sans inscription.
0450 32 13 59 - Communauté de
Communes des Vallées de Thénes

Concert
"Les Z’emmeles”

Salle Michel Doche - 85 route de la
Blonniere - Dingy-Saint-Clair © 20h
Un tour du monde musical avec 9
musiciens talentueux : clarinette,
violon, guitare, fltes a bec et
traversiere, diatoniques, percussions,
domra, ukulélé, mandoline... et chants
résonneront au fil des escales...
Participation libre.

06 111409 83 - Dingy Solidarité Accuell

pu 3 Aau 5 OCTOBRE

Randonnée, nuits en
refuge et astronomie
Rdv a Uinscription - Thones
Parcours accessible et varié, entre
foréts, alpages et panoramas
d’exception. Deux veillées sous les
étoiles pour observer et comprendre
les merveilles du ciel nocturne.
Deux nuits en refuge dans un
cadre authentique et chaleureux.
Payant.
06 56 80 26 60 - Stéphane Niveau

SAMEDI 4 OCTOBRE

Braderie du Secours
Populaire
Espace Ceeur des Vallées
2 rue du Pré de Foire - Thénes
8h30-12h30
04 50 02 84 20 - Secours Populaire

SAMEDI 4 OCTOBRE

Sortie Natura 2000
"Pre Véerel-Tournette"
A partir de é ans

Rdv parking les Prés Rond
Talloires-Montmin © 9h-12h
Sortie découverte de la biodiversité
en site Natura 2000 encadrée
par un accompagnateur en
montagne, animateurs nature
et techniciens forestiers.
Gratuit. Sur inscription.

04 50 02 00 26 - Office de tourisme

Atelier savon a froid
A partir de 14 ans
1951 route de la Cote - Alex
9h-11h30
Initiation a la saponification a
froid. Chaque participant fabrique
500g de savon (7 savonnettes).
Visite du séchoir a plantes.
58€. Sur inscription.
078109 9527 - Cimes & Racines

Visite de la Coopérative
du Reblochon Fermier

40 avenue d’Annecy - Thones
9h30 & 15h
Découvrez le Farto (Coopérative de
producteurs), Uhistoire du Reblochon
Fermier AOP et les caves. Dégustation
et passage dans le magasin de vente
directe pour emmener un bout de terroir !
2€. Sur inscription a UOffice (guichet
ou en ligne) avant vendredi 17h.
04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

Atelier d’écriture
A partir de 16 ans
Bibliotheque multimédia - 1, rue
Blanche - Thones = 10h-12h
Avec Laurent Gidon. Jeux
d’écriture partagés. Engagement
sur les 4 séances.
Gratuit. Sur inscription.
045002 96 92 - Bibliothéque

"LE DINER" AVEC BRUNO SOLO

Espace Coeur des Vallées - 2 rue du Pré de Foire - Thones

Bruno Solo dans un seul en
scéne, conte lhistoire de deux
couples a l'heure des choix.
L'histoire de deux couples
qui ont rendez-vous dans un
restaurant. Paul et sa femme
Claire, et Serge, frere de

Paul, populaire, admiré, futur
Premier ministre des Pays-Bas.
Serge veut parler des enfants,
une vidéo compromettante
passe en boucle sur les réseaux sociaux. Les enfants ont
fait quelque chose de grave. Si votre enfant avait commis

linnommable, le protégeriez-vous sans aucune limite ?
L]

CARRE OR : 35€, tarif réduit : 30€, -12 ans : 25€.
NORMAL : 30€, tarif réduit : 25€, -12 ans : 20€.
Billetterie en ligne ou au guichet de l'office de Tourisme.

04 50 02 00 26 - Office de Tourisme




SAMEDI 4 OCTOBRE

Portes ouvertes
a la Communaute
de Communes des
Vallées de Thones

14 rue bienheureux Pierre Favre
Thones © 10h-18h
A loccasion de la semaine
européenne du développement
durable, de nombreuses animations
pour petits et grands sont proposées
tout au long de la journée.
Gratuit.
0450321359 - CCVT

Féte de la biéere

Salle des fétes - 48 impasse des
Marronniers - Les Villards-sur-Thones
A partir de 10h
Dégustations, jeux, animations,
concerts. Restauration midi et soir.
Repas au son de la Fanfare des
Villards "l'écho du Lachat" de
11h30 a 12h30, animation, jeux
en famille, chateau gonflable,
maquillage, jus de pomme pressé
sur place en vente, vente de pain
artisanal réalisé au four, concert
des 17h et tout au long de la soirée
avec les Louystockers, Gammes
of Thones et Rose et Willy. 19h :
soirée burger en vente sur place.
Acces libre.
apevillardssurthones@gmail.com

Sortie Chamonix

Amis du Val de Thones
Rdv a linscription
Au programme : “les graniteurs” et
lapres-midi, visite guidée de Chamonix.
Payant.
06491506 16 - Amis du Val de Thénes

Stage d’escalade
De 5a 12 ans

Falaise de Morette ou gymnase de
la Curiaz - Thénes
16h30-18h30 pour les 5/7 ans
13h30-16h30 pour les 8/12 ans
Tous niveaux.
5/7 ans : 1 séance 45€, 6 séances
195€.8/12 ans : 1 séance 58€,5
séances 295€. Sur inscription.
06 3362 51 12 - Bureau des Guides

DIMANCHE 5 OCTOBRE

Concours Equifun

Centre équestre - Aire de Loisirs
des Ecureuils - Thénes
Horaires a définir.
Buvette et petite restauration.
Acceés libre.
07 81 43 23 73 - Centre équestre

Spectacle autour des
poemes d’Yves Mairot

Salle Michel Doche - 85 route de la
Blonniere - Dingy-Saint-Clair = 17h
Poémes d'Yves Mairot mis en voix
par Silvere Chéret comédien de
la troupe du "Grand Courbe”.
Gratuit.

06 89 55 82 63 - Bibliotheque de
Dingy-Saint-Clair

LUNDI 6 OCTOBRE

Atelier savon a froid
A partir de 14 ans
1951 route de la Cote - Alex
18h-20h30
Initiation a la saponification a
froid. Chaque participant fabrique
500g de savon (7 savonnettes).
Visite du séchoir a plantes.
58€. Sur inscription.
078109 9527 - Cimes & Racines

6 &7 OCTOBRE

Séance de sophrologie
A partir de 15 ans

Salle paroissiale
3 rue du Pré de Foire - Thones
Lundi : 18h15-19h45 ou 20h-21h30
Mardi : 10h-11h15
La sophrologie améliore le bien-
étre en harmonisant le corps et
Uesprit. Exercices de respiration,
décontraction musculaire
et imagination positive.
120€ le trimestre. 1% séance
d’essai gratuite. Sur inscription.
063010 2501 - Etre et mieux-étre Sophro
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MERCREDI 8 OCTOBRE

Cours de poterie
modelage pour enfants
De éa11ans

3 allée Francois Cochat - Thones
13h30-15h30

Cours de poterie modelage pour
enfants proposés par Atelier Ryokan
avec Laurence Franceschini incluant

la terre (grés) et les cuissons.
40€. Sur inscription.
06 83 26 07 34 - Atelier Ryokan

Visite de UEcomusée et
de son ancienne scierie
A partir de 3 ans

1324 route de Montremont - Thénes
Visite : 14h45 ou 16h15
Scierie hydraulique du 19¢m siecle.
Venez découvrir l'univers de la forét
et du travail du bois en montagne.
Une visite vivante et interactive, avec
démonstration de sciage. Découverte
du cable de débardage a 15h45.
Adulte : 7€. Enfant -18 ans : 5€.
Gratuit -6 ans. Résa conseillée.
045032 18 10 - Ecomusée

JEUDI 9 OCTOBRE

Atelier savon a froid
A partir de 14 ans
1951 route de la Cote - Alex
18h-20h30
Initiation a la saponification a
froid. Chaque participant fabrique
5009 de savon (7 savonnettes).
Visite du séchoir a plantes.
58€. Sur inscription.
078109 9527 - Cimes & Racines

VENDREDI 10 OCTOBRE

Féete de la Saint-Martin
et Octobre Rose

Le Bouchet-Mont-Charvin
A partir de 18h30
Venez avec votre lanterne
a larecherche de l'ane
de Saint-Martin. Vente de
flambeaux, soupe et vin chaud.
20 h : départ du cortége pour
allumer le coeur d’'octobre rose.
Payant. Au profit d’Octobre Rose.
04 50 27 50 77 - Mairie Bouchet-
Mont-Charvin

Théatre des Cassapans "Toc Toc"




VENDREDI 10 OCTOBRE

Atelier savon a froid
A partir de 14 ans
1951 route de la Cote - Alex
14h-16h30
Initiation a la saponification a
froid. Chaque participant fabrique
5009 de savon (7 savonnettes).
Visite du séchoir a plantes.
58€. Sur inscription.
078109 9527 - Cimes & Racines

Rendez-vous en altitude :
Des montagnes et des Jeux :
zoom sur les JO 2030

Refuge du Lindion
La Balme-de-Thuy © 17h-22h30
Marche d'approche 1h30
sur un sentier qui serpente
entre alpages et foréts.
Snack au coucher du soleil, sur
la terrasse du chalet d'alpage.
Intervention de Guillaume Desmurs,
journaliste et auteur du livre-
enquéte “Le Crépuscule des Jeux”.
Diner a la bonne franquette en
dégustant une savoureuse cuisine
de montagne. Descente a la frontale
ou au clair de lune aprés le diner.
60€. Réservation en ligne
sur helloasso.com
https://a-haute-voix.fr/
A Haute Voix

Séance de cinema a
Dingy-Saint-Clair
Salle Michel Doche - 85 route de la
Blonniere - Dingy-Saint-Clair
20h30. Film a définir.
Adulte : 5,50€. Enfant -18 ans : 4,50€.
04 50 02 06 27 - Mairie

11 & 12 OCTOBRE

Exposition Patchwork

Espace Ceeur des Vallées
2 rue du Pré de Foire - Thones
9h-1%h
Venez découvrir nos ouvrages.
Acces libre.
06 73 40 39 06 - Club Féminin

SAMEDI 11 OCTOBRE

Formation aux

gestes qui sauvent
A partir de 10 ans
Communauté de Communes
des Vallées de Thénes - 14 rue
Bienheureux Pierre Favre - ThGnes
8h30-10h30, 10h30-12h30,
13h30-15h30 & 15h30-17h30.
Dans le cadre de la journée nationale
«Tous résilients face aux risques».
Conduite a tenir pour mettre une
personne en sécurité, alerter
les secours, et procéder a une
réanimation cardio-pulmonaire.
S’informer, réagir, se protéger
avec l'unité locale de la
Croix-Rouge d’Annecy.
Gratuit. Sur inscription.
0450 32 13 59 - Communauté de
Communes des Vallées de Thénes

Atelier "Repair café"

Salle Michel Doche - 85 route de
la Blonniére - Dingy-Saint-Clair
8h30-12h
Réparer ensemble les objets du
quotidien dans une ambiance
conviviale. Sous la conduite de
bénévoles, apportez vos objets
défectueux (jouets, meubles,
vélo, appareils électriques) et
mettez vous a l'ouvrage !
Participation libre.
https.//foyerduparmelan.com

Octobre Rose

Salle Michel Doche - 85 rte de
la Blonniére - Dingy-Saint-Clair
Toute la journée
Ateliers, présence de médecin,
sage-femme, gynécologue...
Accés libre.
0450 02 06 27 - Mairie

Vide-greniers
Centre village
Les Villards-sur-Thones
Buvette et petite
restauration sur place.
4€ le métre linéaire
(minimum 2 métres).
065136 89 16 - Club des Sports

9h-17h

SAMEDI 11 OCTOBRE

Visite de la Coopérative
du Reblochon Fermier

40 avenue d’Annecy - Thénes
9h30 & 15h
Découvrez le Farto (Coopérative de
producteurs), Uhistoire du Reblochon
Fermier AOP et les caves. Dégustation
et passage dans le magasin de vente
directe pour emmener un bout de terroir !
2€. Sur inscription a U'Office (guichet
ou en ligne) avant vendredi 17h.
04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

Atelier d’écriture
A partir de 16 ans
Bibliothéque multimédia - 1 rue
Blanche - Thones = 10h-12h
Avec Laurent Gidon. Jeux
d'écriture partagés.
Gratuit. Sur inscription.
04 50 02 96 92 - Bibliotheque de
Thénes

Stage d’escalade
De5a12ans
Falaise de Morette ou gymnase de
la Curiaz - Thones
16h30-18h30 pour les 5/7 ans
13h30-16h30 pour les 8/12 ans
Tous niveaux.
5/7 ans : 1 séance 45€, 6 séances
195€. 8/12 ans : 1 séance 58€,
6 séances 295€. Sur inscription.
06 3362 51 12 - Bureau des Guides
Thénes - Manigod

a
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Salle des fétes - 48 impasse des
Marronniers - Les Villards-sur-Thones
19h. Soirée festive.
Payant. Sans réservation.
villards2005@gmail.com - Classe 2005

SAMEDI 11 OCTOBRE

Loto de la boule
lyonnaise
Espace Cceur des Vallées - 2 rue
du Pré de Foire - Thones
Ouverture des portes a 18h.
Début des parties a 20h.
Nombreux lots. 1 carton ou
1 plaque par personne.
1 carton 10€. 3 cartons : 20€.
6 cartons : 30€. Pré-vente avant
le 10 octobre a 18h : le 7¢™ gratuit.
En vente a U'Office de Tourisme.
06 81 55 34 45 - Boule Lyonnaise

LUNDI 13 OCTOBRE

Atelier savon a froid
A partir de 14 ans
1951 route de la Cote - Alex
18h-20h30
Initiation a la saponification a
froid. Chaque participant fabrique
500g de savon (7 savonnettes).
Visite du séchoir a plantes.
58€. Sur inscription.
078109 9527 - Cimes & Racines

13 & 14 OCTOBRE

Séance de sophrologie
A partir de 15 ans
Salle paroissiale - 3 rue du Pré de
Foire - Thénes
Lundi : 18h15-19h45 ou 20h-21h30
Mardi : 10h-11h15
La sophrologie améliore le bien-
&tre en harmonisant le corps et
'esprit. Exercices de respiration,
décontraction musculaire
et imagination positive.
120€ le trimestre. 1% séance
d’essai gratuite. Sur inscription.
0630102501 - Etre et mieux-étre Sophro



MERCREDI 15 OCTOBRE

Cours de poterie
modelage pour enfants
De éa 11ans

3 allée Francois Cochat - Thones
13h30-15h30

Cours de poterie modelage pour
enfants proposés par Atelier Ryokan
avec Laurence Franceschini incluant

la terre (grés) et les cuissons.
40€. Sur inscription.
06 83 26 07 34 - Atelier Ryokan

Visite de UEcomusée et
de son‘ancienne scierie
A partir de 3 ans

1324 route de Montremont - Thénes
Visite : 14h45 ou 16h15
Scierie hydraulique du 19¢™ siécle.
Venez découvrir l'univers de la forét
et du travail du bois en montagne.
Une visite vivante et interactive, avec
démonstration de sciage. Découverte
du cable de débardage a 15h45.
Adulte : 7€. Enfant -18 ans : 5€.
Gratuit -6 ans. Résa conseillée.
045032 18 10 - Ecomusée du bois
et de la forét

VENDREDI 17 OCTOBRE

Soirée zen-relaxation
A partir de 15 ans

Maison Paroissiale - 3 rue du pré
de Foire - Thones © 20h-21h
Laissez-vous guider pour vous
installer dans votre bulle de bien-
&tre et de relachement physique
et mental (bougies, musique zen
et exercices de respiration).
15€. Places limitées.
0630102501 - Etre et mieux-étre Sophro

17 & 18 OCTOBRE

Salon "Naovie™

Espace Coeur des Vallées - 2 rue
du Pré de Foire - Thones
10h-18h
Ce salon accueillera les meilleurs
thérapeutes en médecines
douces et alternatives.
Plus de 40 professionnels seront la
pour vous apporter les réponses et
solutions naturelles dont vous avez
besoin autant sur le plan physique
que sur le plan émotionnel. Des
conférences se tiendront tout
au long de ces deux journées.
Gratuit.
contact@naovie.fr

SAMEDI 18 OCTOBRE

Vente de fleurs d’automne
au profit de LAPF

Centre-ville - Thones © 9h-12h
Pour permettre l'organisation de
loisirs et rencontres pour rompre

lisolement des personnes en
situation de handicap. Au profit de

UAPF France Handicap - Délégation
de Haute-Savoie. En partenariat avec
Veyrat Garden Centre.
045046 53 53
APF France Handicap 74

Visite de la Coopérative
du Reblochon Fermier

40 avenue d’Annecy - Thones
9h30 & 15h
Découvrez le Farto (Coopérative de
producteurs), Uhistoire du Reblochon
Fermier AOP et les caves. Dégustation
et passage dans le magasin de vente
directe pour emmener un bout de terroir!
2€. Sur inscription a U'Office (guichet
ou en ligne) avant vendredi 17h.
04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

SAMEDI 18 OCTOBRE

Stage d’escalade
De 5a 12 ans

Falaise de Morette ou gymnase de
la Curiaz - Thénes
16h30-18h30 pour les 5/7 ans
13h30-16h30 pour les 8/12 ans
Tous niveaux.
5/7 ans : 1 séance 45€, 6 séances
195€. 8/12 ans : 1 séance 58€,
6 séances 295€. Sur inscription.
06 3362 51 12 - Bureau des Guides
Thénes - Manigod

Concert "des notes
& des voiles"

Eglise de Serraval ©" 18h
Concert de 'Harmonie de Thones
et défilé de robes de mariée

confectionnées par l'atelier de coton.

Buvette et petite restauration.
Acces libre.
gindnoviocafe@gmail.com

pu 20 au 22 OCTOBRE

Stage Tour de potier

Atelier Ryokan - 3 allée Francois
Cochat - Thones ©* 9h-12h
Stage de poterie avec Laurence
Franceschini, pour débutants ou
confirmés, incluant la terre utilisée
(gres) et cuissons ultérieures.
270€/personne (3 journées
de 3 heures). Sur inscription.

06 83 26 07 34 - Atelier Ryokan

Stage VTT biker
De 84 12 ans
Rdv a linscription - Thones
9h30-12h
Sortie ludique avec apprentissage
et perfectionnement des
fondamentaux du VTT.
78€. A la séance : 27€. VTT
non inclus. Minimum 4 pers.
06 6078 46 18 - Aravis VTT

pu 20 au 22 OCTOBRE
Stage VTT Biclou

De5a7ans
Rdv a linscription - Thones

14h-16h30

Apprentissage ludique
et balade en VTT.

78€. A la séance : 27€. VTT
non inclus. Minimum 4 pers.
06 60 78 46 18 - Aravis VTT

pu 20 au 24 OCTOBRE
(SAUF MERCREDI)

Stage d’escalade
De5a 12 ans

Falaise de Morette ou gymnase de
la Curiaz - Thones
16h30-18h30 pour les 5/7 ans
13h30-16h30 pour les 8/12 ans
Tous niveaux.
5/7 ans : 1 séance 45€, 4 séances
155€. 8/12 ans : 1 séance 58€,
4 séances 215€. Sur inscription.
06 3362 51 12 - Bureau des Guides
Thénes - Manigod

MARDI 21 OCTOBRE

Ateliers nature: la
forgt en automne
A partir de 3 ans

Ecomusée du Bois et de la Forét
1324 route de Montremont - Thones
14h-16h
L'automne est la saison révée pour
découvrir et ressentir la forét.
Feuilles et fruits sauvages
vous émerveilleront par leur
diversité et leurs couleurs !
Venez vivre la symphonie de
la nature sous les arbres.
6€. Sur inscription obligatoire.
045032 18 10 - Ecomusée




MARDI 21 OCTOBRE
Don du Sang

Espace Coeur des Vallées - 2 rue
du Pré de Foire - Thones " 16h-19h
04 5002 07 46 - Don du Sang

Atelier bourrellerie
A partir de 6 ans
497 route de la Sagne - Thones
17h-18h
Découverte du métier de bourreliére
et réalisation au choix d'une bourse
en cuir et son petit lance pierre
ou d'un porte clé clochette.
15€.
0757 84 98 96 - O Coeur Dez'Alpes

MERCREDI 22 OCTOBRE

Animation "P’tits
bouts d'histoire"
De 1a3ans

Bibliothéque multimédia
1 rue Blanche - Thones
9h30, 10h30 & 16h
Conte pour enfants.
Gratuit. Sur inscription.
04 50 02 96 92 - Bibliothéque

*
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Atelier d’initiation
a la menuiserie
De 6a12ans

Ecomusée du Bois et de la Forét
1324 Route de Montremont - Thones
10h-12h
Les enfants repartent avec une
réalisation individuelle et utile en bois
(encadrement et matériel adaptés).
Enfant 6-12 ans : 6€. Gratuit pour
l'accompagnant. Sur inscription.
0450 32 18 10 - Ecomusée

MERCREDI 22 OCTOBRE

Jeux, histoires et
petites vidéos au Musée
De 4 a8ans
Musée Patrimonial - 1 rue Blanche
Thones " 15h30-16h30
Et si on embarquait dans une
machine a remonter le temps
pour aller voir comment
on vivait autrefois !
Adulte : 5,50€. Enfant +12 ans : 2€.
Gratuit -12 ans. Résa conseillée.
musee@mairie-thones.fr

Visite de 'Ecomusée et
de son‘ancienne scierie
A partir de 3 ans

1324 route de Montremont - Thones
Visite : 14h45 ou 16h15
Scierie hydraulique du 19¢™ siecle.
Venez découvrir Uunivers de la forét
et du travail du bois en montagne.
Une visite vivante et interactive, avec
démonstration de sciage. Découverte
du cable de débardage a 15h45.
Adulte : 7€. Enfant -18 ans : 5€.
Gratuit -6 ans. Résa conseillée.
04 50 32 18 10 - Ecomusée

JEUDI 23 OCTOBRE

Visite guidée du
centre-ville de Thones
A partir de 6 ans

Office de Tourisme - 1 rue Blanche
Théones = 15h
Avec un guide/passionné de la région,
découverte du centre-ville, son histoire
et son patrimoine architectural.
Adulte : 5€. Enfant 12-18 ans : 3€.
Gratuit -12 ans. Sur inscription
a U'Office (guichet ou en ligne)
04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

pu 25 OCT. au 8 NOV.

Exposition "Colis Pourri"

Salle 2 Lachat - 1 rue Blanche
Thones
Lundi-samedi : 9h-12h & 14h-18h
Le colis pourri est une aventure
éco-artistique, participative,
inclusive, vivante, évolutive.
Portraits réalisés dans le cadre
d'ateliers artistiques "Chez Daddy".
Images, dessins, compositions,
sculptures, textes... cette exposition
est constituée de petits objets
inutiles, cassés, obsoletes qui
croupissent dans nos fonds de
tiroirs. L'idée de base est d’attirer
l'attention sur la quantité absurde
d’objets que nous retrouvons dans
nos poubelles et, a terme, dans nos
sols, notre eau....
"Quitte & ne rien en faire,
autant en faire de l'art...”
Accés libre.
04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

SAMEDI 25 OCTOBRE

Vente de fleurs d’automne

au profit de LAPF

Centre-ville - Thones © 9h-12h
Pour permettre l'organisation de
loisirs et rencontres pour rompre

lisolement des personnes en
situation de handicap. Au profit de

UAPF France Handicap - Délégation
de Haute-Savoie. En partenariat avec

Veyrat Garden Centre.
04 50 46 53 53 - APF 74

Visite de la Coopérative
du Reblochon Fermier

40 avenue d’Annecy - Thénes
9h30 & 15h
Découvrez le Farto (Coopérative de
producteurs), Uhistoire du Reblochon

Fermier AOP et les caves. Dégustation

et passage dans le magasin de vente

directe pour emmener un bout de terroir!
2€. Sur inscription a U'Office (guichet

ou en ligne) avant vendredi 17h.

04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

SAMEDI 25 OCTOBRE

Fabrication de gites a

chauve-souris
A partir de é ans V
10h-12h30 : Salle Pierre

Louis Huot - Bluffy
14h-16h30 : Préau - Montmin
Ateliers menuiserie et bricolage. Ces
gites serviront de refuges pour nos
amies les chauve-souris trés utiles
pour de nombreux écosystémes.
Gratuit. Sur inscription. financée
par la Communauté de Communes
dans le cadre de Natura 2000.
04 5032 18 10 - Ecomusée du bois
et de la forét

Atelier d’écriture
A partir de 16 ans

Bibliotheque multimédia - 1 rue
Blanche - Thénes " 10h-12h
Avec Laurent Gidon. Jeux
d’écriture partagés.
Gratuit. Sur inscription.
04 50 02 96 92 - Bibliothéque

Visite guidée et
racontee au Musee
A partir de 10 ans

1 rue Blanche - Thones = 16h30-17h30
Voyage au Pays de Thones autrefois,
petite et grande histoire illustrée par

les riches collections du musée.

Adulte : 5,50€. Enfant +12 ans : 2€.

Gratuit -12 ans. Résa conseillée.

musee@mairie-thones.fr

26 & 27 OCTOBRE

Stage poterie
(modelage - tournage)
Atelier Ryokan - 3 allée Francois
Cochat - Thones
10h-13h & 14h-17h
Découverte des bases des
techniques en poterie (ou
perfectionnement): modelage,
tournage et tournassage.
Cuisson sur place et émail
a haute température.
360€/personne (2 jours
complets). Sur inscription.
06 83 26 07 34 - Atelier Ryokan



pu 27 au 31 OCTOBRE
(SAUF MERCREDI)

Stage d’escalade
De5a 12 ans

Falaise de Morette ou gymnase de
la Curiaz - Thénes
16h30-18h30 pour les 5/7 ans
13h30-16h30 pour les 8/12 ans
Tous niveaux.
5/7 ans : 1 séance 45€, 4 séances
155€. 8/12 ans : 1 séance 58€,
4 séances 215€. Sur inscription.
06 3362 51 12 - Bureau des Guides
Thénes - Manigod

MARDI 28 OCTOBRE

Ateliers nature : la
forét en automne
A partir de 3 ans

Ecomusée du Bois et de la Forét
1324 route de Montremont - Thones
14h-16h
L'automne est la saison révée pour
découvrir et ressentir la forét.
Feuilles et fruits sauvages
vous émerveilleront par leur
diversité et leurs couleurs !
Venez vivre la symphonie de
la nature sous les arbres.
6€. Sur inscription obligatoire.
045032 18 10 - Ecomusée

Atelier bourrellerie
A partir de 6 ans

497 route de la Sagne - Thones
17h-18h
Découverte du métier de bourreliére
et réalisation au choix d'une bourse
en cuir et son petit lance pierre
ou d'un porte clé clochette.
15€. Sur inscription.
075784 98 96 - O Coeur Dez'Alpes

MERCREDI 29 OCTOBRE
Atelier d’initiation
a la menuiserie
De 6a 12 ans
Ecomusée du Bois et de la Forét
1324 Route de Montremont - Thones
10h-12h
Les enfants repartent avec une
réalisation individuelle et utile en bois
(encadrement et matériel adaptés).
Enfant 6-12 ans : 6€. Gratuit pour
laccompagnant. Sur inscription.
0450 32 18 10 - Ecomusée

Jeu de piste au Musée
De éa 12 ans

Musée Patrimonial - 1 rue Blanche
Thones © 15h30

Jeu de piste a travers le musée
pour maximum 3 familles.
Les enfants doivent étre
accompagnés d'un adulte.
Gratuit. Sur inscription.
musee@mairie-thones.fr

Visite de 'Ecomusée et
de son‘ancienne scierie
A partir de 3 ans

1324 route de Montremont - Thones
Visite : 14h45 ou 16h15
Scierie hydraulique du 19¢™ siécle.
Venez découvrir l'univers de la forét
et du travail du bois en montagne.
Une visite vivante et interactive, avec
démonstration de sciage. Découverte
du cable de débardage a 15h45.
Adulte : 7€. Enfant -18 ans : 5€.
Gratuit -6 ans. Résa conseillée.
04 50 32 18 10 - Ecomusée
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JEUDI 30 OCTOBRE

Rallye nature
A partir de 4 ans

Rdv pont de Chamossiére - Thénes
13h30-16h
Traces d’animaux, empreintes
et indices sont les maitres
mots de ce moment de

découverte en pleine nature.
Adulte : 12€, Enfant -12 ans : 10€
2 adultes + 2 ados (13 a 17 ans) : 45€
2 adultes + 2 enfants -12 ans : 40€.

Sur inscription.

04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

Visite guidée du
centre-ville de Thones
A partir de 6 ans

Office de Tourisme - 1 rue Blanche
Thones “* 15h
Avec un guide/passionné de la région,
découverte du centre-ville, son histoire
et son patrimoine architectural.
Adulte : 5€. Enfant 12-18 ans : 3€.
Gratuit -12 ans. Sur inscription
a l'Office (guichet ou en ligne).
04 50 02 00 26 - Office de Tourisme
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JEUDI 30 OCTOBRE

Atelier création d’'une
ceinture en cuir
497 route de la Sagne - Thones
17h
Créez et offrez un cadeau qui a du
sens, réalisation de votre ceinture
sur les conseils de la bourreliére.
Adulte : 80€ (matériel
fourni). Sur réservation.
0757 84 98 96 - O Ceeur Dez'Alpes

VENDREDI 31 OCTOBRE

Visite guidée et
racgntee au Musee
A partir de 10 ans

1 rue Blanche - Thénes = 16h-17h

On remonte le temps pour
aller a la rencontre de Uhistoire
du Pays de Thones.
Adulte : 5,50€. Enfant +12 ans : 2€.
Gratuit -12 ans. Résa conseillée.
musee@mairie-thones.fr

JENIFER - JUKEBOX
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Espace Coeur des Vallées
2 rue du Pré de Foire - Thones

Jenifer revient sur scene pour partager

un moment unique et intime autour de
son répertoire avec Jukebox Tour. Et
c'est vous qui choisissez la playlist !

Une expérience unique qui vous
permettra de choisir, parmi une large
sélection, les chansons qui seront
interprétées sur scene chaque soir.

CARRE OR : 50€, tarif réduit : 45€,
-12 ans : 40€.
NORMAL : 45€, tarif réduit : 40€,
-12 ans : 35€.
Billetterie en ligne ou au guichet
de l'Office de Tourisme.

04 50 02 00 26 - Office de Tourisme



De nouvelles animations peuvent se glisser dans le programme
ou des modifications sont susceptibles d‘étre apportées.
Pour cela, nous vous conseillons de consulter
notre agenda en ligne :
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1 rue Blanche 74230 Thones
infos@thonescoeurdesvallees.com

www.thonescoeurdesvallees.com
+33 (0)4 50 02 00 26
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