


Grand jeu fidélité

L'Association des commercants et
artisans de Thones récompense
votre shopping.

Tentez de gagner des places pour
assister au spectacle « Illusions » ou
« Booder - Ah l'école »

Pour cela, vous obtiendrez des
bulletins de participation lors de
vos achats dans les commerces
adhérents a UACAT.

Les bulletins remplis sont a déposer
dans l'urne du spectacle choisi a
L' Office de Tourisme (tirage au sort
une semaine avant le spectacle).
(@ contact.acat74@gmail.com -
Association des commercants

Navettes gratuites
Gratuité des trajets sur les lignes :
A partir du 13 décembre :
Thones - Manigod - Le col de la
Croix Fry - Merdassier.

A partir du 20 décembre :
Thones - Alex - Dingy-Saint-
Clair - La Balme-de-Thuy.
Thones - Les Clefs - Serraval - Le
Bouchet-Mont-Charvin.

(@ https://www.aravisbus.fr

Opération car + ski
Station du Grand-Bornand :
Forfait journée a 25€ pour les
12-25 ans sur présentation
du titre de transport
aller/retour daté du jour.
Station de la Clusaz :
Forfait journée a 35€ sur
présentation du ticket de transport
(Aller/retour dans la méme journée)

Cinéma
Passage des Addebouts - Thones
Programme sur le site internet
de U'Office de Tourisme.
Adulte : 8.50€
Enfant (- 12 ans) : 5€
04500216 19 - Cinéma

Exposition
<«Les bombardements de
Thones et des Villards-sur-
Thones en aoiit 1944>»

1 rue Blanche
Lundi 14h30-17h30
Mardi 9h-12h
Mercredi 9h-12h & 14h-17h30
Jeudi & vendredi 9h-12h & 14h30-17h30
Samedi 9h30-12h & 14h30-18h.
Accés libre
0450631183
Amis du Val de Thénes

DU LUNDI AU VENDREDI

Visite libre de la

ferme de Lorette
2938 route de Glapigny - Thones
15h30-18h
Prenez un moment pour visiter
librement la ferme de Lorette
qui produit le Reblochon
Fermier (producteur de
fromages depuis 1919)
Acces libre
06 78 12 55 05
La Ferme de Lorette

Activités avec un
accompagnateur en
montagne rien que pour
vous

RV a un arrét de navette
gratuite sur Manigod ou le
massif ou a votre hébergement

Journée ou 2 journée
Selon vos envies, en individuel ou en
groupe, NOUS VOoUs proposons une
sortie douce et progressive ou plus
sportive. Idéale pour les amateurs de
grands espaces. Dans tous les cas,
un moment de grande oxygénation
est garantie.
Engagement privé : raquettes 1/2
journée (2 a 3 heures) : 175€ (1a5
pers) 15€/ pers. supplémentaire
Raquettes journée (3 a 6 heures) :
305 € (1 a5 pers) + 20 € pers.
supplémentaire
06 07 50 39 65 - Bureau des Guides

TOUS LES MERCREDIS

(Hors vacances scolaires)

La Bambinerie
De0aéans
Batiment de la CCVT - 14 rue
Bienheureux Pierre Favre - Thénes
9h30 -11h30
Moment de jeux et d’échanges
pour les familles.
Gratuit. Sans inscription.
espacefamilles.thones(@
gmail.com - Espace Familles

TOUS LES SAMEDIS

Marché hebdomadaire
Centre ville - Thones
8h-13h
accueildmairie-thones.fr

TOUS LES JEUDIS

Les nuits nordiques au
Plateau des Glieres

Plateau des Glieres -
Glieres-Val-de-Borne
18h-20h30
12 km de pistes seront ouverts en
nocturne,sortez les frontales.
Plein tarif : 6 €.
Gratuit - 16 ans. Accés libre pour
les détenteurs d’un Nordic Pass
saison (National/ Haute-Savoie...
ou Gliéres). Location de matériel
a la « Location des Gliéres ».
04 50 22 45 63 - Domaine Nordique

VENDREDI 2 JANVIER

A
X’ Sortie raquettes
accompagnee sur le
Plateau de Beauregard
A partir de 8 ans
Rendez-vous au col de la Croix Fry
9h-12h
Sur les traces de la faune hivernale
mais aussi et surtout un grand
bol d'oxygénation. Splendide
panorama sur le Mont Blanc.
Navette gratuite au départ
de Thones. Départ assuré a
partir de 4 personnes.
Adulte : 32 €, Enfant :
30 €. Sur inscription
06 07 50 39 65 - Bureau des
Guides Thénes - Manigod

TOUS LES SAMEDIS

Ski nordique en
nocturne sur le Plateau
de Beauregard

Plateau de Beauregard
18h-20h
Ambiance féérique avec
pistes damées et lumiere
douce de la frontale. Navette
gratuite depuis Thones.
Adulte : 5,50 €,
Enfant:3 € (5a 15 ans).
04 50 44 93 42 - Domaine Nordique




DU VENDREDI 2 AU
DIMANCHE 4 JANVIER

Atelier Ryokan - 3 allée
Francois Cochat - Thones
14h-17h
Stage de poterie avec Laurence
Franceschini, pour adultes
(débutants ou confirmés)
incluent la terre utilisée (grés),
et les cuissons ultérieures des
pieces réalisées sur place.
270€/personne (3 journées
de 3 heures) Sur inscription.
06 8326 07 34 - Atelier Ryokan

SAMEDI 3 JANVIER

Le 1647 - Plateau de Beauregard
12h-16h
En fonction de la date : 3
artistes : Emmadoo, Wawa
West et Alexandre Morat.
Service de 11h30 a 15h30.
Accés : télécabine Beauregard
au départ de la Clusaz (payant)
Accés libre
0456 190365 - Le 1647

SAMEDI 3 JANVIER

N jpartirde 7 ans
Musée Patrimonial
1 rue Blanche - Thones = 16h-17h
Venez écouter les contes,
légendes et vieilles histoires
des vallées de Thones en
déambulant dans le musée.
Adulte : 5,50 €, Enfant +12
ans : 2 €, Gratuit -12 ans.
Réservation possible par mail.
museeldmairie-thones.fr
Musée Patrimonial

La Cantine
1 rue des clefs - Thones
a partir de 18h

¢ Youthstar (UK . Londres)

MC reconnu sur la scene
internationale Hip Hop pour son flow,
son énergie et ses collaborations au
sein du label Chinese Man Records.

e Supamana -Productrice et
selecta reggae/dub, mélant
basses profondes et textures
organiques dans un univers
sonore précis et élégant.
* Blaze Sound, SaSa &
Tabane (Locals Guests)
5€
04 2332 47 92 - La Cantine

LUNDI 5 & MARDI
6 JANVIER

A partir de 15 ans
Maison Paroissiale
3 rue du Pré de Foire - Thones
Lundi 18h15-19h45 ou 20h-21h30
Mardi 10h-11h15
La sophrologie améliore le bien-
étre en harmonisant le corps et
Uesprit. Exercices de respiration,
décontraction musculaire
et imagination positive.
120 € le trimestre. 1ére séance
d’essai gratuite. Sur inscription.
06 30102501
Etre et mieux-étre Sophro

MARDI 6 JANVIER

Espace Coeur des Vallées - 2
rue du Pré de Foire - Thones
16h-19h
04 50 02 07 46 - Don du Sang

Cinéma Edelweiss - Passage
des Addebouts - Thones
19h30
Tout commence le soir de Noél dans
le salon de la famille Stahlbaum.
Grace au cadeau de son oncle
Drosselmeier, un casse-noisette,
Clara entreprend un voyage
dans des mondes oniriques.
Elle rencontre des personnages
fantastiques, magiques et inconnus.
16 €.
045002 16 19 - Cinéma Edelweiss

MERCREDI 7 JANVIER

N De 6ansa 11ans
Atelier Ryokan - 3 allée
Francois Cochat - Thones
10h-12h ou 13h30-15h30
Avec Laurence Franceschini
sincluant la terre (grés)
et les cuissons.
Enfant : 40 € les 2 heures.
Sur inscription.
06 83 26 07 34 - Atelier Ryokan

VENDREDI 9 JANVIER

Espace Coeur des Vallées
2 rue du Pré de Foire - Thones
19h
Discours du maire.
Entrée libre.
04 50 02 91 72 - Mairie de Thénes

HAPPY/NEW YEAR

VENDREDI 9 JANVIER

Salle Michel Doche - 85 route de
la Blonniére - Dingy-Saint-Clair
20h30
Film a définir.
Adulte : 5,50 €,
Enfant: 4,50 € (- 18 ans).
04500206 27
Mairie de Dingy-Saint-Clair

SAMEDI 10 JANVIER

Salle Michel Doche - 85 route de
la Blonniére - Dingy-Saint-Clair
8h30-12h
Réparer ensemble les objets du
quotidien dans une ambiance
conviviale. Sous la conduite de
bénévoles, vous apportez vos
objets défectueux (jouets, meubles,
vélo, appareils électriques) et
vous vous mettez a l'ouvrage !
Participation libre.
https.//foyerduparmelan.com/
Foyer du Parmelan

Le 1647 - Plateau de Beauregard
12h-16h
En fonction de la date : 3
artistes : Emmadoo, Wawa
West et Alexandre Morat.
Service de 11h30 a 15h30. Accés
: télécabine Beauregard au
départ de la Clusaz (payant)
Accés libre.
04 56 1903 65 - Le 1647

Bibliotheque - 55 place de
'église - Dingy-Saint-Clair
14h30
Venez partager vos coups
de cceur de lecture.
Entrée libre.
06 89 5582 63
Bibliothéque de Dingy-Saint-Clair



SAMEDI 10 &

DIMANCHE 11 JANVIER

Atelier Ryokan - 3 allée
Francois Cochat - Thones
Samedi 10h-13h et 14h-17h

Dimanche 14h-17h
Stage de poterie avec Laurence
Franceschini, pour adultes
(débutants ou confirmés)
incluent la terre utilisée (grés),
et les cuissons ultérieures des

LUNDI 12 & MARDI 13
JANVIER

A partir de 15 ans
Maison Paroissiale - 3 rue
du Pré de Foire - Thones

Lundi 18h15-19h45 ou 20h-21h30

Mardi 10h-11h15
La sophrologie améliore le bien-
&tre en harmonisant le corps et
Uesprit. Exercices de respiration,

décontraction musculaire
et imagination positive.
120 € le trimestre. 1¢*séance
d’essai gratuite. Sur inscription.
06 30102501
Etre et mieux-étre Sophro

MARDI 13 JANVIER

pieces réalisées sur place.

270€/personne (3 journées
de 3 heures) Sur inscription.

06 83 26 07 34 - Atelier Ryokan

DIMANCHE 11 JANVIER

RV a l'Espace Coeur des Vallées
- 2 rue du Pré de Foire - Thones Bibliotheque multimédia
6h45 1, rue Blanche - Thénes

20h15
Venez échanger votre point
de vue sur les livres.
Entrée libre.
045002 96 92
Bibliothéque multimédia de Thénes

Transport en autocar. Ouvert a tous.
50€ (forfait et transport) + 10€
cotisation au club + 5€ carte USCA
Inscription le mercredi
précédant la sortie.
skiclubdethones(orange.fr
Ski-Club

§AlSO

CULTURELLE

DU 17 AU 31 JANVIER

9 Salle 2 Lachat - 1 rue Blanche - Thones
@ Lundi au samedi 9h-12h et 14h-18h
Enfant, on Uencourageait a colorier et

peindre. Adulte, elle a ressenti un besoin de

technique. Dans les cours de peinture, sa
préférence va a Uhuile au couteau : travailler

la matiére, les volumes et les couleurs.
Ses passions : voyager avec son amie
Anette, en Amérique du Sud et en Asie.
Photographier : une belle source
d’inspiration. La nature, leau, les
montagnes et les fleurs. Ses inspirations :
limaginaire, les musées, les peintres, la
photographie, les voyages, la nature...

Sa devise : une toile vit par le regard de l'autre.

€ Accés libre.
Qs 04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

MERCREDI 14 JANVIER

p

De 6 ans a 11 ans
Atelier Ryokan - 3 allée
Francois Cochat - Thones
10h-12h ou 13h30-15h30
Avec Laurence Franceschini
:incluant la terre (grés)
et les cuissons.
Enfant : 40 € les 2 heures.
Sur inscription.
06 83 26 07 34 - Atelier Ryokan

VENDREDI 16 JANVIER

A partir de 15 ans
Maison Paroissiale - 3 rue
du pré de Foire - Thones

20h-21h
Laissez-vous guider pour vous

installer dans votre bulle de bien-

étre et de relachement physique
et mental (bougies, musique zen
et exercices de respiration).
15 €. Places limitées.
Sur inscription.
0630102501 - Etre et
mieux-étre Sophro

SAMEDI 17 JANVIER

Le 1647 - Plateau de Beauregard
12h-16h
En fonction de la date : 3
artistes : Emmadoo, Wawa
West et Alexandre Morat.
Service de 11h30 a 15h30. Acces
: télécabine Beauregard au
départ de la Clusaz (payant)
Accés libre
0456 190365 - Le 1647

SAMEDI 17 JANVIER

Espace Coeur des Vallées - 2
rue du Pré de Foire - Thones
Ouverture des portes a 17h30.
Début des parties a 20h.
14 parties et une super
partie. + de 6000€ de lots.
Buvette et petite restauration.
8€ le carton. 16€ les 3 cartons.
25€ la plaque de 6 cartons.
Réservation sur HelloAsso
ou a l'Office de Tourisme.
06 15710581 - Football
Club de Thénes

LUNDI 19 &
MARDI 20 JANVIER

A partir de 15 ans
Maison paroissiale - 3 rue
du Pré de Foire - Thones
Lundi 18h15-19h45 ou 20h-21h30
Mardi 10h-11h15
La sophrologie améliore le bien-
étre en harmonisant le corps et
Uesprit. Exercices de respiration,
décontraction musculaire
et imagination positive.
120 € le trimestre. 1ére séance
d’essai gratuite. Sur inscription.
06 30102501 - Etre et
mieux-étre Sophro

MARDI 20 JANVIER

Bibliotheque multimédia
1, rue Blanche - Thones
16h-21h
Portes ouvertes et soirée
jeux de société.
Gratuit. Sans inscription.
04 50 02 96 92 - Bibliothéque
multimédia de Thénes



MERCREDI 21 JANVIER

De 6 ans a 11 ans
Atelier Ryokan - 3 allée
Francois Cochat - Thones
10h-12h ou 13h30-15h30
Avec Laurence Franceschini
sincluant la terre (grés)
et les cuissons.
Enfant : 40 € les 2 heures.
Sur inscription.
06 83 26 07 34 - Atelier Ryokan

SAMEDI 24 &
DIMANCHE 25 JANVIER

Atelier Ryokan - 3 allée
Francois Cochat - Thones
10h-13h et 14h-17h

Découvrez ou perfectionnez

les bases des techniques en
poterie : modelage, tournage et
tournassage. Cuisson sur place
et émail a haute température.

360€/personne (2 jours
complets) Sur inscription.
06 83 26 07 34 - Atelier Ryokan

Samedi 24 janvier
20H30
CONCERT DE CLOU

Espace Coeur des Vallées - 2 rue du Pré de Foire - Thones

Aprés son premier album «Orages» paru en 2020
et une nomination aux victoires de la musique 2021,
Clou revient avec

«Mon épaule»

premier extrait de

son nouvel album

paru en octobre.

Sur une rythmique

enjouée (Mathias

Fisch a la batterie,

Clou a la guitare,

Johan Dalgaard

aux claviers) et la

douceur des cordes

(Christelle Lassort,

Mathilde Sernat),

ce titre est une ode

a lamitié. «Mon

épaule» raconte la

force de ce sentiment,

quels que soient les aléas de l'existence, la joie que l'on
éprouve a étre U'épaule amie sur laquelle se reposer.

€ Carré Or : tarif plein 25€, tarif réduit 20€,
-12 ans 15€

Normal : tarif plein 20€, tarif réduit 15€,
-12 ans 10€

Billetterie en ligne
ou au guichet de 'Office de Tourisme
Qs 04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

DU 26 JANVIER
AU 14 MARS

- EXPOSITION
fes: vogeanr

Les lacs par mauvais temps en 10 photographies

a(y

@ Bibliothéque Multimédia
1 rue Blanche - Thénes
@ Lundi 13h30-17h30 Mardi, jeudi,
vendredi 9h-12h Mercredi 9h-12h et
13h30-17h30 Samedi 8h30-13h30
Les lacs par mauvais temps
en 10 photographies.
€ Accés libre
Qs 0402 96 92 - Bibliotheque

SAMEDI 24 JANVIER

Le 1647 - Plateau de Beauregard
12h-16h
En fonction de la date : 3
artistes : Emmadoo, Wawa
West et Alexandre Morat.
Service de 11h30 a 15h30. Acces
: télécabine Beauregard au
départ de la Clusaz [payant)
Accés libre
0456 190365 - Le 1647

DIMANCHE 25 JANVIER

RV a UEspace Coeur des Vallées
- 2 rue du Pré de Foire - Thones
6h45
Transport en autocar. Ouvert a tous.
55€ (forfait et transport) + 10€
cotisation au club + 5€ carte USCA
Inscription le mercredi précédant la sortie.
skiclubdethones(dorange.fr
Ski-Club

LUNDI 26 &
MARDI 27 JANVIER

A partir de 15 ans
Maison paroissiale - 3 rue
du Pré de Foire - Thones
Lundi 18h15-19h45 ou 20h-21h30
10h-11h15
La sophrologie améliore le bien-
étre en harmonisant le corps et
U'esprit. Exercices de respiration,
décontraction musculaire
et imagination positive.
120 € le trimestre. 1ére séance
d’essai gratuite. Sur inscription.
0630102501 - Etre et
mieux-étre Sophro

MERCREDI 28 JANVIER

De 6ansa 11ans
Atelier Ryokan - 3 allée
Francois Cochat - Thones
10h-12h ou 13h30-15h30
Avec Laurence Franceschini
sincluant la terre (grés)
et les cuissons.
Enfant : 40 € les 2 heures.
Sur inscription.
06 83 26 07 34 - Atelier Ryokan

Conférence-débat
«La mixité en montagne»

Salle Michel Doche - 85 route
de la Blonniére - Dingy-Saint-Clair
20h
La mixité en montagne, ou
comment donner la place aux
valeurs féminines dans le partage
des activités de montagne.
10 €. Gratuit -12 ans.
Au profit de UAssociation Mayann
Autisme. Réservation via HelloAsso
06 8107 66 35 - Association
Mayann Autisme et Vie



SAMEDI 31 JANVIER

Salle de motricité - Ecole
maternelle - 65 place de
l'Eglise - Dingy-Saint-Clair
9h-12h

Découverte et stabilisation
de son axe vital : renforcer et

assouplir son dos aux sons
vibratoires des bols tibétains.
30€ + adhésion a l'association.
06 215516 28 - Foyer du Parmelan

Le 1647 - Plateau de Beauregard
12h-16h
En fonction de la date : 3
artistes : Emmadoo, Wawa
West et Alexandre Morat.
Service de 11h30 a 15h30.
Acces : télécabine Beauregard
au départ de la Clusaz (payant)
Accés libre
0456 190365 - Le 1647

Bibliotheque - 55 place de
l'église - Dingy-Saint-Clair
14h30
Ouvert a tous.
Gratuit.
06 89 55 82 63 - Bibliothéque
de Dingy-Saint-Clair

DIMANCHE 1RFEVRIER

Départ sous l'Aiguille - Manigod
7h30/8h : a confirmer.
Deux parcours :
La Grande Suly
e Par équipe de deux ¢ 1 600 a 2000 m D+
La Petite Suly
e Individuel et équipe ¢ 800 a 1 200 m D+
La course se déroulera sur les sommets
de la chaine des Aravis entre le Téte de
lAulp et la Goenne.
Le repas et les podiums a | Espace Cceur
des Vallées a Thones

Payant. Inscriptions via le site internet.

https://lasuly.ski/

SAMEDI 31 JANVIER
X

Apartir de 10 ans
Musée Patrimonial
1 rue Blanche - Thones
16h-17h
Visite guidée thématique, un
voyage dans lhistoire du Pays
de Thones, illustrée par les
riches collections du musée.
Adulte : 5,50 €,
Enfant: 2 € (+ 12 ans), Gratuit - 12
ans. Réservation conseillée.
museeldmairie-thones.fr
Musée Patrimonial

Théatre
«Le pacte de cinque»
Espace Coeur des Vallées - 2 rue
du Pré de Foire - Thones " 20h
Cing femmes & un pacte : vivre
ensemble aprés avoir connu les
mémes désillusions sentimentales.
La vie commune n’est pas toujours
facile a deux, alors a cing ! Premier
départ pour 15 jours en Bretagne...
mais quelques imprévus vont
compliquer les préparatifs.
Comédie de Jean-Luc Felgeirolle
par la troupe «L'Estrade» de Poisy.
En faveur de Solidarité Makoua.
12 €. Billetterie a
Uoffice de tourisme, sur
HelloAsso ou sur place.
06 04 52 60 62104 50 02 00 26 -

Office de Tourisme

AU COEUR DU MASSIF DES ARAVIS
2COURSES
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DIMANCHE 1=RFEVRIER

Centre village - La Balme-de-Thuy
10h-14h
Boudin, compote de pommes et vin
chaud. Pour les curieux, fabrication
sur place dés 8h. © Payant.
Réservation possible via HelloAsso
soudesecoles(dla-balme-de-thuy.fr
- Sou des Ecoles de la Balme de Thuy

LUNDI 2 &
MARDI 3 FEVRIER

A partir de 15 ans
Maison paroissiale - 3 rue
du Pré de Foire - Thones
Lundi 18h15-19h45 ou 20h-21h30
10h-11h15
La sophrologie améliore le bien-
étre en harmonisant le corps et
Uesprit. Exercices de respiration,
décontraction musculaire
et imagination positive.
120 € le trimestre. 1ére séance
d’essai gratuite. Sur inscription.
0630102501 - Etre et
mieux-étre Sophro

Espace 1.2.3 - 123 route
des Acacias - Alex = 18h30
Les éléves des écoles de Dingy-

Saint-Clair, d’Alex avec les

ensembles du Centre de Pratique
Musicale de Thones en collaboration
avec lartiste toulousain « Bercé ».
Entrée libre.
04 5002 18 05 - CPMT

MERCREDI 4 FEVRIER
X

De éansa 11ans
Atelier Ryokan - 3 allée Francois
Cochat - Thones
10h-12h ou 13h30-15h30
Avec Laurence Franceschini : in-
cluant la terre (grés) et les cuissons.
Enfant : 40 € les 2 heures.
Sur inscription.
06 83 26 07 34 - Atelier Ryokan

MERCREDI 4 FEVRIER

.

De 4 ans a 8 ans
Musée Patrimonial
1 rue Blanche - Thénes
15h30-16h30
Embarquement dans la machine a
remonter le temps pour aller voir
comment on vivait ici autrefois :
Ambiance magique pour les
enfants et les parents curieux !
Adulte : 5,50 €, Enfant +12
ans : 2 €, Gratuit - 12 ans.
Réservation conseillée.
museeldmairie-thones.fr
Musée Patrimonial

SAMEDI 7 & DIMANCHE
8 FEVRIER

Atelier Ryokan - 3 allée
Francois Cochat - Thones
10h-13h et 14h-17h
Découvrez ou perfectionnez
les bases des techniques en
poterie : modelage, tournage et
tournassage. Cuisson sur place
et émail a haute température.
360€/personne (2 jours
complets) Sur inscription.
06 83 26 07 34 - Atelier Ryokan

SAMEDI 7 FEVRIER

Espace Ceeur des Vallées

2 rue du Pré de Foire - Thones
8h30-12h30 © Acces libre

04 50 02 84 20 - Secours Populaire
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SESSp ULKIRE

FRANGATS



SAMEDI 7 FEVRIER

Départ du groupe Thurin - Thones
16h30
Défilé au départ du groupe Thurin,
direction le centre-ville puis boom
des enfants a UEspace Coeur des
Vallées animé par DJ PAPA'Z.
Monsieur Carnaval réalisé
par le Foyer d'Animation.
Buvette et restauration sur place.
Gratuit.
ape.thurinldgmail.com
APE de Thurin

Salle des fétes - Le Col du
Marais - Serraval = 20h30
Film a définir.

Non-adhérent : 6.50€.
Adhérent et + 12 ans : 5.50€

06 884579 71 - Centre
d‘animation Bouchet Serraval

DIMANCHE 8 FEVRIER

RV a UEspace Coeur des Vallées
- 2 rue du Pré de Foire - Thones

6h45

Transport en autocar. Ouvert a tous.
50€ (forfait et transport) + 10€
cotisation au club + 5€ carte USCA

Inscription le mercredi
précédant la sortie.
skiclubdethones(dorange.fr
Ski-Club

LUNDI 9 FEVRIER

A partir de 16 ans

Eglise Saint-Maurice - Thones

15h
Exemple remarquable
de l'art baroque savoyard
des 17-18eme siécle.
3 €. Sur inscription.

04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

N A partir de 7 ans

MARDI 10 FEVRIER MERCREDI 11 FEVRIER JEUDI 12 FEVRIER

De 6ans a 11 ans Apartir de 6 ans
Atelier Ryokan - 3 allée Office de TourlsAme
Francois Cochat - Thones 1 rue Blanche - Thones
10h-12h ou 13h30-15h30 Ish
Avec Laurence Franceschini Avec le.guldel/passmnne
:incluant la terre (gres) de la region, dec.ouv‘erte du
ot les cuissons. centre-ville, son histoire et son
Enfant : 40 € les 2 heures. patrimoine architectural.
Sur inscription. Adulte : 5 €. Enfant (12-18 ans) :
06 83 26 07 34 - Atelier Ryokan 3 €. Gratuit - 12 ans. Sur inSCriptiOn
a l'Office (guichet ou en ligne)
04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

A partir de 3 ans
Ecomusée du Bois et de la Forét -
1324 route de Montremont - Thones
14h-15h30
En hiver, la forét s'endort...mais
la vie sauvage n’en est pas moins
incroyable ! Venez découvrir
traces, empreintes et indices
d'animaux, ainsi que le monde
fascinant des arbres qui attendant
tranquillement le grand réveil !
6 €. Sur inscription obligatoire.
04 5032 18 10 - Ecomusée é’i .
du Bois et de la Forét . .
A partir de 3 ans
Ecomusée du Bois et de la Forét -
1324 Route de Montremont - Thones
Visite a 14h45 et 16h15
Scierie hydraulique du 19eme siécle.
Venez découvrir l'univers de la forét
et du travail du bois en montagne.
Une visite vivante et interactive,
avec démonstration de sciage.
Adulte : 7 €, Enfant: 5 €
(- 18 ans), gratuit -6 ans.
Inscription obligatoire.
04503218 10
Ecomusée du Bois et de la Forét

A partir de 7 ans
0 Coeur dezalpes
497 route de la Sagne - Thones
17h-18h
Sur les conseils de la bourreliére,
travaillez le cuir. Matériel fourni.
Autres ateliers sur demande.
15 €. Sur inscription.
0757 84 98 96 - O Ceeur Dez Alpes

VENDREDI 13 FEVRIER

0 Coeur dez'alpes
497 route de la Sagne - Thones
17h-18h
Sur les conseils de la bourreliére,
création d'un porte-clé clochette
en cuir. Matériel fourni. Autres
ateliers sur demande.
15 €. Sur inscription.
0757 84 98 96 - 0 Ceeur Dez Alpes

MERCREDI 11 FEVRIER éﬁ

. De 3ans a 6 ans
éﬁ’/ 497 route de la Sagne - Thones
17h-18h

Atelier ol se rencontrent le Salle des « 2 Lachat» -
cuir, le bois et les techniques de 1 rue Blanche - Thénes
collage pour réaliser une vache. 18h

13 €. Sur inscription.
0757 84 98 96 - O Ceeur Dez Alpes

De 6 ans a 12 ans
Ecomusée du Bois et de la Forét -
1324 Route de Montremont - Thénes
10h-12h
Les enfants pourront repartir
avec une réalisation individuelle
et utile en bois (encadrement

Diaporama commenté.
Accés libre.
contactldamisduvaldethones.fr
Les Amis du Val de Thénes

et matériel adaptés). S ({’:D
Enfant (6-12 ans) : 6 €. }Tg\/gng
Gratuit pour laccompagnant. (Y% BN/ .
Sur inscription. ) C EA Salle Michel Doche - 85 route de

04503218 10 - Ecomusée : "C 5 oY ) ;/ la Blonniére - Dingy-Saint-Clair
du Bois et de la Forét 50 A Og 20h30

f 7, Film & définir.

% [ ‘J/i‘(&
T/ 9,@ Adulte : 5,50 €,
= 44@7« Enfant: 4,50 € (- 18 ans).

04500206 27
Mairie de Dingy-Saint-Clair



SAMEDI 14 FEVRIER

Salle Michel Doche - 85 route de
la Blonniére - Dingy-Saint-Clair
8h30-12h
Réparer ensemble les objets du
quotidien dans une ambiance
conviviale. Sous la conduite de
bénévoles, vous apportez vos
objets défectueux (jouets, meubles,
vélo, appareils électriques) et
vous vous mettez a l'ouvrage !
Participation libre.
https.//foyerduparmelan.com/
Foyer du Parmelan

Espace Coeur des Vallées
2 rue du Pré de Foire - Thones
Ouverture des portes a 18h
et début des parties a 20h.
Lots : voyage pour 2 personnes,
Switch 2 et de nombreux lots
d’une valeur de 5000€.
Petite restauration sur place (pique-
nique interdit) © 8€ le carton.
16€ : 2 + 1 gratuit,
25€ : 4 + 2 gratuits
Réservation via HelloAsso.
06 37 72 75 72 - Thénes Basket

Salle des fétes - Col
du Marais - Serraval
Inscriptions a partir de 19h.
Début des parties a 20h.
A la mélée. Nombreux lots.
Restauration et buvette.
12 €. Inscription sur place.
06 157105 81 - Football
Club de Thénes

LUNDI 16 FEVRIER

A partir de 16 ans
Eglise Saint-Maurice - Thones
15h
Exemple remarquable de lart
baroque savoyard des 17-18 siécle.
3 €. Sur inscription.
04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

DU LUNDI 16 AU
MERCREDI 18 FEVRIER

Atelier Ryokan - 3 allée Francois
Cochat - Thones " 9h-12h
Stage de poterie avec Laurence
Franceschini, pour adultes
(débutants ou confirmés)
incluent la terre utilisée (grés),
et les cuissons ultérieures des
pieces réalisées sur place.
270€/personne (3 journées
de 3 heures) Sur inscription.

06 8326 07 34 - Atelier Ryokan

DU LUNDI 16 AU
VENDREDI 20 FEVRIER

Gymnase de la Curiaz - 46 rue
des Clefs - Thones = 8h30-17h
Ouvert a tous né (e)
entre 2013 et 2018.

Matin : découverte et apprentissage
du basket. Apres-midi : Bataille
de nerf, olympiades, paret/luge,

match All Star et tournoi de
sport, journée nature (raquettes).

Nombre de places limitées.

25€/jour et 100€ la semaine.

Pour récompenser les inscriptions
a la semaine compléte -> Code

promo (-25€) : WINTER26
thonesbasket009@gmail.com
Thénes Basket

WMARDI 17 FEVRIER
X

Apartir de 3 ans
Ecomusée du Bois et de la Forét -
1324 route de Montremont - Thones
14h-15h30
En hiver, la forét s'endort...mais
la vie sauvage n’en est pas moins
incroyable ! Venez découvrir
traces, empreintes et indices
d'animaux, ainsi que le monde
fascinant des arbres qui attendant
tranquillement le grand réveil !
6 €. Sur inscription obligatoire.
045032 18 10 - Ecomusée
du Bois et de la Forét

MARDI 17 FEVRIER

X

A partir de 7 ans
0 Coeur dezalpes - 497
route de la Sagne - Thénes
17h-18h
Sur les conseils de la bourreliére,
création d'un porte-clé clochette
en cuir. Matériel fourni. Autres
ateliers sur demande.
15 €. Sur inscription.
0757 84 98 96 - O Ceeur Dez Alpes

Chef lieu - Le Bouchet-
Mont-Charvin & 18h
Gratuit
04 50 27 50 77 - Mairie

MERCREDI 18 FEVRIER
X

De 1an a 3ans
Bibliotheque multimédia
1, rue Blanche - Thones
9h30, 10h30 et 16h30
Heure du conte.
Gratuit. Sur inscription.
045002 96 92
Bibliothéeque multimédia de Thones

N De 6ansa 11ans
Atelier Ryokan - 3 allée
Francois Cochat - Thones
10h-12h ou 13h30-15h30
Avec Laurence Franceschini
sincluant la terre (grés)
et les cuissons.
Enfant : 40 € les 2 heures.
Sur inscription.
06 83 26 07 34 - Atelier Ryokan

MERCREDI 18 FEVRIER

%

De 6 ans a 12 ans
Ecomusée du Bois et de la Forét -
1324 Route de Montremont - Thones
10h-12h
Les enfants pourront repartir
avec une réalisation individuelle
et utile en bois (encadrement
et matériel adaptés).
Enfant (6-12ans): 6 €.
Gratuit pour 'accompagnant.
Sur inscription.
0450321810
Ecomusée du Bois et de la Forét

A partir de 3 ans
Ecomusée du Bois et de la Forét -
1324 Route de Montremont - Thénes
Visite a 14h45 et 16h15
Scierie hydraulique du 19éme siecle.
Venez découvrir l'univers de la forét
et du travail du bois en montagne.
Une visite vivante et interactive,
avec démonstration de sciage.
Adulte: 7 €,Enfant:5 €
(- 18 ans), gratuit -6 ans.
Inscription obligatoire.
0450321810
Ecomusée du Bois et de la Forét

A, _Deé4ansa8ans
&9 v Musée Patrimonial
1 rue Blanche - Thones
15h30-16h30
Embarquement dans la machine a
remonter le temps pour aller voir
comment on vivait ici autrefois :
Ambiance magique pour les
enfants et les parents curieux !
Adulte : 5,50 €, Enfant +12
ans : 2 €, Gratuit - 12 ans.
Réservation conseillée.
museeldmairie-thones.fr
Musée Patrimonial



MERCREDI 18 FEVRIER

A . ’ 4. .
z(Ateller creatif en cuir
De 3ans a é ans
497 route de la Sagne - Thones
17h-18h - Atelier ou se
rencontrent le cuir, le bois
et les techniques de collage
pour réaliser une vache.
13 €. Sur inscription.
0757 84 98 96 - O Ceeur Dez Alpes

JEUDI 19 FEVRIER

A
X Rallye nature
A partir de 3 ans
Rendez-vous au pont de
Chamossiere - Thones

13h30-16h
Traces d’animaux, empreintes
et indices sont les maitres
mots de ce moment de
découverte en pleine nature.
Adulte: 12 €, Enfant-12ans: 10 €
2 adultes + 2 ados (13 &4 17 ans) : 45€
2 adultes + 2 enfants (- 12
ans) : 40€ Sur inscription.

04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

Visite guidée
du centre-ville de Thénes
Apartir de é6 ans
Office de Tourisme
1 rue Blanche - Thones = 15h
Avec un guide/passionné
de la région, découverte du
centre-ville, son histoire et son
patrimoine architectural.
Adulte : 5 €. Enfant (12-18 ans) :
3 €. Gratuit - 12 ans. Sur inscription
a l'Office (guichet ou en ligne)
04 50 02 00 26 - Office de Tourisme

Atelier création d’'une
zé,vbourse en cuir ou
d’un lance-pierre
A partir de 7 ans
0 Coeur dezalpes
497 route de la Sagne - Thones
17h-18h
Sur les conseils de la bourreliére,
travaillez le cuir. Matériel fourni.
Autres ateliers sur demande.
15 €. Sur inscription.
0757 84 98 96 - O Ceeur Dez Alpes

JEUDI 19 FEVRIER

Soirée zen - relaxation
A partir de 15 ans
Maison Paroissiale - 3 rue
du pré de Foire - Thones
20h-21h
Laissez-vous guider pour vous
installer dans votre bulle de bien-
étre et de relachement physique
et mental (bougies, musique zen
et exercices de respiration).
15 €. Places limitées.
Sur inscription.
0630102501
Etre et mieux-étre Sophro

T

P
- -

=

VENDREDI 20 FEVRIER

Soirée vélo & aventures
Espace Coeur des Vallées
2 rue du Pré de Foire - Thones =" 19h
Trois voyages, trois visions, un
méme souffle de liberté. L'histoire
de Laurent avec ses traversées de
11 pays, Claire et Sofiane au gré
des cotes et des montagnes et Lara
et Bruno a tournicoter pendant
plus de 3 ans autour de la terre.
Participation libre.
contact@velopito.fr - Vélopito

SAMEDI 21 ET SAMEDI 21 FEVRIER

DIMANCHE 22 FEVRIER

Stage poterie
[(modelage - tournage)
Atelier Ryokan - 3 allée
Francois Cochat - Thones
10h-13h et 14h-17h
Découvrez ou perfectionnez
les bases des techniques en
poterie : modelage, tournage et
tournassage. Cuisson sur place
et émail a haute température.
360€/personne (2 jours
complets) Sur inscription.
06 83 26 07 34 - Atelier Ryokan

Dédicace «Invaincu»
Librairie Papeterie des Aravis
11 place Avet - Thones
Apres avoir été aide de camp
du Président de la République,
Vincent Minguet a pris en 2021
le commandement du 27¢m¢
bataillon de chasseurs alpin
basé a Annecy. Ce haut-savoyard
d'origine est également passionné
de lecture et de littérature.
Acces libre. " 04500217 90
Librairie Papeterie des Aravis

Soirée Doudoune
Le Vinyle - 31 place Avet - Thones
18h
DJ et plats savoyards.
Repas sur réservation
06 42 76 06 65
Le Vinyle

sﬁ‘iﬁ”

"JE NE SERAIS PAS

ARRIVEE LA, SL..."
AVEC ELODIE FREGE &
ANNE PARILLAUD

Espace Coeur des Vallées
2 rue du Pré de Foire - Thones

Quel hasard, rencontre, accident, peut-étre
aussi quelle révolte, ont aiguillé ma vie ?
Annick Cojean a posé cette question a
une trentaine de femmes inspirantes
comme Amélie Nothomb, Nancy

’ — Huston, Juliette Gréco.
Sous la direction d’Anne Bouvier,
Elodie Frégé et Anne Parillaud se
P saisissent de la parole de ces femmes,
celle qui interroge et celle qui répond,
et donnent vie, sous la forme d'une
conversation, a des mots universels.

€ Carré Or : tarif plein 35€,
tarif réduit 30€, -12 ans 25€
Normal : tarif plein 30€, tarif réduit 25€, -12 ans 20€
Billetterie en ligne ou a Uoffice de tourisme.
., 04 50 02 00 26 - Office de Tourisme



DIMANCHE 22 FEVRIER MERCREDI 25 FEVRIER

X
RV a UEspace Coeur des Vallées De 6ans a 11 ans
2 rue du Pré de Foire - Thones Atelier Ryokan - 3 allée
6h45 Francois Cochat - Thones
Transport en autocar. Ouvert a tous. 10h-12h ou 13h30-15h30
50€ (forfait et transport) + 10€ Avec Laurence Franceschini
cotisation au club + 5€ carte USCA sincluant la terre (gres)
Inscription le mercredi et les cuissons.
précédant la sortie. Enfant: 40 € les 2
skiclubdethones(dorange.fr heures. Sur inscription.
Ski-Club 06 83 26 07 34 - Atelier Ryokan
> 4

LUNDI 23 FEVRIER

A partir de 16 ans

Eglise Saint-Maurice - Thones
15h
Exemple remarquable
de l'art baroque savoyard
des 17-18eme siécle.
3 €. Sur inscription.

04 5002 00 26 - Office de Tourisme

MARDI 24 FEVRIER

A partir de 7 ans
0 Coeur dez'alpes
497 route de la Sagne - Thones
17h-18h
Sur les conseils de la bourreliére,
création d'un porte-clé clochette
en cuir. Matériel fourni. Autres
ateliers sur demande.
15 €. Sur inscription.
0757 84 98 96 - O Ceeur Dez Alpes

Chef lieu - Le Bouchet-
Mont-Charvin 18h
Gratuit
04 50 27 50 77 - Mairie

De 4 ans a 8 ans
Musée Patrimonial - 1 rue
Blanche - Thénes = 15h30-16h30
Embarquement dans la machine a
remonter le temps pour aller voir
comment on vivait ici autrefois :
Ambiance magique pour les
enfants et les parents curieux !
Adulte : 5,50 €, Enfant +12
ans : 2 €, Gratuit - 12 ans.
Réservation conseillée.
museeldmairie-thones.fr
Musée Patrimonial

e

De 3ans a é ans
497 route de la Sagne - Thones
17h-18h
Atelier ol se rencontrent le
cuir, le bois et les techniques de
collage pour réaliser une vache.
13 €. Sur inscription.

0757 84 98 96 - 0 Ceeur Dez Alpes

JEUDI 26 FEVRIER

A partir de 6 ans
Office de Tourisme - 1 rue

Blanche - Thones 15h
Avec un guide, découverte du

centre-ville, son histoire et son

patrimoine architectural.

JEUDI 26 FEVRIER

q
A partir de 7 ans
0 Coeur dez'alpes -
497 route de la Sagne - Thones
17h-18h
Sur les conseils de la bourreliére,
travaillez le cuir. Matériel fourni.
Autres ateliers sur demande.
15 €. Sur inscription.
0757 84 98 96 - O Ceeur Dez Alpes

Cinéma Edelweiss - Passage
des Addebouts - Thones
19h30
Entretenue par le riche baron
Douphol, la courtisane Violetta
Valéry se complait dans son
role de « dévoyée » (traviata) en
s'étourdissant dans le luxe et les
plaisirs pour oublier la terrible
maladie qui menace ses jours.
Au cours d'une des fétes qu'elle
donne chez elle, Violetta se laisse
séduire par Alfredo Germont.
16 €.
045002 16 19 - Cinéma Edelweiss

JEUDI 26 &
VENDREDI 27 FEVRIER

Atelier Ryokan - 3 allée
Francois Cochat - Thones
10h-13h et 14h-17h
Découvrez ou perfectionnez
les bases des techniques en
poterie : modelage, tournage et
tournassage. Cuisson sur place
et émail a haute température.
360€/personne (2 jours
complets) Sur inscription.

VENDREDI 27 FEVRIER

Salle des fétes
Les Villards-sur-Thénes
19h
Partage convivial d'un bol de soupe
suivi d'une soirée d'informations
sur l'action du CCFD Terre
Solidaire «Combattre la faim
dans le monde et agir pour une
agriculture juste et durable».
Participation libre.
07 87 74 54 51 - CCFD Annecy

SAMEDI 28 FEVRIER

Bibliotheéque - 55 place de l'église
- Dingy-Saint-Clair ©© 14h30
Venez partager vos coups
de cceur de lecture.
Entrée libre.
06 89 5582 63
Bibliotheque de Dingy-Saint-Clair

X

A partir de 7 ans
Musée Patrimonial - 1
rue Blanche - Thones
16h-17h
Un voyage dans Uhistoire du Pays
de Thénes depuis les temps
les plus reculés mais aussi
la vie, ici, au 192 sjecle.
Adulte : 5,50 €,
Enfant:2 € (+ 12 ans),
Gratuit - 12 ans.
Réservation conseillée.
museeldmairie-thones.fr
Musée Patrimonial

06 83 26 07 34 - Atelier Ryokan

Adulte : 5 €. Enfant (12-18 ans) :
3 €. Gratuit - 12 ans. Sur inscription

a U'Office (guichet ou en ligne)

04 50 02 00 26 - Office de Tourisme



De nouvelles animations peuvent se glisser dans le programme
ou des modifications sont susceptibles d'étre apportées.
Pour cela, nous vous conseillons de consulter
notre agenda en ligne :

Suivez 'étoile "Famille Plus" pour repérer les :
rendez-vous particulierement destinés aux familles. :

1 rue Blanche 74230 Thones
infos@thonescoeurdesvallees.com
www.thonescoeurdesvallees.com
+33 (0)4 50 02 00 26

Rejoignez-nous sur @

Utilisez le hashtag

Q-

QUALITE
TOURISME BEAUXDET%%RS

LES PLUS

I M REPUBLIQUE FRANGAISE DE FRAN




